Univer ssdade Eduardo Mondlane

Faculdade de Letras e Ciéncias Sociais
Departamento de sociologia

Trabalho de Fim de Curso
Titulo
Identidade Gay e L éshica: estratégias e tacticas usadas pelos homossexuais para

contrapor o estigma e mar ginalizagdo social na cidade de M aputo.

Monografia apresentada em cumprimento parcial dos requisitos exigidos para obtencdo
do grau de licenciatura na Universidade Eduardo Mondlane

Autor Supervisora

Sérgio Stélio Keita Nhassengo Dra. Rehana Capurchande

Maputo, Junho de 2013




Identidade Gay e L ésbica: estratégias e tacticas usadas pelos homossexuais para

contrapor o estigma e marginalizacéo social nha cidade de Maputo

Monografia apresentada em cumprimento parcial dos requisitos exigidos para a obtencéo
do grau de Licenciatura em Sociologia na Universidade Eduardo Mondlane
Sérgio Stélio Keita Nhassengo
Departamento de Sociologia
Faculdade de Letras e Ciéncias Sociais

Universidade Eduardo Mondlane

Supervisora:
Dra. Rehana Capurchande

Maputo, Junho de 2013

O Jri

A Supervisora O Presidente O Oponente

Maputo, Junho de 2013

Sérgio Stélio Keita Nhassengo



UNIVERSIDADE EDUARDO MONDLANE

FACULDADE DE LETRASE CIENCIAS SOCIAIS

Departamento de Sociologia

Titulo:

Identidade Gay e L ésbica: estratégias e tacticas usadas pel os homossexuais para

contrapor o estigma e mar ginalizagdo social na cidade de Maputo

Monografia apresentada em cumprimento parcial dos requisitos exigidos para a

obtencao do grau de Licenciatura em Sociologia ha Univer sidade Eduardo Mondlane.

Autor:

Sérgio Stélio Keita Nhassengo

Supervisora:

Dra. Rehana Capurchande

Maputo, Junho de 2013

Sérgio Stélio Keita Nhassengo




DECLARACAO DE HONRA

Eu, Sérgio Stélio Keita Nhassengo, juro por minha honra que, este trabalho € da minha
autoria e que nuncatinha sido anteriormente apresentado na sua esséncia.

Para a realizagdo deste trabalho de licenciatura foram utilizados meios que se faz
referéncia ao longo do mesmo, este resulta da minha investigacéo e das instrucdes

transmitidas pela minha supervisora.

Sérgio Stélio Keita Nhassengo

A Supervisora

O Presidente

O Oponente

Maputo, Junho 2013

Sérgio Stélio Keita Nhassengo



DEDICATORIA

Dedico esta monografia, a minha familia, Pedro Nhassengo Jr. e Maria Ivania Afonso,
aos meus irmaos, Pedro Kennedy e Deizy Mafana, que acompanharam a minha formacéo
académica, e a todos aqueles que sdo de alguma forma sdo estigmatizados, marginalizados e

excluidos na sociedade.

Em especial a minha mée pelo amor, benevoléncia e paciéncia que teve de educar e levar

aescola.

Sérgio Stélio Keita Nhassengo



AGRADECIMENTOS

“Dou-te gracas, SENHOR, de todo o coracao,
na presenca dos poderosos te hei-de louvar.
Inclino-me voltado para o teu santo templo
elouvarei o teu nome,

pela tua bondade e pela tua fidelidade,

por que foste mais além das tuas promessas.
Quando te invoquei, atendeste e

aumentaste as for cas da minha alma.” (Salmos 138,1-3)

Estou inteiramente grato pela gjuda que a minha Supervisora Dra. Rehana Capurchande
me concedeu, nem sei se 0 inteiramente grato abarca o tamanho da minha gratidéo por ser
infinita. Ainda me lembro dos primeiros momentos em gque comegamos a trabalhar juntos
para a elaboracdo desta monografia, em que eu tinha dificuldades de aplicar as
recomendacOes dadas por ela, mas com a sua dedicagdo e paciéncia acabei me
enquadrando. Agradeco também pelo apoio incondiciona em aguns momentos
desagradaveis que passel na academia. Mas 0 maisimportante, a minha gratidéo endereco

pel os conhecimentos que me transmitiu e adquiri trabalhando com ela.

Agradeco aos Professores do Curso de Sociol ogia que contribuiram na minha educacéo e
Formacdo, em especia ao Dr. Baltazar, Dra. Nair, Dr. Colago, Dr. Cuinhane, Dr.
Mauricio; Dra. Judite, Dr. Neto, Dr. Nhampoca, Dra. Dinasalda, Dr. Domingos e Dr.
Lucas Tsamba. Agradeco a estes docentes por terem participado na minha formacéo e

pelo facto de serem fonte de inspiragéo e admiragéo.
Na estrada da vida nos cruzamos com varias pessoas mas apenas algumas tornam-se parte

da nossa vida é neste sentido que agradeco aos meus colegas do curso de Sociologia

2009, em especia a Leonel Nhacudime, Constantino Nsolo, Amina Cadango, Liesse

Sérgio Stélio Keita Nhassengo



Aissa. E aos membros do meu grupo de estudo que apelidamos carinhosamente como

“grupo nazo”, Rafael de Morais, José Nguenha, Dona Celestina e ao Faustino Guianba.

Especiad agradecimento a Renalda Cabral Nhanala que para dém de colega esteve
sempre presente para apoiar-me e gudar-me em todos 0s momentos, e agradeco a meus
pais, aos meus irmaos e atia Gisela pelo apoio incondicional e conselhos. A todos o meu

muito obrigado.

Agradeco também a Lambda, Principalmente ao Dr. Guambe e aos homossexuais que
colaboraram com as suas trgectérias de vida possibilitando a materializacdo e a
originalidade desta obra. E a todos que directa ou indirectamente contribuiram para que
este trabalho se tornasse realidade expresso 0s meus sinceros agradeci mentos.

Sérgio Stélio Keita Nhassengo



Resumo

Este estudo analisa as estratégias e tacticas usadas pelos homossexuais para contrapor a
estigmatizagao e a marginalizacdo social. Como objectivos especificos, 0 estudo procura
compreender o processo de construcdo da identidade homossexual; perceber como é
gerida e é feita a manipulagdo da identidade gay em espacos de sociabilidade
heterossexual; Identificar espacos de sociabilidade gay e; analisar o processo de producéo
e reproducdo da “cultura gay. Para tal, o estudo foi realizado na cidade de Maputo,
precisamente na Associacdo Lambda, loca onde para aém de encontrarmos

homossexuais, € um espago de sociabilidade, interaccéo e de diversdo.

Tivemos como suporte tedrico, a abordagem de Estigma defendida por Goffman (1988),
integrada na teoria de Interaccionismo Simbdlico. Aliamos a este suporte a metodologia
gualitativa, com base no método etnometodoldgico, abordagem hipotético-dedutiva,
entrevistas semi-estruturadas e observagdo no campo de andlise.

O nosso argumento partiu do pressuposto que a sociedade mogambicana tem como
padrdo normativo a heterossexualidade, e a homossexualidade ndo fazendo parte da
norma aceite socialmente € considerada como comportamento desviante e assim 0s
homossexuais sd0 estigmatizados pela sociedade. Porém, estes individuos estigmatizados
encontram alternativas para levarem seus desgjos a prética e experimentam, regular ou

nado, relagdes sexuais e afectivas com pessoas do mesmo sexo.

Os resultados obtidos permitiram concluir que o estigma e a marginalizacdo constituem
barreiras sociais no processo de interaccdo, sendo assim, os homossexuais adoptam
estratégias e tacticas para contrapor 0 estigma e a marginalizacdo social. Dentre as quais
a auto-afirmacéo da identidade, encobrimento ou ocultamento, a manipulacdo da
identidade, alinhamento intragrupal, criagdo de espagos de sociabilidades e redes sociais.
Estas estratégias possibilitam com que os homossexuais fagam uma gestdo da sua
identidade de acordo com o contexto ou espaco social em que estiverem inseridos, de
modo a permitir o convivio social.

Palavras-chave: Estigma, Marginalizagdo, |dentidade Gay e L ésbica, Estratégiase
Tacticas.
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ABSTRACT

This study examines the strategies and tactics used by homosexuals to counteract
stigmatization and social marginalization. As specific objectives, the study seeks to
understand the construction process of homosexua identity; Understand how it is
managed and is made manipulation of gay identity in heterosexual spaces of sociability;
Identify spaces of sociability and gay; analyze the process of production and reproduction
“ gay culture”. To this end, the study was conducted in Maputo, precisely at Lambda
Association, where apart from finding homosexuals, is a space of sociability, interaction

and entertainment.

We had theoretical support, the approach advocated by Stigma Goffman (1988), part of
the theory of symbolic interactionism. We combine this support qualitative methodol ogy,
based on the method Ethnomethodology, hypothetical-deductive approach, semi-

structured interviews and observation in the field of analysis.

Our argument has assumed that Mozambican society has as standard normative
heterosexuality, homosexuality and not part of the accepted norm is considered socially
deviant behavior and so homosexuals are stigmatized by society. However, these
aternatives are stigmatized individuals to take their wishes into practice and experience,

fair or not, sexual and emotional relationships with people of the same sex.

The results showed that stigma and marginalization are barriers in the process of socia
interaction, so homosexuals adopting strategies and tactics to counter stigma and social
marginalization. Among which the self-assertion of identity, disguise or conceal ment,
manipulation of identity, intragroup alignment, creating spaces of sociability and social
networks.

These strategies allow homosexuals to do with management of their identity according to

social context or space in which it isinserted, to enable social interaction.

Keywords. Stigma, Marginalization, Gay and Lesbian ldentity, Strategies and
Tactics.

Sérgio Stélio Keita Nhassengo



INDICE

I LN 70 01U 07X o RS 11
CAPITULO 2: CONTEXTUALIZACAD «.ceitii ettt et e et e e 14
2.1 HISTORIA DA HOMOSSEXUALIDADE ...ccvvvtttiiieieeesseeesstussnaeeasseessssssnnsseseasssssssnnnnns 14
CAPITULO 3: REVISAO DA LITERATURA ....uitttiitieeeeeeeeititeeeeeeeeeeeessnnananeeeaeesssnnnnnnnees 18
3.1. PERSPECTIVAS SOBRE A HOMOSSEXUALIDADE ...ceceeeiiiiuitiieeeeeaeessesnnnnsnneseaeeeasannns 18
T o 11 = 1 PSP 25
G TR TV 7 = NV 1 PSP 25
CAPITULO 4: ENQUADRAMENTO TEORICO E CONCEPTUAL eveeeeeiiiiriiieeeeeeeeeenneennnes 26
4.1. ENQUADRAMENTO TEORICO .....uuuviiiiieeeeeeseiiiteeeesaeeaeasssssssseeessaesssssnsssnnssnsesaeessanns 26
4.2. ENQUADRAMENTO DE CONCEPTUAL .ittttiiitieitteeetisesetsee e ssbassssbasssssasssssnsssnnnes 30
4.3, MODELO DE ANALISE c.evtttuuiiseeeeeeeeetttstiaseseeesssssssasaeesesasessssnsnnaeeesessssssssnnnnaeeeees 34
CAPITULO 5. QUADRO METODOLOGICO ..uuuviiiiiireeeeiiiiiieeeeeaeeeeeesssssssnneesaesssanssnsnnns 35
5.1, METODOLOGIA . ..uettieeeeeeeeeeeeeitteeeeeeeeeaeaesasstaaeeeeaeeasasssntaessaeeeaaaeeesassssnneeeeeesaannnns 35
5.2. METODO DE ABORDAGEM ...uuuuuuiiiieeeseeeetttssnssseseseessssssnsaesasssssssssssnnneeesssessssnmnnnnn 35
5.3. METODO DE PROCEDIMENTO M..uuitttieteeittitusaaseeeeessssssssnesesaesesessssssssnseeseessssssnnnnns 36
5.4. TECNICAS DE RECOLHA DE DADOS ...ceeeeeiiiuttierereeaesssssnnnsssnsesssesssssnssssssseesesseesnnns 37
D5, A AMOSTRA ..ttt et e e e e e st e e e e e e e e et a e e e e aeeeeaa e na e e et aaeeeeannnnranraaaaaaeeeaaas 37
5.6. CONSTRANGIMENTOS DA PESQUISA ...covttiiiiiiiiieeeeeitie e e e e e e eete e e e e eaae e e e e eeaaaeeens 38
CAPITULO 6: APRESENTACAO E DISCUSSAO DOSRESULTADOS.....cctveeeeeerieeeeeennnnnn. 39
6.1. PERFIL SOCIO-DEMOGRAFICO ...eviiieeiiiiiiiiieieeeeessssessssssesesaeessssnsssnssssaaasseessnsnssnnes 39
6.2. DO CURSO DE VIDA A CONSTRUGAO DA IDENTIDADE “GAY” E “LESBICA” ............ 40

6.3. LUGARES E NAO LUGARES NAS RELACOES QUOTIDIANAS ENTRE OS HOMOSSEXUAIS
@ ISR L0 Y Y £ 48

6.4. ESTRATEGIASE TACTICAS USADAS PELOS HOMOSSEXUAIS PARA CONTRAPOR O

ESTIGMA etttttieeeeeeeeeeeeeetta e e e e e e e eee e aaa e e eeeaeeeeesessanaaaeeeeeesessssaanaeeeaeeeesesnnnaaeeaeeeeennnes 55
CONSIDERACOES FINAIS ..ottt e et e e e et e e et e e e e e et e e e e enaanns 67
1 @] 3TN = 70
N N1 = 1 TP 76

10

Sérgio Stélio Keita Nhassengo



1.INTRODUCAO

Esta monografia tem como tema ““ Identidade gay e |ésbica: estratégias e tacticas usadas
pelos homossexuais para contrapor o estigma e marginalizacdo social na cidade de
Maputo™. O objectivo geral desta monografia consiste em compreender as estratégias que
0s homossexuais usam no quotidiano para contrapor o estigma e a marginalizagdo, nas
diferentes interacgOes e espagos sociai s heteronormativos.

Para 0 acance deste objectivo geral consideramos relevante a definicdo de quatro
objectivos especificos. Analisar 0 processo de construcdo da identidade homossexual;
perceber como é gerida e é feita a manipulagdo da identidade gay e |ésbica em espagos de
sociabilidade heterossexual; identificar espacos de sociabilidade homossexual; analisar o

processo de producdo e reproducdo da “cultura gay”.

O estudo foi realizado na cidade de Maputo, precisamente na Comunidade Lambda, uma
associacdo mocambicana de defesa de minorias sexuais e compreende o ano de 2012.
Importa referir que, a amostra abrangeu jovens com faixa etaria entre os 18 e 35 anos,
pois a associacdo é composta por jovens, e por ser nesta faixa etéria que os homossexuais
jovens, com menos experiéncia de lidar com o estigma, enfrentam situagdes em que o
estigma e a marginalizacdo se manifestam nas diferentes esferas sociais.

Deste modo, a preocupacdo deste estudo, é de compreender as estratégias e tacticas
usadas pel os homossexuais para contrapor o estigma e a marginalizagédo social, de modo
a possibilitar a integracdo social e interaccdo social. Esta preocupacéo é levantada
porque o homossexua é discriminado, desqualificado, estigmatizado e € visto como
“diminuido”, e “incapaz”, o que vezes sem conta causa-lhe traumas psico-sociais, perda

de auto-estima, tornando-se dificil a suaintegragdo na sociedade.

No que concerne a revisao bibliografica, verificamos a necessidade de abordar sobre este
tema, pois, apesar de haver uma ampla discusséo e divulgacdo do tema nos meios de
comunicacdo, seminarios, e pela industria cultural em geral, existem poucos trabahos

sociolégicos a respeito da homossexualidade em Mocambique, destacando-se apenas
11
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Bagnol (1996); Saete (2011); Manhique (2012) e Timbane (2012). Sendo necessario
realizar-se pesquisas para compreender, por exemplo, como estas minorias sexuais
estabel ecem relagbes sociais numa sociedade heteronormativa, entre vérios aspectos. Os
estudos sociol 6gicos na area da sexuaidade limitam-se em temas sobre género e direitos
sexuais e reprodutivos, deixando a margem questdes como identidades sexuais, minorias

sexuais, discriminacéo das identidades sexuais, moral sexual, etc.

Consideramos relevante a analise da homossexualidade a nivel das identidades, pois as
identidades s&o sobretudo representactes de quem e do que somos, €l ementos centrais na
forma como interagimos com os outros e definimos estratégias de acgdo. Este tematorna-
se também pertinente na medida em que serdo desconstruidas um conjunto de ideias

apoiadas no senso comum e abordagens cientificas em torno da homossexualidade.

E relevante para a sociologia, na medida em que, podera contribuir, para o incremento dos
trabalhos empiricos que ja existem em Mogambique e pelo facto de mostrar como os
homossexuais, manipulam sua identidade de modo a ultrapassarem os obstaculos que

enfrentam no quotidiano, por possuirem uma identidade estigmati zada.

O estudo revela-se também importante, uma vez que permite captar as dindmicas sociais,
compreender como sdo as interaccOes estabelecidas entre os individuos estigmatizados
com 0s “normais”, bem como compreender como é que os individuos ou grupos

minoritarios considerados marginais desenvolvem suas ac¢les conjuntas.

Esta monografia se apresenta como uma contribuicdo de natureza exploratéria — pelo
tema e pela abordagem - a esta &rea de pesquisa, para a compreensao das relages sociais
gue compdem a realidade em gue vivemos, porém, ndo pretendemos sugerir conclusdes

finais.

Para uma melhor compreensdo do fendmeno em estudo, a pesquisa foi sustentada
teoricamente pelo estudo de Goffman (1988), precisamente na sua abordagem sobre o
estigma, este permite mostrar conhecimentos na construcéo de accles e estratégias voltadas

para um relacionamento interactivo entre os homossexuais e 0s ditos “normais”. O problema
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tedrico consiste em perceber como é que 0s homossexuais, portadores de uma identidade

estigmatizada, estabel ecem relagfes ou interagem socia mente com outros individuos.

Esta abordagem danos ferramentas suficientes para perceber o fendmeno da
homossexualidade na cidade de Maputo, as razbes da sua marginaizacdo e
estigmatizacdo. Garante-nos ainda, perceber como o estigma a que certos grupos sociais
sdo vitimas pode interferir nas interacgdes sociais, levando a que estes grupos sejam
rejeitados influenciando por conseguinte para a sua propria rejeicdo, isto €, escolhendo

cuidadosamente individuos com quem se relacionar assim como espacos de frequéncia.

No que tange a metodologia, neste trabalho fizemos 0 uso do método etnometodol 6gico,
pois permitiu analisar os procedimentos que os individuos utilizam para levar a termo as
diferentes operacbes que realizam em sua vida quotidiana, tais como: comunicar-se,
tomar decisdes e racciocinar. Foi empregue nesta pesquisa uma abordagem qualitativa o
gue implicou 0 uso da observacao e de entrevistas semi-estruturadas. A andlise dos dados de
campo foi interpretada através dos conceitos, da revisao daliteratura e do quadro teorico.

Por conseguinte, o trabalho sera apresentado na seguinte sequéncia: 0 primeiro capitulo
composto pela contextualizagdo a nivel diacronico e sincronico da homossexualidade. No
segundo capitulo apresentamos revisdo de literatura que consiste na apresentacdo e
discussdo das diferentes abordagens sobre a homossexualidade, formulacéo do problema,
a pergunta de partida e a hipotese. O terceiro capitulo, € composto pelo enquadramento
tedrico e conceptual que sustenta o trabalho, ou sgja, a teoria usada para andlise do
fendmeno estudado e os conceitos que se mostram centrais para o trabalho e sua

operacionalizacéo.

De seguida, no quarto capitulo, apresentamos a metodologia, buscando mostrar as
técnicas usadas para execugdo do trabalho, as abordagens, os procedimentos e as técnicas
de recolha de dados; o quinto capitulo, composto pela apresentacdo, andise e
interpretacdo dos resultados, de seguida as consideracbes finais tendo em conta o0s
objectivos e as hipdteses do trabalho e, por fim apresenta-se a bibliografia usada para dar

suporte cientifico ao trabalho e os anexos.
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CAPITULO 2: CONTEXTUALIZACAO

2.1 HISTORIA DA HOMOSSEXUALIDADE

Neste capitulo pretendemos anadisar o fendbmeno da homossexuaidade ao longo da
histéria, Esta contextualizacdo possibilita-nos compreender a manifestacdo e a

caracterizacdo da homossexualidade em diferentes contextos e em diferentes épocas.

Ao longo da histéria da humanidade os aspectos individuais da homossexualidade foram
admirados, tolerados ou condenados, de acordo com as normas sexuais vigentes nas
diversas culturas e épocas em que ocorreram. O primeiro registo acerca da
homossexualidade, segundo Guimardes (2009), data de 4500 anos antes de Cristo,
ocorrendo entre Oros e Seti, na sociedade egipcia. A homossexualidade sempre existiu,
em todos os povos e nos mais diferentes status sociais. Podendo citar ainda, o Batalhdo
dos Amantes, um exército composto apenas por homossexuais na Grécia. Embora a
histéria ndo tenha dado a devida atencdo ao lesbianismo, podemos resgatar nessa mesma
época a primeira e mais famosa léshica da histéria, a Safos de Lesbos, dai 0 nome

|esbianismo para se referir ahomossexualidade feminina.

Porém, segundo Weeks (1999), embora a homossexualidade tenha existido em muitas
sociedades, em todos tempos, sO a partir do século X1X e nas sociedades industrializadas
ocidentais, é que se desenvolveu a categoria homossexual distintiva e uma identidade a
ela associada. Segundo este, as actividades homossexuais existiam de facto. Quando elas
aconteciam, eram usua mente entre um adulto (que também tinha relagdes sexuais com
mulheres) e um adolescente passivo. O adolescente, desde que adoptasse um papel de
activo na vida adulta, ndo perdia o status de virilidade, mas caso mantiver o papel de
passivo na vida adulta era estigmatizado. Segundo Silva (1999), os papéis activo e
passivo consistem numa oposicdo bindria baseada num esquema de dominacdo cuja
copula a fémea é “tomada” pelo macho. Esse mesmo principio se aplica as relacfes
intermasculinas, onde o insertor ou introdutor € considerado activo e o receptor ou

penetrado é passivo. Este padréo vigorou em muitas sociedades até o seculo XX.
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No entanto, devido as transformagfes socio-econémicas e com o surgimento da classe
meédia e ata no seculo XIX, esta diferenciacdo activo/passivo para definir a identidade
homossexual é ultrapassada. Assim todos individuos que se relacionam com pessoas do
mesmo sexo sd0 considerados homossexuais. Devido a heteronormatividade os

homossexuais eram descriminados e estigmatizados.

Porém, a partir dos anos 60 do século XXI, surgem movimentos de libertacdo do
homossexual nos Estados Unidos e na Europa. De acordo com Castells (1999), trés
factores contribuiram para que iniciassem estes movimentos. primeiro foi o clima de
rebelido imbuido nos movimentos da década 60, quando a auto-expressdo e o
guestionamento da autoridade deram as pessoas a possibilidade de pensar o impensavel e
agir de acordo com asideias que surgissem; o segundo factor foi o impacto do feminismo
sobre o patriarcalismo, questionando a categoria mulher, e logo questionando a categoria
homem; o terceiro e Ultimo tem haver com a violéncia da repressdo exercida por uma

sociedade que abomina o homossexualismo.

Para Fry (1983), grande parte das actividades dos movimentos homossexuais
concentraram-se em discussoes internas sobre a identidade homossexual nos chamados
“grupos de identificacdo”. E até hoje esses movimentos desempenham um papel
importante na libertacéo dos homossexuais.

Existem evidéncias de préticas homossexuais na tradicéo africana. Segundo Murray &
Roscoe, "ha provas substanciais de que as praticas homossexuais e padrbes foram
tradicional indigena' (Murray & Roscoe, 1998: 267). Na mesma ordem de ideias, Sousa
(2009) sdlienta ainda que os povos africanos deram uma moldura institucional a
homossexualidade, porém com a colonizacdo e expansdo do cristianismo, 0S europeus
colonizaram as mentes africanas e envenenaram-nas com a homofobia. Razéo pelaqual a
homossexualidade € marginalizada.

Murray & Roscoe (1998), identificaram no seu estudo a existéncia de préticas
homossexuais entre mulheres nas culturas africanas, precisamente na regido sul de

Africa. Segundo estes autores, as relagdes entre as mulheres certamente existiu na Africa
15
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tradicional negra, padrbes de homossexualidade feminina é mais comum nas sociedades
em gue as mulheres fazem a maior contribuicdo para a subsisténcia, mesmo em

sociedades patriarcais.

Segundo Castells (1999), as sociedades contemporaneas sdo heterogéneas, compostas por
diferentes grupos humanos, interesses contrapostos, classes e identidades culturais em
conflito. No ambito da sexualidade, existe actuamente uma diversidade de identidades
sexuais (gay, lésbica, travesti, heterossexual, etc.). E “a sexualidade é uma area simbolica
e politica activamente disputada, em gue grupos lutam para a implementar plataformas

sexuais e alterar modelos e ideologias sexuais”. (Vance, 1995, p. 15).

Em Mocambique, Bagnol (1996) documenta casos de atracgdo homo-erético entre os
mineiros, prisioneiros e atraccdo erdtica entre adultos que mantém relactes
heterossexuais e paralelamente relacbes homossexuais contra pagamento. No gque tange a
préticas homossexuais dos mineiros, segundo a autora, este fendmeno é muito conhecido
na provincia de Maputo. N& sendo considerada uma pratica local mas efectuada em
Johannesburg, na Africa do Sul. “A homossexualidade entre os mineiros é considerado
um comportamento transitorio e circunstancial. Podendo no seu regresso, 0 mineiro ter

relagbes com sua esposa ou procure uma mulher” (Ibidem, p. 22).

Segundo Bagnol (1996), o homoerotismo para 0os mineiros ou indigenas ndo era pecado e
ndo estigmatizavam quem a praticasse. Porém, os dirigentes dos componds mantiveram o
siléncio sobre estas préticas e por respeito aos mission&rios, condenavam 12 meses de
prisdo a qualquer pessoa que praticasse. Actuamente a prética da homossexualidade nas
minas diminuiu significativamente, devido a maior liberdade de movimento e maior

possibilidade de ter rel acOes heterossexuais.

A actividade homossexual assinalada entre os prisioneiros, estabel ece-se geralmente entre
mais velhos e/ou mais ricos e 0s mais novos €/ou mais pobres, que assumem
circunstanciamente o papel de género feminino, realizando algumas actividades em

beneficio do seu “protector”.
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No nosso entender, as actividades homossexuais que decorrem entre 0s mineiros e entre
prisioneiros podemos enquadra-las, de acordo com Plumer (1975), na homossexualidade
como actividade situada, que diz respeito a situagdo em que actividades homossexuais
sd0 regularmente mantidas, mas em que estas ndo se transformam em preferéncia

dominante do individuo.

O nosso estudo ndo se centrard neste tipo de homossexualidade, mas sim, na
homossexualidade como modo de vida, que se refere a individuos que assumiram a sua
identidade homossexual e que, fazendo disso parte importante das suas vidas, se associam
a outras pessoas com preferéncias sexuais idénticas, nas quais as actividades e préticas

homossexuais sdo parte integrante de um estilo de vida.

A homossexualidade pode ser vista tanto como comportamento sexual e ainda como
orientacdo sexual. Como comportamento compreende o repertério de experiéncias e
préticas sexuais. Em circunstancias em gue os envolvidos ndo o fazem por livre escolha
mas sim pela oportunidade ou ndo, quando se encontram privados do contacto com o
oposto. E como orientagdo sexual, é o sentimento de atraccéo fisico ou emocional de um
individuo direccionado ao outro, independentemente de estar ou ndo privado do contacto

com o outro.
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CAPITULO 3: REVISAO DA LITERATURA

3.1. PERSPECTIVAS SOBRE A HOMOSSEXUALIDADE

Neste capitulo passamos a definir 0 nosso problema de investigacéo e, parata iniciamos
com uma revisdo da literatura. A revisdo da literatura deste trabalho versa sobre as
discussdes tedricas e pesquisas sobre a homossexualidade, abordadas por varios autores
em diferentes campos cientificos. Pretendemos com esta revisdo identificar as dicotomias
e as semelhangas entre as diversas perspectivas de estudo. Destacaremos quatro
perspectivas, nomeadamente: Médica (Ulrichs, sd; Ribeiro, 1938; Krafft-Ebing, sd);
Psicologica (Shinmon e tal, 2008; Freud, sd); Antropologica (Fry, 1982; Vance, 1995;
Sousa, 2009) e Sociol 6gica (Heilborn, 1996; Parker, 2000; Meneses, 2000).

A primeira perspectiva de cariz médica: o problema da homossexualidade comegou a ser
estudado por meédicos e psiquiatras, interessados em descobrir suas causas a fim de que
0s juristas e sociologos pudessem modificar as legislagdes existentes. Mas, segundo Fry e
Macrae (1983), a partir do século XIX os médicos passaram a reivindicar a sua
autoridade de falar sobre a sexualidade e s0 eles os agentes da gradual transformagéo da

homossexualidade de “pecado” e “crime” para “doenca”.

De acordo com Fry e Macrae (1983), os primeiros médicos que escreveram sobre
relacOes sexuais entre pessoas do mesmo sexo inventaram duas palavras sinénimas que
s80 usadas ao se falar desse tipo de relagbes. 0 homossexua (criada por Benkert em
1986) e uranista (criada por Ulrichs 1860-90)

Ulrichs (sd), “descreve a condi¢do do homossexualismo: uma alma feminina presa num
corpo de um homem que expressa desejo e paixdo apenas por homens viris” (apud
Vieira, 2009: 491). Ou seja, para Ulrichs (sd) a homossexualidade era congénita e
resultava de uma combinagdo andmala de tragos masculinos e femininos num so corpo.
Ulrichs inventou o termo urning (uranista) para se referir a pessoas com “uma alma

feminina num corpo masculino”. Ele distinguiu: Mannling (heterossexual), que seria uma
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pessoa totalmente masculina em aparéncia e personalidade; o Weibling (homossexual)

gue seria 0 efeminado; e o Zweschen-urnig (bissexual) que seria o intermédio.

Segundo Vieira (2009), para alguns sexdlogos pioneiros, como Krafft-Ebing, o
homossexualismo era uma patol ogia congénita ou uma mera perversao quando praticado
por pessoas Ndo uranistas, 0 homossexualismo tornou-se numa descricdo medico-moral.
Do ponto de vista da medicina ndo importa se um individuo adopta o sexo social
apropriado ao sexo fisioldgico, se ele pratica ou quer praticar actos sexuals com pessoas
do mesmo sexo fisioldgico “passiva” ou “activamente” ele € homossexual. Contudo, os
meédicos ndo se satisfizeram apenas em declarar a homossexualidade uma anomalia
organica, como também introduziram a possibilidade de curala, ou sga, 0s
homossexuais podiam ser sujeitos atratamento médico pedagdégico.

A ciéncia médica teve um papel politico fundamental num nivel mais subtil e profundo,
pois, ela é grande responsavel pelas no¢oes que as classes médias urbanas tém a respeito
da homossexualidade e heterossexualidade. (Fry e Macrae, 1983, p. 78).

A abordagem meédica define a homossexuaidade como algo de natureza bioldgica,
limitando-se em explicar como causa da homossexualidade o defeito congénito ou
desequilibrios hormonais, para além de considera-la hereditario. Esta abordagem
apresenta alguns problemas pois ndo consegue explicar por exemplo, situagdes em que
certos individuos primeiramente mantém relacdes heterossexuais estaveis mas depois de
agum tempo envolvem-se com pessoas do mMesmo Sexo, Ou O inverso, em que o
individuo mantém relacBes homossexuais na sua adolescéncia ou juventude mas que na

fase adulta escolhe ter parceiros de sexo oposto.

As teorias médicas podem talvez um dia mostrar correlacbes entre cromossomas,
hormonas e certos tipos de prazer sexual, mas nunca a identidade social do parceiro
escolhido. A abordagem médica marginaliza os aspectos sociais, identitarios e

psicol 6gicos do fendmeno.
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A segunda per spectiva refere-se a abordagem psicol 6gica sobre a homossexualidade: os
psicologos trabalharam o tema da homossexualidade minimizando gradualmente a
importancia da distincdo entre “actividade” e “passividade” entre os papéis de género

feminino e masculino.

Para Shinmon et a (2008), sendo a homossexualidade anatomicamente masculina e
psiquicamente feminina, o termo sexo ganha duas dimensdes. corporal e psiquica. Ou
seja, “h& um tipo de sexo inscrito no corpo e um inscrito na psique. Esta logica permite
justificar que um homem poderia desgar outro homem, porque O Seu pPsiquiSMo

funcionava de forma feminina” (Ibidem, p. 156).

De acordo com Vaas (1999), na obra de Freud (1905) intitulada: os trés ensaios sobre a
teoria da sexualidade. No primeiro ensaio: Aberracbes sexuais, Freud considera a
homossexualidade como sendo uma perversdo. A homossexualidade caracteriza-se por
uma inversdo na escolha do objecto sexual, que se torna um parceiro do mesmo sexo.
Existem varios tipos de inversdo: ocasionais, anfigenas ou absolutas, que constituem uma
série continua de variagdes e se determinam no curso de desenvolvimento, em funcéo de
factores, inatos ou ocasionais que tenham acarretado um distarbio no desenvolvimento

normal.

Segundo Freud (s/d), a homossexualidade € uma condi¢cdo quase incuravel, com quatro
principais causas. a primeira seria a “fixacdo”, quando um individuo deixa de completar
adequadamente todas as etapas do processo de amadurecimento permanecendo fixado a
um deles. “A segunda causa seria 0 medo da castragdo, resultante do desgjo infantil pela
mée e 0 medo de uma puni¢do por parte de um pai ciumento” (Fry e Macrae, 1983, p.
72). Ou sgja, segundo Shinmon e tal (2008), a homossexualidade seria como uma defesa
do menino face ao medo da castraco.

Na terceira teoria, Freud introduz o conceito de narcisismo, em que 0 homossexual
procuraria um parceiro parecido consigo mesmo, pois inconscientemente, desejava amar
a si mesmo. A quarta explicacdo de Freud, seria “a identificagdo com um dos pais do

Sexo oposto, 0 que levaria a crianga a copiar a sua preferéncia sexual, aegava que isto
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ocorria muito com meninos que tivessem mées dominadoras e pais ausentes” (Fry e
Macrae, 1983, p.73).

Verificamos que a quarta explicacdo € uma reiteracdo da ideologia de que a familia
patriarcal € realmente saudavel, ignorando a realidade da vida familiar em geral. Mesmo
gue o paradigma fosse valido, como poderiamos descobrir as causas da
heterossexualidade.

O facto é que a homossexualidade é um fendmeno complexo submetido a um empuxo de
forcas e seria uma atitude extremamente radical eleger uma Unica possibilidade para o
seu surgimento em lugar de uma mescla influéncia tal como os biomédicos e os
psicélogos tentaram o fazer. Para além de terem tratado a homossexualidade como uma

anomalia. Como afirma Foucault (2001):

“Nesse sentido, qualquer avaliagdo médica ou psiquiétrica das funcGes da
reproducéo esta entrelagada aos métodos de andlise da anomalia. Em seguida,
porque no interior do dominio constituido por essa anomalia, serdo identificados os
distirbios caracteristicos da anomalia sexual. A anomalia sexual mostra-se,
primeiramente, como uma serie de casos particulares de anomalia” (apud Vieira,
2009, p. 494).

A terceira perspectiva de cariz antropolégica: As abordagens antropol 6gicas adoptam a
perspectiva “modelo de influéncia cultural”. Esta perspectiva “enfatiza o papel da cultura
e do aprendizado na formacdo do comportamento e das atitudes sexuais, rejeitando
formas Gbvias de essencialismo e universalizacdo” (Vance, 1995, p. 18). Assim, a cultura
€ vista como fonte de encorgjamento o desencorgjamento da expressdo de actos, atitudes

e relacionamentos sexuai s geneéricos.

Segundo o antropdlogo Vance (1995), as culturas geram categorias, esquemas e rétulos
muito diferentes para estruturar as experiéncias sexuais e afectivas. Essas construgoes néo

sO influenciam a subjectividade e o comportamento individual, mas também organizam e
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dao significado & experiéncia sexual colectiva através, por exemplo, do impacto das

identidades, definicoes, ideologias e regulagdes sexuais.

Uma pesquisarealizada por Fry (1982), usando a perspectiva construtivista e 0 modelo da
influéncia cultural, este autor pretende investigar a construcéo das categorias sociais que
dizem respeito a sexualidade masculina no Brasil, numa tentativa de desfocar a discusso
da homossexualidade do campo da medicina e da psicologia para coloca-la no campo da

antropologia social.

Fry (1982), identifica um sistema de representacdes sobre a sexualidade na periferia de
Belém (Brasil) em 1974, essas representagdes sexuais-afectivas baseiam-se nos papéis de
género segregados e hierarquizados. Neste sistema cultural, o homem pode manter
relagdes sexuais com pessoas do mesmo Sexo sem com isso perder 0 seu status de
homem, desde que assuma o papel activo na relacéo. E os que assumem o papel passivo
s80 considerados desviantes. Este sistema assemelha-se a0 modelo Grego descrito por
Weeks (1999).

O segundo sistema de classificagdo das identidades sexuais masculinas, identificados por
Fry (1982), no Brasil, surgiu na década 60 nas classes médias das cidades de Rio de
Janeiro e S&0 Paulo. A orientagdo sexual divide-se entre heterossexuais e homossexuais.
“Neste novo sistema, 0 macho que se relaciona com outro macho, mesmo activamente,

deixa de ser homem mesmo e vira homossexual” (Ibidem, p. 94).

Esta abordagem limita-se em conceber os comportamentos ou préticas sexuais como
sendo determinadas pela cultura, e por conseguinte, individuo ser passivo. Ignora
também, situagdes em gque, em algumas cultuas mesmo tendo como padréo normativo a
heterossexuaidade, certos individuos mantém relacGes afectivas com individuos do
mesmo sexo, persistindo a estigmatizacdo e marginalizagdo do grupo cultural. Para aém
de gque, estas normas culturais servem de obstacul o para as novas exigéncias individuais e
sociais, uma vez que as sociedades contemporaneas defendem a liberdade de escolhas

individuais e direitos igualitérios entre os individuos.
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A quarta e Ultima perspectiva refere-se a abordagem sociolégica sobre a
homossexualidade desenvolvidas por varios autores como Heilborn (1996), Parker
(2000), Meneses (2000), etc.

Heilborn (1996), centra-se na andlise das mulheres homossexuais no Brasil, que
pertencem a uma camada social média de perfil moderno. A autora define 0 mundo
destas mulheres, como sendo um mundo onde se exprimem normas e comportamentos de
valorizagdo da singularidade e liberdade individuais, de afirmacéo da homossexualidade

como um estilo de vida, e 0 abandono da coabitagdo como regra.

Conclui na sua pesquisa que embora essas mulheres mantenham relagbes sexuais ou
amorosas com outras mulheres, a classificagdo do homossexual néo é predominante em
suas definicdes de vida. Mais ainda a propria dimensdo da identidade sexual ndo se
mostra encompassadora na constituicao das suas identidades sociais. Ou sgja, o facto de
preferencialmente manterem relagdes sexuais com parceiros do mesmo sexo ndo significa
que se definem como homossexuais. “A recusa da identidade gay por parte das mulheres
homossexuais, é por se sentirem incomodadas em ver todas as dimensdes de suas vidas
explicadas pela sua sexualidade, e ndo quererem seguir um estilo de vida masculinizado
ou léshico”. (Ibidem, p. 140).

Neste sentido, Heilborn, chega a mesma conclusdo que Parker (2000), segundo este, “nao
existe uma relagdo intrinseca entre comportamentos sexuais e identidades sexuais”
(Ibidem, p. 35). Embora vérios estudos fazem uma ligacdo automatica entre orientacdo
sexual e identidade sexual. Para Parker (2000), estes estudos demonstram ligagoes

problematicas entre comportamento, identidade e aformagdo das comunidades.

Meneses (2000), realizou uma pesquisa em Portugal, precisamente em Lisboa no bairro
do Principe Real. A autora centra-se na analise de homens jovens, escolarizados, de
classe média urbana, que se identificam como homossexuais face a sua orientacéo sexual.
Meneses ndo faz uma ligacéo directa entre a orientacdo sexual e identidade social, nem
ignora tal ligagdo. Para a autora a identidade socia construida em torno da orientacdo

sexual obedece um processo. A autora destaca 0s locais de sociabilidade publica
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especificamente gay (bares e discotecas explicitamente gay), como sendo espacos que
desempenham um papel importante na formago da identidade homossexual. E nestes
locais que se constroem um discurso de diferenciacdo pela positiva, de oposicdo ao
discurso da sociedade envolvente acerca da homossexualidade. Segundo a autora, estes
espacos sdo também locais de resisténcia discursiva, de fronteiras de significacéo, locais
de identificacdo (e auto-identificacdo) e de socializacdo de uma experiencia considerada

clandestina.

Devido a descriminacdo e 0 estigma muitos homossexuais (mesmo 0S que assumem
publicamente a sua identidade) sdo obrigados a omitir a sua identidade. De acordo com
Heilborn (1996), o loca de trabalho, o bairro, a familia, aigreja e outros espacos sociais
heteronormativos, constituem esferas de afrontamento, em que muitas mulheres
homossexuais optam pela manipulagdo e ocultacdo da sua orientacéo sexual . Nesta ordem
de ideias, Meneses (2000), salienta que, uma boa parte da experiéncia quotidiana dos
homossexuais, implica formas mais ou menos de ocultagdo ou omissdo da orientagcéo
sexual, essa omissdo é explicitamente sentida como uma forma de lidar com a

homofobia, como uma gestéo da marginalizacdo sexual.

Os estudos socioldgicos, reflectem a homossexualidade no 8mbito das relagbes sociais. E
de extrema importancia reflectir-se também em Mogambique, mas olhar o fenGmeno no
ambito das relagbes sociais pois, a homossexuaidade € um fenOmeno patente na
sociedade, e € necessario realizar-se pesquisas sobre as percepcdes e compreender como
estas minorias sexuais estabelecem relagbes sociais numa sociedade cujo padréo
normativo é a heterossexualidade. E neste sentido que o presente trabalho se orienta.

O movimento gay surge em Mocambique com expressdo publica em consequéncia dos
movimentos de activistas em torno da questdo do HIV/SIDA, violéncia doméstica (fisica
e psicolégica). Ta como noutros paises esta identidade minoritaria € marginalizada
devido a hegemonia heterossexual que é o padrdo construido como norma de orientacéo
sexual, e ao surgirem outras orientagdes sexuais sdo consideradas como comportamentos
desviantes. Sendo necess&rio adopgdo de estratégias para lidar ou superar o estigma de

modo que possibilite a realizagdo das interacgdes sociais nos diversos espagos e
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ingtituicdes (familia, trabalho, escola, esferas de sociabilidade heterossexual). Assim, é
importante questionar sobre, quais as estratégias usadas pelos homossexuais para
contrapor a marginalizacao e o estigma nas relagdes sociais no quotidiano?

3.2. HIPOTESE

Dada a problematica, avancamos com a seguinte hipétese:
H1: Em funcdo do contexto social (igreja, familia, trabaho, grupos de pares, escola,
entre outros espagos de sociabilidade) os homossexuais manipulam a sua identidade

como estratégia de contrapor o estigma e a marginalizacéo.

3.3. VARIAVEIS

Variavel independente: Contexto social.

Variavel dependente: Manipulagdo daidentidade homossexual .
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CAPITULO 4: ENQUADRAMENTO TEORICO E CONCEPTUAL

Esta etapa constitui a abordagem teorica e conceptual. A abordagem tedrica € constituida pela
teoria que sustenta o trabalho como um todo, assim, como serve de condicionador das
técnicas e tipo de material informativo que serd necessario para a pesquisa que versa sobre a
homossexualidade. E por isso que o presente trabalho, adoptou como abordagem tedrica, o
interaccionismo simbdlico. E a abordagem conceptua funda-se nos conceitos que iréo
sustentar o trabalho, nomeadamente: identidade, identidade gay, estigma, espaco socia e

cultura gay.

4.1. ENQUADRAMENTO TEORICO

Com o objectivo de compreender e explicar o fendmeno da homossexualidade abordado
nesta pesguisa, usamos como base tedrica o interaccionismo Simbalico, particularmente
sob o prisma de Erving Goffman, na sua abordagem sobre o estigma, desenvolvida na sua
obra Sigma - Notes on the Management of spoiled Identity publicado em 1963.
Traduzido em portugués. Estigma — Notas Sobre a manipulacdo da Identidade
Deteriorada.

Segundo Ferreira et a (1995), o interaccionismo simbdlico é corrente socioldgica
desenvolvida nos Estados Unidos da América, a partir da Escola de Chicago, tendo a sua
origem nos anos 20 na Universidade de Chicago. E € principalmente relevante para a
microssociologia e a psicologia social. Mead foi um dos principais precursores desta
perspectiva tedrica. Mead inicia seu projecto colocando o conceito de self, como sendo, a
capacidade de organizacdo da sua propria experiéncia do mundo e da sua relagdo com os

outros.

Para o interaccionismo simbdlico, é com os simbolos e pelos simbolos que os individuos
interagem e atribuem sentido a sua prépria experiéncia e a experiéncia com os outros. De
acordo com Boudon (1990), a originaidade do interaccionismo simbdlico esta no facto
de considerar a ac¢do reciproca dos seres humanos e os sinais que o tornam visivel como

o fendmeno socia mais relevante.
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O interaccionismo simbdlico teve outros percursores como: Weber, Schutz, Hurssel,

Simmel, e Goffman.

Este trabalho centra suas atencbes em Goffman (1988), pelo facto de o autor mostrar
como a interaccdo entre individuos, em situacdo de co-presenca fisica, o individuo
exterioriza 0 seu universo simbdlico, de forma a preservar a sua identidade, também pelo
facto de reconhecer a importancia da dimensdo colectiva da acgdo social, mas néo
renuncia totalmente a énfase na iniciativa contingente. E mais particularmente as
atencdes estardo voltadas para sua obra intitulada, “Estigma: Notas Sobre a Manipulacéo
da Identidade Deteriorada”, onde aborda aspectos relacionados, as marcas vistas

negativamente em relacdo aos aspectos corporais, raciais, ou mesmo de paixdes tiranicas.

Para Goffman (1988), a sociedade estabelece 0s meios de categorizar os individuos e 0s
atributos considerados como normais e naturais para os membros de cada uma dessas
categorias. Mostrando que quando um atributo deprecia ele se torna um estigma. Aponta
para a relacéo existente entre tais normas e as afirmacdes das identidades, sgjam elas

individuais ou sociais.

Segundo este autor, 0 estigma € um atributo profundamente depreciativo, mas o que é
preciso na realidade, é uma linguagem de relagdes e ndo de atributos. “Um atributo que
estigmatiza alguém pode confirmar a normalidade do outro, assim, um estigma é um tipo
especia de relacdo entre atributo e estereotipo” (Ibidem, p. 7). Tal como acontece com 0s
individuos cuja orientagdo sexual € homossexual, sdo tidos como portadores de um
estigma devido a heteronormatividade.

Goffman (2004), reconhece trés categorias de estigma. A primeira, as abominacdes do
corpo — as varias deformagdes fisicas. A segunda — as culpas de caréacter individua,
percebidas como vontade fraca, paixdes tiranicas ou naturais, prisdo, vicio, alcoolismo,
homossexualismo, desemprego, etc. E terceiro os estigmas tribais de raca, nacéo e
religido, que podem ser transmitidos através de linhagem e contaminar por igua todos
membros de uma familia. Porem, em todas categorias encontramos as mesmas

caracteristicas sociolégicas: um individuo que poderia ter sido facilmente recebido na
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relacdo socia quotidiana possui um traco que pode se impor a atencéo e afastar aqueles

gue ele encontra.

Segundo Goffman (1988), os individuos “normais” acreditam que alguém com estigma
ndo segja completamente humano. E utilizam termos especificos de estigma como
alejado, retardado, bastardo, etc. No caso dos homossexuais, sdo também atribuidos
termos pejorativos especificos como: boiola, biba, maricas, Maria-rapaz, etc. Aqueles que
tem relagbes com o estigmatizado n&o conseguem |he dar o respeito e a consideragcdo que

0s aspectos ndo contaminados de sua da identidade social .

Na sua teoria, este autor ocupa-se especificamente com a questdo dos “Contactos
Mistos”, “gue sG0 0s momentos em gue 0s estigmatizados e 0s normais estdo na mesma
situacdo, ou sgja, na presenca fisica imediata um do outro, quer durante uma conversa,

guer na presenca simulténea em umareunido informal.” (Ibidem, p. 14).

Tanto os estigmatizados e os normais ao preverem gue podem estabelecer contactos uns
com 0s outros podem esquematizar a vida de forma a evitar tais contactos. Esta situagéo
pode trazer maiores consequéncias para os estigmatizados, pois com a fata de
intercambio social quotidiano com o0s outros, 0 estigmatizado se auto-isola torna-se
desconfiado, deprimido, hostil, ansioso, etc.

Os homossexuais podem também, devido ao estigma, tenderem a se isolar da maioria das
pessoas heterossexuais, para nao passarem por situagoes de descriminagdo e ou serem
marginalizados. Porém, os individuos que partilham a mesma caracteristica depreciada,
podem formar grupos de pertenca ou de identificacdo, estabelecendo um tipo de vida
colectiva minimizando o isolamento. Como sustenta Goffman (1988) “os membros de
uma categoria de estigma particular tendem a reunir-se em pequenos grupos Sociais Cujos
membros derivam todos da mesma categoria” (Ibidem, p.23). Assim, uma categoria de
estigma pode funcionar no sentido de favorecer entre seus membros as relagdes e

formacgéo de grupo.
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Goffman (1988), salienta ainda que quando os normais e estigmatizados realmente se
encontram e tentam manter uma conversagdo, € o0 momento em que ambos enfrentar&o
directamente as causas e efeitos do estigma. O estigmatizado pode descobrir que se sente
inseguro em relacdo a maneira como 0s normais o identificardo e o receberdo. Essa
incerteza € ocasionada ndo so porque o individuo ndo sabe em qual das varias categorias

€le sera colocado mas também, quando a colocacéo € favoravel.

Também, nos contactos mistos, é provavel que o individuo estigmatizado sinta que esta
“em exibicdo” e controle sobre a impressdo que esta causando a extremos e areas de
conduta que supde que os demais ndo alcancaram. Esta situacdo € também geralmente
observada quando os homossexuais tém contactos com 0s “normais” nos diversos
espagos sociais, em que 0s homossexuais para ndo serem estigmatizados ocultam a sua
identidade.

De acordo com Goffman (1988), o individuo estigmatizado, durante a situagdo social
mista, pode responder antecipadamente de forma defensiva e por vezes com
agressividade. Em suma, a interaccdo face-a-face ou situacGes sociais mistas podem se

tornar violentos e angustiantes.

Uma vez que o objecto de pesquisa € a andlise das estratégias e técticas usadas pelos
homossexuais para superar o estigma e a marginalizacéo social, esta perspectiva tedrica
ira nos gudar a compreender como se estabelecem as interaccbes mistas entre 0s
homossexuais “estigmatizados” e 0s heterossexuais “normais”, quais as limitagdes

existentes durante ainteracgdo, as causas e as consequéncias do estigma

Importa referir que o estigma é uma marca depreciativa, socialmente construida e ndo
natural. 1sso significa dizer que os atributos que sdo estigmatizados em uma sociedade,
ou em um contexto especifico, podem ndo o0 ser em outra, e 0 que é depreciado nédo é o

estigma em si, mas 0 que ele representa.
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4.2. ENQUADRAMENTO DE CONCEPTUAL

Propusemos a apresentar 0s conceitos analiticos que consideramos importantes na
pesquisa, assim sendo séo apresentados e definidos os conceitos: identidade, identidade

gay e léshica, estigma, espaco social, cultura gay e estratégia.
|dentidade

Para Pinto (1991), a producéo das identidades sociais implica a imbricagdo de dois
processos. processo de identificacdo, em que os individuos se integram em grupos
maiores de pertenca ou de referéncia; e o processo de identizacdo, em que os individuos
autonomizam-se e diferenciam-se sociamente, fixando em relagdo a outros individuos
distancias e fronteiras. Ou seja, “as identidades sociais se constroem por integragao e por

diferenciacéo, com e contra, por exclusdo e por inclusdo...” (Ibidem, p. 219).

Numa outra perspectiva, Dubar (1997), afirma também gue a producdo das identidades
implica a articulagdo de dois processos identitarios heterogéneos, porem esses dois
processos diferenciam-se dos trazidos por Pinto (1991), trata-se da identidade para outro
gue corresponde a actos de atribui¢do que visam definir que tipo de homemymulher vocé
€. Ao que pode se comparar com que Goffman (2004), chamou de identidade socia
virtual; e aidentidade para s corresponde a actos de pertenca que exprimem gue tipo de

homemymulher vocé quer ser. Esta seriaidentidade social rea segundo 0 mesmo autor.

O conceito de identidade possui varias defini¢cdes, mas € consensual em sociologia que as
identidades sdo socialmente construidas. Mas neste trabalho iremo-nos basear na
definicdo de Pinto (1991), pois vai de encontro com as pretensdes do nosso estudo, uma
vez que 0s homossexuais se identificam segundo a sua orientagéo sexual diferenciando-se
socialmente e estabelecendo fronteiras em relagdo a heteronormatividade. Para além de
gue, os homossexuais tendem a se integrar em grupos de referéncia ou de pertenca, de
modo a fortalecer a sua expressdo identitaria. A identidade homossexual tem, pelo
menos, duas dimensdes. a de como o individuo se reconhece (e se identifica com seus
iguais) e a de como o individuo € visto pela sociedade (e se contrapde aos grupos

diferentes do seu).
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| dentidade gay e lésbica

A identidade serve ndo s6 como fonte de classificacdo, mas também de avaliacdo por
parte das outras pessoas e a sua avaiagdo ou revelagdo depende do contexto. Um
individuo que se identifica como gay ou léshica, activa sua identidade numa situacéo
especifica, como num grupo de identificacdo ou uma subcultura gay, e pode deixar a sua
identidade ocultada em outras situagdes. Assim, para Cass & Troiden (1984) “a
identidade homossexual se refere a percepcdo que o individuo tem de s como
homossexual em uma determinada situagdo social” (apud pereira, 2009, p. 43).

Neste estudo consideramos identidade gay e identidade lésbica, como sendo uma
caracteristica determinante ou definidora para certas escolhas de estilo de vida. Estas
escolhas podem incluir a forma de vestir, adop¢do de certo tipo de comportamento,
gestos, forma de andar, atitudes, etc. Feminizados ou masculinizados segundo a
orientacdo sexual. Este estudo filia-se tambem a visdo daidentidade gay e |ésbicareferida
a um “processo de construcéo de significado com base em um atributo, ou ainda um
conjunto de atributos culturais inter-relacionados, no qual prevalecem sobre outras fontes
de significado” (Castells, 1999, p. 23). Ela pode ser combinada a outras formas de
identidade, em harmonia ou em conflito, tanto por circunstancia da autorrepresentacéo

guanto da acdo social.

Cultura gay

Segundo Meneses (2000), designa-se “cultura gay” a partilha de niveis de significado
particulares e por um estilo de vida que corresponde, mais do que a uma experiéncia
homossexual, a uma vivéncia identitaria traduzida na expressdo «ser gay». Ser gay
implica a prética de habitos de sociabilidade e consumo diferenciados ou seja, aum estilo
de vida especifico.

A partir desta conceitualizagdo trazida por esta autora, este estudo considera a cultura gay
como um conjunto partilhado de simbolos, ideologias, valores e uma identidade comum.
Onde os homossexuais buscam seu espaco e sua publicagdo através de mecanismos
socials, como a criagdo e a frequéncia de bares, discotecas e outros espacos

explicitamente gays.
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Estigma

A sociedade constroi os padrdes sociais de normalidade e estabelece os meios de
categorizar e classificar as pessoas, assim como também estabelece os atributos
considerados comuns e naturais para 0s membros de cada uma dessas categorias.

“O individuo que carrega consigo um estigma é alguém cujo pertencimento a uma
categoria socia faz com gue se questione sua plena humanidade: a pessoa € defeituosa
aos olhos dos outros e ndo esté habilitada para o convivio social” (Croker e Cols, 1998, p.
24). Tal como os homossexuais, devido a heteronormatividade, sdo considerados
individuos com uma identidade depreciativa e sdo consequentemente estigmatizados pela

sociedade, impondo-se assim barreiras para 0 convivio social.

Também é importante se destacar o fato de que o estigma é uma marca depreciativa,
socialmente construida e ndo natural. Isso significa dizer que os atributos que séo
estigmatizados em uma sociedade, ou em um contexto especifico, podem ndo o ser em
outra, e o que é depreciado ndo € o estigma em si, mas 0 que el e representa. Nesta ordem
Goffman (1988),

“Propde que se perceba a estigmatizacdo a partir de uma perspectiva
interaccionista, como uma forma de classificacdo social pela qual uma pessoa
identifica a outra segundo certos atributos, selectivamente reconhecidos pelo
sujeito clarificante, como positivos ou negativo. Aqueles que atendem aos
atributos reconhecidos como positivos, constituem a categoria dos “normais”,

os demais compdem a categoria de estigmatizados” (Ibidem, p. 6).

Desta forma, a concepcdo de estigma que adotaremos a baseia-se no caminho proposto
por este autor, pelo qual considera o estigma como sendo um atributo psicolégico ou
fisico, aparente ou ndo, que esta relacionado a uma marca socia de vergonha,
depreciando o individuo no convivio social. Desta forma, acredita-se que as pessoas que
tém um estigma particular tendem a ter experiéncias semelhantes de aprendizagem

relativa a sua condicdo e a sofrer mudancas semel hantes na concepcao do eu.
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Espaco social

De acordo com Fernandes (s/d), 0 espago socia é actualmente usado em sociologia para
designar um campo de inter-relagdes sociais. Segundo este autor, todo o sistema de
relagdes se inscrevem num espaco em gue Se associam estreitamente o lugar, o social e 0
cultural. Por seu turno, Bourdieu (1989), define espaco social € como um “campo de
luta” onde os agentes sociais se definem pelas suas posic¢Oes relativas. Ou seja, 0 espacgo
socia é construido de tal modo que os agentes ou grupos sdo distribuidos em funcéo de
sua posic¢ao. Para este estudo adoptamos a posi¢ao trazida por Bourdieu (1989), uma vez
gue os individuos ou grupos homossexuais ocupam um lugar marginal no espaco social
ou na sociedade, estes individuos ou grupos lutam para transformacdo deste mesmo
espaco para reverter a sua posicao atraves de processos de negociagdo e renegociacdo de

poder simbdlico.

Estratégia

Usamos o conceito de estratégia no sentido em que é definido por Cabral, “ndo enquanto
decisbes conscientes individuais, mas sim préticas sociais que surgem como resultado
agregado do facto de que diferentes membros de um grupo socia estdo iguamente
confrontados com contextos de accdo semelhantes” (Carbral, 1996, p. 146). De modo
geral a estratégia pressupbe uma organizagdo do agir que consente a obtencdo de
determinados objectivos.

A estratégia possui neste estudo um duplo sentido, primeiro que, tendo origem numa
posicdo de marginalidade, instituindo-se como forma de lidar com essa posi¢éo, exprime
uma oposicdo explicita ao discurso hegemoénico, e por outro lado, resulta no
reposicionamento deste grupo de homens e mulheres (homossexuais) num lugar mais

proximo da centralidade (heterossexualidade).
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4.3. MODELO DE ANALISE
Para operacionalizar 0 nosso tema, construimos um modelo de anélise, que “constitui um

conjunto estruturado e coerente, composto por hipoteses e conceitos articulados entre si,

de forma operacional, com marcos e pistas que sdo retirados da problematica para

orientar o trabalho de observagéo e de analise” (Quivy e Campenhoudt, 1992, p.115). O

Nnosso model 0 apresenta-se da seguinte maneira:

Conceitos

Dimensdes

Identidade Gay e léshica

Estigma

A 4

Social

Indicadores

> Cultura

A

Marginalizacdo

» Relacionamento afectivo ou sexual com
pessoas do mesmo sexo

» Frequénciaa espacos de sociabilidade
gay.

» ldentificac8o com um grupo

» Maneirade ser, vestir, gestos, atitudes e

» Partilha de categoria comum;

A\

Partilha de valores identitérios,

> Partilha de mesmos simbolos, niveis
de significado e umaideologia

Estratégia

A 4

Auto-afirmagéo
daidentidade

A 4

Dificuldades de fazer amizades; atribuicéo de
nomes pejorativos; exclusdo nas conversas e
nos ciclos de amizade, rgeicao;
distancionamento da familia; Privagdo de
frequentar alguns espacos de sociabilidade;

Desnrezn.

Ocultacdo da
identidade
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A 4

Revelacéo da identidade; Criacdo de espacos
permissivos ou explicitamente gays (bares,
discotecas, etc.) e também de redes mediaticas
de comunicagdo social, como a imprensa, a
Internet; formagdo de  movimentos
homossexuais

Retramento ou auto-isolamento; fuga de
frequentar  espagos de  sociabilidade
heterossexual; seleccdo cuidadosa de pessoas
com quem se relacionar, de preferéncia com
individuos que sejam também homossexuais;




CAPITULO 5: QUADRO METODOLOGICO

5.1. METODOLOGIA

Recorremos inicialmente a revisao bibliografica de pesquisas sobre a homossexualidade a
nivel internacional e no contexto nacional. A revisdo bibliogréfica subsidiou a
contextualizagdo do tema, a delimitagdo do problema, defini¢do dos objectos, escolha dos

elementos de pesquisa.

Para recolha de dados optamos pela abordagem qualitativa porque esta consiste em
analisar significados, percepcdes que os individuos atribuem aos fendmenos. Entende-se
por pesquisa qualitativa “aquela que é capaz de incorporar a questdo do significado e da
intencionalidade como inerentes aos actos, as relagdes, e as estruturas sociais, sendo essas
Ultimas tomadas tanto no seu advento quanto na sua transformacédo, como construcoes

humanas significativas” (Minayo, 1996, p. 10).

5.2. METODO DE ABORDAGEM

O trabalho segue uma linha predominantemente qualitativa. Usamos 0 método indutivo,
por ser um método que se ajusta as pretensdes do trabalho, “o método indutivo é um
processo mental por intermédio do qual, partindo de dados particul ares, suficientemente
constatados, infereese uma verdade geral ou universal, nd contida nas partes

examinadas, e fundamenta-se em premissas” (Gil, 2008, p. 74).

No uso deste método, iniciamente recolhemos a informagéo sobre as percepcdes sobre a
homossexualidade e as estratégias que 0s homossexuais usam ou adoptam para superar o
estigma social, e de seguida realizamos a andlise da informagdo. Procuramos por
intermédio da andlise, aproximar os factos com a finaidade de descobrir a reaizacéo
constante existente entre eles, e finalmente generalizamos a relagdo encontrada na
precedente, entre os fenOmenos e os factos semelhantes, muitos dos quais ainda néo

observados.
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5.3. METODO DE PROCEDIMENTO

Neste trabalho fizemos 0 uso do méodo ethometodoldgico, pois permitiu analisar 0s
procedimentos que os individuos utilizam para levar a termo as diferentes operacfes que
realizam em sua vida quotidiana, tais como: comunicar-se, tomar decisdes e raciocinar. A
etnometodol ogia tem como seu principal marco fundador a publicacéo do livro “Estudos

sobre Etnometodologia”, em 1967, de Harold Garfinkel.

Para a perspectiva etnometodologica, os individuos produzem os simbolos e cédigos
utilizados para estabel ecer uma comunicacéo inteligivel, interpretando as accOes daguelas
com guem estabelecem relagdo. Tais simbolos sdo reinventados e adaptados a cada novo

encontro.

Segundo Guesser (2003), este método considera que cada individuo contribui
singularmente na *“construcdo” de seus processos de interaccdo com os demais agentes
sociais, e seu esforgo internaccional deve ser levado em conta no momento das andlises,
pois sdo eles os Unicos capazes de revelar o “sentido das acgdes” empreendidas pelos

agentes.

Este méodo defende que o pesquisador deve observar directamente o quotidiano das
relacOes estabel ecidas pel os actores sociais e procurar o sentido que eles ddo a cada acto,

no contexto em que se inserem, temporal e espacia mente.

Para 0 nosso estudo, este método nos gjudou a partir da observacdo directa e imediata
entre 0s homossexuais e outros actores sociais, bem como as acgBes préticas dos
homossexuais e o0 sentido que eles atribuem aos objectos, as situagdes onde se manifesta
0 estigma e a descriminagdo, aos simbolos que os cercam, pois é nesses pormenores que

0s actores constroem seu mundo social.
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5.4. TECNICASDE RECOLHA DE DADOS

A técnica utilizada para recolha de dados durante o trabalho de campo foi a entrevista
semi-estruturada. Esta técnica permitiu-nos captar melhor as informagdes sobre os
homossexuais e suas percepgdes. Contendo na primeira parte itens referentes a
identificacdo social dos homossexuais e na segunda, questdes relacionadas com as
histérias de vida, na terceira parte temos questfes ligadas as representagdes sociais nos
diversos espacos de sociabilidade. As entrevistas foram realizadas individuamente, de
modo a criar um ambiente de abertura para que as entrevistas fossem produtivas. Para o

tratamento dainformagéo recol hida adoptamos a andlise de entrevistas.

5.5. A AMOSTRA

De acordo com Gil (1999), as pesquisas sociais de um modo geral abrangem um universo
de elementos t&0 grande que se torna impossivel consideré-los em sua totalidade. “E por
essa razdo que nestas pesguisas Se usam amostras, ou Sga, uma pequena parte dos
elementos que compdem o universo” (Ibidem, p. 99). E neste 8mbito que propomos este
capitulo apresentar a amostra que usamos para fazer este trabalho assim como o0 método

com que nos baseamos para determinar a nossa amostra.

Segundo Gil (1999), Existem no processo de amostragem dois métodos a considerar, 0s
probabilisticos e ndo probabilisticos. O probabilistico exige que cada elemento da
populacdo tenha uma determinada probabilidade de ser seleccionada enquanto no néo
probabilistico, sGo amostragens em que ha uma escolha deliberada dos elementos da

amostra.

A nossa populagdo abrangeu individuos da Comunidade Lambda, na cidade de Maputo,
de onde retiramos a nossa amostra. Com base no método ndo probabilistico,
particularmente pelo método de amostragem por acessibilidade. Segundo Vergara (2007),
a amostra probabilistica por acessibilidade é aguela que, longe de qualquer procedimento
estatistico, selecciona elementos pela facilidade de acesso a eles. O uso desse tipo de
amostragem ndo permite que sgam feitas quaisgquer andises estatisticas ou

generalizacles, o que efetivamente ndo foi realizado, pois foi uma andlise qualitativa.
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Desta forma, a amostra abrangeu 20 homossexuais, dos quais 10 homens (gays) e 10

mulheres (1éshicas) com faixa etaria entre os 18 e 35 anos.

Foi escolhida este tamanho da amostra por considerarmos um nuimero de sujeitos que
sgjam essenciais, facilidade para se encontrar com as pessoas, tempo dos individuos para
as entrevistas. Para Minayo (1996), a pesquisa qualitativa ndo se baseia no critério
numérico para garantir a sua representatividade, mas sim, sustenta-se na vinculagdo dos

sujeitos para 0 objecto a ser investigado.

5.6. CONSTRANGIMENTOS DA PESQUISA

No decorrer da recolha de dados, houve constrangimentos enfrentados tanto pelo
pesquisador, como pelos entrevistados de entre eles. a dificuldade de acesso aos
entrevistados uma vez que as entrevistas decorreram em periodo laboral; dificuldades por
parte dos entrevistados para falar sobre a sua sexualidade. Dificuldade para a autorizacéo
por parte da Lambda para a redlizacdo das entrevistas. Para ultrapassarmos estas
dificuldades foi necessaria paciéncia e persuadir os entrevistados a se sentirem

confortavei s durante as entrevistas.

Apesar dos constrangimentos enfrentados pelo pesquisador, foi possivel recolher dados
relevantes para a presente pesquisa, 0S mesmos, serdo apresentados e discutidos no

capitulo que se segue.
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CAPITULO 6: APRESENTACAO E DISCUSSAO DOSRESULTADOS

Neste capitulo apresentamos e analisamos os dos dados de campo ou resultados, tendo em
conta 0 Nosso guido de entrevista. Para tal apresenta-se o perfil socio-demografico dos
entrevistados; o curso de vida e a construgdo da identidade homossexual; Lugares e ndo
lugares nas relagdes quotidianas entre os homossexuais e 0s “normais” €, Estratégias e

Tacticas usadas pelos e “gay” e “léshica” para contrapor o estigma.

6.1. PERFIL SOCIO-DEMOGRAFICO

Neste subcapitulo apresenta-se o perfil socio-demogréfico dos individuos entrevistados,
numa amostra de 20 individuos, tomando como variavels as seguintes. 0 sexo, orientacdo
sexual, idade, profissdo, bairro de residéncia, estado civil, nivel de escolaridade e

religido.

Como referimos anteriormente foram entrevistados 20 individuos, dez do sexo masculino
gue se autodefinem como gays e igual nimero de sexo feminino que se autodefinem
como léshicas, com idades compreendidas entre dezoito e trinta anos de idade. No que
concerne ao nivel de escolaridade, seis dos entrevistados possuem nivel basico. Por sua
vez, doze individuos afirmaram ter nivel médio, em seguida dois individuos afirmaram

possuir nivel de bacharelato e grau de licenciatura respectivamente.

Quanto a actividade profissiona realizada pel os nossos entrevistados, constatamos que ha
um numero consideravel de estudantes, com excepcdo a alguns que exercem trabalhos
remunerados dos quais. um professor de danga, um balconista, uma bailarina e um
contabilista. No que tange ao estado civil, dezanove entrevistados afirmaram ser solteiros

e apenas um encontra-se vivendo maritalmente com uma pessoa do mesmo século.

Constatamos também que os entrevistados residem em bairros diferentes da cidade de
Maputo e Matola. Por ultimo, é preciso referir que a maioria dos entrevistados sdo da
religido cristd, quatro ndo professam nenhum religi&o e apenas um entrevistado professa a

religido mugulmana.
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Podemos concluir com os dados agui apresentados que os entrevistados séo individuos de
origens sociais diferentes, uns vivem na zona urbana e outros nos arredores, alguns sdo
trabal hadores e a maioria estudantes, sdo todos jovens mas com diferentes faixas etérias.
Esta diversidade constituiu um elemento importante por possibilitar a recolha de
informagdes e opinides também diversificadas. No subcapitulo a seguir iremos analisar a
partir das trgjectorias sexuais e histérias de vida de que modo ocorre ou ocorreu 0

processo de descoberta, construcao, assimilagdo e afirmagao da identidade homossexual .

6.2. DO CURSO DE VIDA A CONSTRUCAO DA | DENTIDADE “GAY” E “LESBICA”

Nesta seccdo pretendemos andisar a partir das historias de vida como ocorre o processo
de descoberta, construcdo, assimilagéo e afirmagdo da identidade homossexual. E € com
base na historia de vida que procuramos perceber dos nossos entrevistados como € que
numa determinada fase da sua vida descobriram a sua orientacéo sexual e de que forma a

orientacdo sexual assumiu-se central naformagéo da suaidentidade pessoal .

O estudo constatou que a maior parte dos entrevistados desde crianca ja se sente diferente
das outras criancas, por terem comportamentos atipicos relativamente ao género®, como

ilustram as descric¢des abaixo referenciadas.

“(...) Desde crianca sempre fui diferente das outras criancas, brincava
mais com meninas e ndo com homens. Aos 8 anos, ja praticava sexo com
homens mais velhos. O meu primeiro homem tinha 22 anos, era meu
vizinho. Mas depois senti-me muito estranho, passel a evitar ter relactes
sexuais com ele, e pedi minha mée para eu ir viver em casa da minha tia
no alto-mée, para ver se mudava de comportamento. Mas nao adiantou
nada. SO contel para minha mae o que eu era quando ja tinha 17 anos...”
18 anos, Estudante do Instituto comercial de Maputo. Gay.

! Segundo Scott (1995), Género é tomado como um indicador das construgdes sociais, no que diz respeito
as funces e atributos considerados proprios de homens e de mulheres, e ainda, como uma maneira de se
referir as origens sociais das identidades subjectivas de homens e de mulheres.
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“(...) Na medida que fui crescendo, eu gostava de brincar com coisas de
mulher e nunca gostel de brincar com coisas de homem. Com 13 anos
tive a minha primeira relagdo sexual, foi com meu primo. Quando
comecel a ter relagdes sexuais, vi que as pessoas iriam suspeitar e tente
esconder e tentei namorar com mulheres mas ndo gostel porque eram
como amigas, mas fazia sacrificio para fazer minha parceira feliz...””19

ano, Estudante da Escola secundaria Estrela vermelha. Gay.

“(...) Aos 11 anos ja desconfiava, mas tinha duvida e pensei que era uma
doenca. As pessoas diziam que tenho voz fina. Aos 15 anos fui
pesquisando e descobri que ndo era Unico. No principio me sentia mal,
porque meus amigos falavam de mulheres e eu era o Unico que gostava
de homem, e nas brincadeiras evitava brincar com homens...” 23 anos,

Bal conista do Banco de Mocambique. Gay.

Estas narrativas mostram que desde pequenos, 0s meninos que se autodefinem como gays
ja mostram inclinacdes e comportamentos “atipicos” do ponto de vista do género: ja se
sentem “diferentes” de seus companheiros, por serem mais “sensiveis”, se interessam
pela arte e pelos estudos, e ndo por gostarem de actividades desportivas e competicdes
atléticas. “A identidade gay, nesta perspectiva, é desenvolvida desde a infancia, com a
consciéncia incipiente de fantasias eréticas associadas a rapazes e homens, que se

consolida na adolescéncia, por meio de actividades homossexuais” (Simdes, 2003: 16).

Esta constatac&o também verifica-se no caso das meninas, que de acordo com Timbana
(2012), a afirmacdo da identidade sexual das mulheres |ésbicas é um processo que
comeca desde a infancia. Através da inclinac8o para comportamentos e forma de vestir
masculinizados, a preferéncia em actividades desportivas e de realizar brincadeiras de

meninos, facto que leva as pessoas a chamarem-lhes desde crianca de “Maria rapaz”2.

2 Segundo Timbana (2012), “Maria- rapaz” refere-se & denominacso que se usa em referéncia as mulheres
que vestem roupas socialmente concebidas para “homens” e pelo facto de comportarem-se como homem
ou praticarem futebol.
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“(...)Desde crianca sempre gostei de brincar com meninos, vestir cal¢des
e camisetas, nunca gostei de cenas de pitas... chamavam-me de Maria
rapaz, esse era 0 nome mais frequente na minha infancia e nessa época
sentia-me mal, mas eu s6 calava e deixava...fiquei sabendo o que eu era
aos 13-14, que sentia atracdo por mulheres. Nessa época eu sentia-me
estranha, eu me perguntava, porque nasci assim, porque comigo e nao
com outra pessoa, foi uma fase dificil e confusa...” 25 anos, Estudante da
Escola Secundaria Eduardo Mondlane. Léshica.

Por outro lado, segundo os depoimentos supracitados, encontramos similaridades no que
concerne as etapas vividas pelos informantes, que podem ser enquadradas no modelo
interacionista de quatro estagios trazida por Plummer (1983): sensibilizagdo, significagdo
e desorientacdo, revelacdo e subculturalizacdo e estabilizagdo. Sendo que cada estagio

esta associada a uma etapa de vida.

Segundo Plummer (1983), o0 estdgio de sensibilizacdo corresponde a determinadas
experiencias vividas na infancia, que dizem respeito a interesses, emocdes e actividades
(inclusive erdticas e genitais) consideradas inadequadas as expectativas de seus
respectivos papéis de género. O estagio de significacdo e desorientagdo ocorreria durante
a adolescéncia, quando os interesses e sentimentos passam a ser acentuados e avaliados
em termos de sua relevancia potencial para a consciéncia de si, de modo a gerar

ansiedade e confusao.

Ainda na Optica deste autor, o estdgio de revelagdo ou subculturalizagdo, ocorreria
tipicamente no meio ou no final da adolescéncia, quando os homossexuais comecariam a
estabelecer contactos com 0s outros que se autodefinem como homossexuais. O quarto e
altimo estégio, corresponde a maturidade, em que o individuo se sentiria tranquilo e
confortéavel com a prépria homossexualidade de modo a se comprometer com ela como

um modo de vida.

A diversidade de informagao recolhida entre os nossos entrevistados permitiu verificar

empiricamente como se processam estes estagios. Os entrevistados afirmaram ter passado
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de um processo desde a descoberta ate a maturidade. De acordo com €eles, durante a
infancia sentiam-se diferentes, por terem emocoes e realizarem actividades diferentes das
outras pessoas, posteriormente, na adolescéncia comegaram a pensar a possibilidade de
serem homossexuais, 0s entrevistados declararam ser uma fase de conflito interno,
incerteza, angustia, etc. Porém, apos terem mais informacéo sobre a sua orientacdo sexual
e terem mantido contactos ou convivio com outros homossexuais assumidos € que

comegaram arevelar-se ou assumir a suaidentidade.

Segundo Plummer (1983), o ultimo estagio corresponde o da maturidade, poucos dos
nossos entrevistados encontram-se neste estagio de adopcdo da homossexualidade como
modo de vida, pois segundo eles, para assumir a homossexualidade como modo de vida é
necessario que estejam independentes economicamente, com casa propria, emprego, €tc.
A formacdo da identidade homossexua da-se seguindo estes estagios, que com
frequéncia ocorrem dentro de um contexto de estigma social, que afecta tanto a formagéo

bem como a expresséo daidentidade.

No entanto, devemos ressaltar que no processo de desenvolvimento de uma identidade
homossexual, estes estagios ndo sdo lineares, mutuamente exclusivos ou sdo percorridos
por todas as pessoas da mesma forma. Os estégios representariam apenas 0 modelo
dentro do qual existe enorme variagdo, tanto em termos de idade cronoldgica e a

sequéncia dos estégios (estes podem ser pulados, fundir-se ou realizados em simultaneo).

Segundo Goffman (1988), a identidade estabel ece os meios de categorizar as pessoas e 0
total de atributos considerados como comuns e naturais para os membros de cada uma
dessas categorias. E como produto desses atributos, existiriam, portanto, dois tipos de
identidade social: a ldentidade social virtual e a identidade social real. Por identidade
social virtual entende-se aguela imputada pela sociedade, de acordo com as categorias e
atributos esperados por esta, enquanto a identidade social rea diz respeito ao que o

individuo efectivamente prova possuir. E nesta perspectiva de Goffman que analisamos a
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construcdo da identidade homossexual, primeiro por meio da prépria visio subjectiva’
dos sujeitos sobre sua unicidade e suas fronteiras e posteriormente sob ponto de vista da
identidade atribuida pela sociedade.

Uma das principais caracteristicas que 0S nossos entrevistados assumem como
congtituinte da identidade homossexual esta ligada a orientacdo sexua: o desgo de
manter relagdes sexuais e afectivas com pessoas do mesmo sexo. E a preferéncia, no caso
dos homens homossexuais, em usar o termo “gay” para serem designados. Pelo facto de
traduzir todo comportamento sexual de forma ndo ofensiva, e representar a suaidentidade
sexual, emocional e afectiva por homens. E que segundo Manhice (2012), o termo “gay”
também é usado como forma de reivindicar direitos de igualdade e tratamento

rel ativamente aos heterossexuais.

Contudo, também foi possivel captar dos nossos informantes, outros aspectos que
constituem a identidade “gay” e “lésbica”, como o tipo de vestuario que preferem vestir,
0 modo de se comportar e atitudes que geramente contrariam com o padréo
heteronormativo. Sendo evidente o tratamento mutuo no feminino no meio “gay”.
Segundo Meneses (2000), a efeminizagdo ou masculinizacdo de quem tem praticas
homossexuais € usada pelo discurso hegeménico como forma de resolver a questdo da
existéncia de homens e mulheres que ndo correspondem a0 modelo dominante de
masculinidade e feminilidade. Correspondendo assim a uma forma de mediacdo
simbdlica da contradi¢&o entre formas de sexualidade minoritérias e o discurso de género
dominante. Como ilustram as seguintes declaracoes:

“(...) Eu sou gay, Sou uma pessoa ou sou um homem normal, a Unica
diferenca é que tenho atraccéo fisica e emocional por outro homem...
Eu gosto de vestir roupa apertada porque chamo mais atencao, vestindo
assim chamo mais atencao para ser conquistado. Outros gays que vestem
roupa larga ndo sdo conquistados. O meu jeito de ser € feminizado, gosto

de sentir-me mulher, a minha forma de falar e alguns gestos sdo

% O conceito de subjectividade permite uma exploracdo dos sentimentos que estdo envolvidos no processo
de producéo da identidade e do investimento pessoal que fazemos em posi¢cdes especificas de identidade.
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afeminados, minhas amiga chamam-me de Ivone ... Acredito que gay que

é gay, € assim” 27 anos, Estudante do Colégio Abubakar. Gay.

“(...) Nés gays temos nosso jeito de ser, tratamos por irmd ou amiga
dependendo da intimidade. Minhas amigas préoximas tratam-me por
Gaby... Eu adoro vestir coisas da moda, tipo roupa apertada, colocar
anéis, colares, essas coisas...” 19 anos, Estudante da Escola Primaria
Kurula. Gay.

“(...) Ser léshica é ser diferente de mundo mas igual de todos, e ter
relacdes afectivas com mulheres do mesmo sexo como € 0 meu caso... As
pessoas ndo percebem se sou homem ou mulher, mas a maioria das
pessoas diz que sou homem por causa do meu jeito de ser, 0s gestos, a
voz, 0S colares e anéis que uso que sdo masculinizados...”” 21 anos,

Estudante da Escola Secundaria Francisco Manyanga. Lésbica.

Como podemos observar, 0s homossexuais usam um conjunto de artefactos para auto-
identificarem e construirem a identidade “gay” e “léshica” atravées do uso da
indumentaria ou vestuario, uso da linguagem adoptando certos termos para se
denominarem, por exemplo expressdes “amiga”, “irmd@” e “mana” no caso dos gays €;

“bro”, “mano” no caso das léshicas. A identidade homossexual apresenta no seu campo
simbdlico uma forma particular de se expressar, como girias e 0 caldo, que sdo proprias

desse grupo, e que gjudam na defini¢do da identidade desse grupo.

Observamos também a adopgdo de um estilo caracteristico dos homossexuais. Segundo
Maffesoli (1995), a maneira como nos apresentamos visualmente perante a sociedade,
sgja pela escolha de determinada postura, ou de determinado tipo de roupa, combinagdo
de cores e modelos pode também gjudar a revelar um pouco da identidade de um
individuo. No caso dos homossexuais € possivel verificar algumas preferéncias por
adopcdo de determinado estilo, ndo sendo possivel generalizar. Mas € comum

observarmos no caso dos gays uso de roupas mais justas, uso de cores vivas e também o
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uso de maquilhagem. E no caso das |ésbicas, 0 uso de roupas largas, cal¢bes, camisas e

camisetas e em alguns casos frequentes o uso de cabel o dreadlocks.

Estes simbolos fazem parte da construcdo da identidade do individuo através da visdo
subjectiva dos sujeitos sobre sua unicidade e suas fronteiras. Segundo Pereira & Ayrosa
(2007), quando o individuo ostenta objectos relacionados simbolicamente a algum grupo

social, declara ser membro dagquele grupo em contraste a outros grupos.

No entanto, a andlise da identidade deve também incluir a maneira como a sociedade
identifica os individuos de acordo com as categorias e atributos esperados por esta. De
acordo com as informagdes que pudemos apurar dos nossos informantes, que embora
definam pela positiva a sua identidade sexual homoerético, a sociedade os identifica ou

define em funcéo dos atributos estereotipados do estigma.

“(...) eu me revelo como homossexual e as pessoas na rua, dao-me
nomes. E ja recebi varios nomes tipo maricas, boiola, gay, €tc... € ndo
compreendem que nGs homossexuai s Somos pessoas Normais Como outros
heterossexuais, a unica diferenca é a preferéncia sexual...” 18 anos,
Estudante da Escola Eduardo Mondlane. Gay.

“(...) Ja recebi varios nomes, quase sempre recebo, dizem do tipo:
boiola, gay, desperdicio, essas coisas todas, um monte, e as vezes riem-se
de mim mas nem me atinge muito, se ser gay fosse escolha eu nao
escolheria, ndo gosto de ser apontado o dedo na rua...” 22 anos,

Professor de Danga. Gay.

Como verificamos segundo os depoimentos, no processo de classificar ou identificar os
homossexuais, a sociedade atribui termos pejorativos especificos e palavras com
determinados sentidos e significados para identificar e classificar os homossexuais, como
ilustram as declaracfes dos nossos entrevistados. A luz do quadro tedrico utilizado nesta
pesquisa, aqueles que tem relagcbes com o estigmatizado ndo conseguem lhe dar o
respeito e a consideragdo que 0s aspectos ndo contaminados de sua da identidade social.

Os individuos “normais” acreditam que alguém com estigma ndo seja completamente
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humano. E utilizam termos especificos de estigma como aleijado, retardado, bastardo,
etc.

A luz do nosso quadro tedrico, um atributo que estigmatiza alguém pode confirmar a
normaidade de outrem. Assim, a identidade homossexua torna-se uma identidade
estigmatizada devido a heterossexualidade que é tida como norma. Segundo Weeks
(1999), ndo sd0 muitas pessoas de quem podemos ouvir as afirmagdes: “eu sou
heterossexual”. Por ser a norma ou o pressuposto. Contudo, dizer “eu sou gay” ou “ eu
sou lésbica” é uma identidade sexual que serve de apoio e oferece um sentido para

assumir uma posi¢do especifica em relacéo aos codigos dominantes.

Articulando o conceito de identidade virtual e identidade real do sujeito, Goffman (1988)
sublinha que, quanto mais discrepante for a diferenca entre as duas identidades, mais
acentuado o estigma; quanto mais visivel a diferenca entre o rea e os atributos
determinantes do socia, mais se acentua a problematica do sujeito regido pela forca do
controle social. A discrepancia entre as duas identidades é prejudicial para a identidade
social; 0 sujeito assume uma posicdo isolada da sociedade ou de s mesmo e passa a ser

uma pessoa desacreditada.

Contudo, importa referir que a identidade homossexual € apenas um aspecto da
identidade destes individuos e que ndo podemos reduzi-los a penas a isso. E por outro
lado, ndo significa que esta identidade seja omnipresente e regule todos aspectos da vida

do sujeito, reduzindo-o a dimenséo sexua da sua existéncia.

Segundo os dados de campo e andlise feita, podemos concluir neste subcapitulo, que
desde criancas, meninos e meninas homossexuais ja revelam inclinagdes e
comportamentos diferentes de outras criangas “normais”. Desde o tipo brincadeiras,
actividades desportivas, modo de vestir, etc. Neste sentido, a constru¢do da identidade
“gay” e “lésbica” € desenvolvida desde a infancia, pelo facto de se sentir diferente,
seguindo por mais trés etapas nomeadamente: confusdo de identidade, auto-
reconhecimento como homossexual na adolescéncia, por meio das actividades

homossexuais e 0 comprometimento com a homossexualidade como modo de vida. No
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entanto, a questdo “sou homossexual” entra em confronto com as normas e valores
socialmente aceites. Pois, a homossexualidade é identificada como o ‘“outro”

desqualificado ou possuidor de umaidentidade estigmatizada.

Assim, a construcdo da identidade “gay” e “lésbica” é feita através da articulacdo entre
duas transaccdes: uma transaccdo “interna” ao individuo e uma “externa” estabelecida
entre 0 homossexua e outros individuos com os quais interage. Ou sgja, ndo se pode
assumir que existe uma identidade exclusiva destes individuos, mas um conjunto de
termos para se classificarem e serem classificados dependendo do contexto e dos sujeitos
envolvidos no processo de classificagdo. No subcapitulo a seguir discutiremos a
problemédtica vivida pelos homossexuais, que é escolher entre assumir e ou ocultar a
identidade homossexual perante a familia, colegas de escola ou de trabalho e sociedade

em geral.

6.3. LUGARES E NAO LUGARES NAS RELACOES QUOTIDIANAS ENTRE OS

HOMOSSEXUAIS E OS “NORMAIS”

Neste subcapitulo pretendemos analisar a influéncia do estigma que os homossexuais
estdo sujeitos nas suas relagdes sociais quotidianas com 0s “normais” e como esta marca
depreciativa contribui para o preconceito, descriminagdo e marginalizagdo dos mesmos.
Para tal nos debrucamos a anadlise dos lugares e ndo lugares onde a estigmatizacdo e
marginalizacdo se manifestam. Este proposito torna-se relevante na medida em que nos
permite compreender o fendbmeno de rejeicdo e exclusdo socia que os homossexuais

estdo a mercé por parte dos pais, familia, amigos, colegas e pela sociedade em geral.

Durante o processo de recolha de dados de campo foi possivel constatar que os
entrevistados ja sofreram ou sofrem atitudes estigmatizantes nas relacbes sociais por
terem uma orientagdo sexua diferente damaioria e por se autodefinirem ou identificarem
como homossexuais, como ilustram as declaractes abaixo referenciadas:
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“(...) As pessoas me tratam mal e com desprezo em todos sitios onde vou,
me olham de lado ou me expulsam, mandam piadinhas. Na Mesquita por
exemplo, 0 assunto era eu e isso me incomodava...qualquer pessoa gosta
de se sentir a vontade em qualquer sitio, minha vida seria mais facil se
eu fosse hetero®...”” 24 Anos, Contabilista. Gay.

“(...) Ser homossexual é doloroso, as pessoas ndo sabem que eu n&o
escolhi nascer assim, ndo entendem isso. O homossexual é uma pessoa
normal tal como o heterossexual, a diferenca é a orientacdo sexual e ndo
vejo motivo de nos tratarem como se fossemos pessoas de outro
planeta...” 20 anos, Estudante do colégio Rei de Maputo. Gay.

Os depoimentos acima arrolados mostram a existéncia de comportamentos e atitudes
estigmatizantes contra 0os homossexuais. Sendo comuns a negagdo por parte dos
heterossexuais a presenca legitima de homossexuais nos espagos sociais e publicos. De
acordo com os entrevistados € comum expressdes do tipo “aqui ndo € lugar para vocés”;
“N&ao queremos pervertidos aqui”; “vai procurar tua turma” ou entdo chegando a casos de
serem agredidos. Concordando com Tavares (9/d)°, as identidades sociais geram
fronteiras simbdlicas e delimitam espacos sociais. Se uma identidade existe outra esta
sendo negada, dependendo da perspectiva de ser identidade ou alteridade. Neste sentido,
0 encontro com Outro ndo gera a unido, mas a separacdo, uma vez que este € uma
diferenca irredutivel do Eu. As expressdes acima referidas podem se enquadrar na
abordagem de Meneses (2000), que o estigma faz com que os heterossexuais estabel ecam
fronteiras simbdlicas de demarcacdo que tem também uma expressao territorial, dentro
dos quais os homossexuais ndo fazem parte. O termo “territorio” nos remete para uma

realidade espacia aqual se associa uma atribuicdo de sentidos culturais.

Nesta ordem de ideias, Elias e Scotson (2002) em Estabelecidos e Outsiders, diante de

dois grupos diferentes de moradores de um bairro, nos falam sobre a estigmatizacéo e

* Diminutivo de heterossexual.
® Titulo da Obra: “Reflexdes Sobre Alteridade na Formacéo de Identidades Estigmatizadas”
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descriminacéo daqueles que sdo considerados outsiders, ou “os de fora”. De acordo com
0s autores, 0 grupo estabelecido estigmatiza os outros de valor inferior, tratando-os como
individuos que ndo se inserem no grupo. No contexto da homossexualidade podemos
verificar, segundo os depoimentos, que os homossexuais sentem-se outsiders ou “de fora”
da padronizacdo social e sdo alvo de estigmatizacéo e exclusdo social. O homossexual
possui a categoria de “nocivo”, fora do parametro que a sociedade toma como padrao.
Importa referir que quando falamos de “individuo estigmatizado” estamos nos referindo a
um papel socia e ndo a caracteristicas concretas, essenciais ou intrinsecas a determinados

individuos.

Ainda de acordo com 0s nossos entrevistados, as atitudes estigmatizantes contra eles, séo
devido, na maioria das vezes, a falta de informagdo ou conhecimento sobre a
homossexualidade. Ou sgja, 0s estigmas surgem a partir das pré-nocdes que os individuos
possuem sobre 0 assunto. Porem, segundo a nossa teoria de base, 0 estigma deve ser
considerado como uma construcdo social e ndo individual, assim a sociedade no geral
tem responsabilidade sobre ela. O estigma ndo se explica por si S8, mas narelagdo socidl,

dentro de um contexto.

Ainda fazendo andlise dos depoimentos arrolados anteriormente e na trilha de Goffman,
percebemos que 0s homossexuais tendem a ter as mesmas crengas sobre a identidade que
a sociedade tem. Seus sentimentos sobre 0 que ele € confundem a sua sensacéo de ser
uma “pessoa normal” como qualquer outro que merece um destino agradavel e

oportunidades legitima.

Usando a abordagem de Sartre (1997), o estigma € um exemplo claro de que aidentidade
é relaciona e constituida a partir do Outro. E através da presenca do Outro que o
individuo apreende sua subjectividade no mundo, o estigma permite a percepcdo da
relacdo do individuo com algo que é exterior a si, 0 Outro. Segundo Hall (2001), a
identidade surge ndo tanto da plenitude que ja esta dentro de nés como individuos, mas
de umafalta de inteireza que é preenchida a partir de nosso exterior, pelas formas através
das quais nos imaginamos ser vistos por outros. O Outro revela o individuo e permite a

apreensdo plena das estruturas de seu ser, o que faz do Eu e do Outro estruturas
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complementares, que ndo podem ser entendidas isoladamente. Assim, o estigma aparece
como uma manifestacdo da consciéncia de ser para outrem, através da consciéncia

daguilo que ndo se é.

No caso da homossexualidade, a identidade homossexual forma-se a partir das
experiencias e vivencias vista pela Optica do seu defeito, neste caso, o homossexual
forma sua identidade a partir daideia de inferioridade, marginalidade e descriminagdo. A
|dentidade homossexual € construida em relacdo ao seu desvio, a forma como os Outros

(asociedade) o identificam.

Uma das consequéncias que os entrevistados tém sofrido com o estigma € a excluséo
social do grupo de “normais” através da marginalizacdo e isolamento a qual os
homossexuais estdo sujeitos. De acordo com eles, varias vezes tém sido excluidos nas
conversas Ou convivios sociais pois 0s “normais” ndo querem Se misturar com 0S
homossexuais sob o risco de serem também conotados como homossexuais ou de serem
“contaminados”. Ou seja, o0 distanciamento e a rgeicdo a que 0s homossexuals Sao
sujeitos, se explica pelo facto de “em certas circunstancias, a identidade social daqueles
com quem o individuo esta acompanhado pode ser usada como fonte de informagao sobre
a sua proépria identidade social, supondo-se que ele € o que os outros sdo” (Goffman,
1988, p. 43). Esta dificuldade de interaccdo socia é sentida tanto na familia bem como

noutros espacos sociais.

Esta marginalizacéo, de acordo com a teoria aqui aplicada, explica-se também pelo facto
de a sociedade construir atributos e esteredtipos de forma a apreender grupos de pessoas
gue tenham alguma caracteristica que fuja da normalidade, e esta caracteristicaleva a que
pessoas gue estejam dentro de quadros normativos de conduta reduzam os seus contactos
ou interaccdo social para com elas. Outrossim, estes esteredtipos tendem a reduzir e
inferiorizar as pessoas estigmatizadas como estragadas e que poderiam contaminar 0s
outros.

Por um lado, ndo € s6 o homossexual com um atributo diferencial “vergonhoso” que
sofre as consequéncias do estigma, também indirectamente, a familia dos homossexuais

sofre as consequéncias. Pois, a familia por ser uma instituicdo socia que detém o poder
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de controlo sobre os seus membros, de modo a obrigar que estes cumpram seus papéis
sociais e respondam as expectativas da sociedade. Assim, uma vez que o homossexual
esta fora do controlo social®, a familia sente-se culpada e envergonhada perante a
sociedade. Como podemos observar nos depoimentos abaixo citados:

“(...) Meu tio € muito chato e rigoroso, para ele eu sou uma vergonha,
ele trazia mulheres em casa para tentar me enquadrar naquilo que é
certo para ele, até tentei ficar com uma mulher para lhe agradar mas
ndo deu certo. Hoje meu pai diz que sO volto a ser filho dele quando eu

me relacionar com mulheres...” 24 Anos, Professor de Danca. Gay.

“(...) Minha m&e e minha tia foram ao curandeiro para pedir que me
mudassem, na noite do dia seguinte sonhel a fazer sexo com alguém e
acordei com sangue no boxers e a partir dai ja ndo passel a sentir prazer
ate hoje, ndo consigo ficar teso com meu namorado s transo porque
tenho que o fazer, ja tentei tomar medicamentos mas nao resulta,
Acredito que essa situacdo tem haver com o trabalho daquele

curandeiro...” 23 Anos, Balconista. Léshica.

“(...) A minha familia j& est4 conformada com minha situacdo mas sei
gue o que mais lhes incomoda € quando ouvem comentarios na rua tipo
aquele é filho ou irmdo daquele maricas...para meu irmao € do tipo sou
uma decepcao diante dos amigos, ele tentou me mudar mas foi em
vao...” 19 Anos, Estudante do ISTEG. 1° Ano curso de Marketing e
publicidade. Gay.
Segundo nossos entrevistados, a estigmatizacdo e marginalizaco contra 0s homossexuais
geramente comega em casa ou na familia. E muitas vezes a familia despreparada para
lidar com a situagdo envereda por caminho de negacdo e reeicdo. A familia do

® “Conjunto de sancBes quer positivas quer negativas destinadas a assegurar a conformidade das condutas,
as normas de orientacdo da accdo para salvaguardar, entre os membros de uma colectividade, o
denominador comum necessario a coesdo e ao funcionamento dessa colectividade. Inversamente, tém por
funcdo desencorgjar todas as diferentes formas de ndo-conformismo face as normas estabelecidas na
colectividade” (Rocher, 1989, p. 51).
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homossexual sente-se envergonhada perante a sociedade por ter um(a) filho(a)
homossexual, e muitas vezes procura meios ou alternativas para corrigir o desvio do(a)
filho(a) seja pela procura de clinicas psiquidtricas, instituigdes religiosas ou curandeiros.
A maioria dos entrevistados afirmou ter sido expulso de casa apds a familia ter

conhecimento da orientacdo do filho/a.

“...Quando minha familia descobriu que eu andava com mulheres, minha
vida desabou porgue eu sempre pensel que eles seriam 0s primeiros que iam
me apoiar mas nao pelo contrario, meu pai expul sou-me de casa e quando eu
deixar de namorar com mulheres é que poderia regressar...” 24 anos,
estudante da Universidade Eduardo Mondlane. 4° Ano curso de Medicina
Léshica.

“Meus pais sdo separado, no principio vivia com meu pai, um certo dia ele
vasculhou minhas coisas tipo pegar meu telefone ler minhas mensagens e
chamadas, foi ai que ele descobriu que eu tinha uma relagdo amorosa com
um amigo meu que ele conhecia... nesse dia me expulsou de casa e disse que
sou uma vergonha para ele, depois foi viver com minha mée...” 23 anos,

Estudante da Escola Secundaria Eduardo Mondlane. Gay.

Percebemos dos nossos entrevistados que, inicialmente, eles costumam contar
primeiramente, sobre a sua orientacdo sexual, para amigos/as, primos/as ou pessoas muito
mais préximas do que comunicar directamente aos pais. Segundo Constanti (/d)’, o
medo de contar aos pais justifica-se pelo facto de ser uma revelagdo muito penosa e
principalmente cercado pelo temor da rejeicdo. A rejeicao acaba se confirmando quando

0s pais descobrem a orientacdo sexual desviante do filho/a.

De acordo com Modesto (2008), na maioria dos casos os filhos homossexuais se
preparam durante anos para se revelarem aos pais. Sofrem, porque ndo gostariam de

magoar seus pais, sentem medo de ser rejeitados, de perder o amor deles. Quando o/a

" Titulo da Obra: “Pais de Homossexuais: Etapas no Processo de Aceitacio da Orientacio Sexual Dog/as
Filhos/as”
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filho/a se revela para os pais ele/a sonha com um apoio imediato e incondicional dos pais,

0 que nao ocorre.

Neto & Agnoleti (s/d)®, descrevem este processo de forma similar, segundo eles, a
estigmatizag@o contra os homossexuais geralmente se inicia no lar, culpas e acusacoes
sd0 trocadas entre pais atonitos e confusos, que, despreparados para lidar com uma
questdo delicada, muitas vezes enveredam por um caminho de negacéo e rejeicdo, ou
partem para a desqualificacdo moral, castigos fisicos e ate a expulsdo, isso quando a saida

do lar jando é empreendida antes, como busca da liberdade e fuga da represséo.

Em geral, os pais véem a homossexualidade do/a filho/a como algo muito estranho e
inexplicavel. Os pais olham para o/a filho/a e ndo reconhecem mais como sendo a mesma

pessoa. O estigma desperta sensacdes negativas nos pais e os deixam envergonhados.

Neste subcapitulo podemos concluir que o estigma ao qual o homossexual esta sujeito faz
com que este ndo se sinta “completamente humano”, pois as pessoas véem e o tratam
assim. O homossexual € inferiorizado pela sociedade por possuir um atributo negativo.
Notamos nos depoimentos que os homossexuais tém dificuldades em manter relacdes
sOcias normais com 0s outros, esta dificuldade de interaccéo € devido ao estigma ao
preconceito. Os “normais” ndo conseguem dar “respeito” e nem querem estabelecer uma

relacdo de igualdade com os homossexuais.

Concluimos também que na maioria dos casos, 0os homossexuais estdo submetidos a
rejeicdo da familia quando esta passa ter conhecimento sobre a orientagcdo sexual do(a)
filho(a). O estigma torna a identidade “gay” e “leshica” uma identidade estigmatizada, o
homossexual ao revelar sua identidade no seu dia-a-dia enfrenta durante as relactes
socials comportamentos e atitudes estigmatizantes, descriminagdo, preconceito e a
marginalizagdo. No subcapitulo seguinte iremos analisar as estratégias e tacticas usadas

pelos homossexuais para contrapor 0 estigma e a marginaizacdo socia de modo a

8 Titulo da Obra: “Dignidade Sexual e Diversidade Humana: A cidadania e respeito para lésbicas, gays,
bissexuais, travestis e transexuais (LGBTT)”
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estabelecerem interaccbes ou relacbes sociais e as estratégias para a afirmacdo da

identidade gay e |éshica.

6.4. ESTRATEGIASE TACTICAS USADAS PELOS HOMOSSEXUAIS PARA CONTRAPOR O
ESTIGMA

Neste subcapitulo procuraremos analisar através dos depoimentos dos entrevistados, as
estratégias e tacticas que os homossexuais adoptam de forma a contrapor o estigma e
desta forma possibilitar a interaccéo e integracdo social. A gestdo e a manipulacdo da
identidade *“gay” e “léshica” constitui uma das estratégias mais adoptadas pelos

homossexuais por nés inqueridos.

Segundo as informagdes obtidas com nossos entrevistados, constatamos que no dia-a-dia
dos homossexuais, sdo conduzidos a ocultar ou omitir a sua orientacdo sexual em
determinados espacos de sociabilidade heterossexual, como na familia, na escola, no
trabalho, etc. Como ilustram as declaracdes abaixo:

“(...) Né@o revelo minha identidade na igrea, escondo porque o
preconceito da igreja é mais doloroso, doi mais do que da rua, quando
abrem a biblia dizem coisas que ndo me agradam... Eu nunca gostei de
visitar familiares ou parentes, evito frequentar estes espacos para nao
saberem, das poucas vezes que vou tento me comportar correctamente.

19 Anos Estudante da Escola Kurula. Gay.

“(...) Eu tenho uma particularidade, diante dos meus amigos da lambda
eu me assumo, mas fora, aqueles que ndo sdo gays ou léshicas, ndao
sabem eu escondo. Minha familia, na minha associacdo e na escola
ninguém sabe. Porque ha certas coisas que ndo quero ouvir e ndo tenho

peito para suportar. 24 Anos, Bailarina. Lésbica.

“(...) Sou assumido entre aspas porque existem sitios que ndo posso

mostrar aquilo que eu sou realmente. Por exemplo na minha casa e na
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escola ndo sabem que sou gay, porgque escondo. SO assumo minha
identidade quando estou com meus amigos proximos gays também e nao
para todo mundo...”” 25 Anos, Estudante da Escola Secundaria da M atola.
Gay.

Destes trés extractos de entrevistas, podemos constatar que 0 homossexual tende a omitir
a sua identidade real passando-se por heterossexual, com objectivo de ocultar 0 seu
estigma, de modo que possa manter relaces sociais estéavels e harmoniosas. Os N0Ssos
entrevistados declararam que muitas vezes passam por situagdes em que sdo obrigados a
esconder a sua identidade, geramente em espacos como igreja, familia, trabaho, etc.
Esta situacdo faz com que tenham uma “vida dupla”, em determinados espacos
transmitem uma imagem heterossexual e em outros espacos adoptam uma postura
homossexual. De acordo com 0s entrevistados, a manipulacdo da identidade “gay” ou

“léshica”, possibilita que o estigma néo interfira nas relacdes quotidianas.

Segundo Goffman (1988), os individuos que possuem um estigma desacreditavel® tendem
a manipular a informacdo a respeito dele. “A questdo que se coloca ndo € a da
manipulagdo da tensdo gerada durante os contactos sociais e, sim, da manipulagdo da
informag&o sobre o seu defeito. Exibi-lo ou oculta-lo; conta-lo ou ndo conta-lo; revela-lo
ou esconde-lo; mentir ou ndo mentir; e em cada caso, para quem, como, quando e onde”
(Ibidem, p. 51)

De acordo com a nossa teoria, 0 encobrimento refere-se ao facto do individuo
estigmatizado esconder e manipular informacdes sobre sua verdadeira identidade,
recebendo um tratamento baseado em fal sas suposi¢des a seu respeito. Para 0 n0Sso caso,
0 homossexual exerce um controle estratégico sobre sua identidade, com o intuito de que
a suaidentidade real ndo perturbe ou prejudique no convivio social. De acordo Santos &
Fontes (1999), os homossexuais gerem sua identidade em articulagdo com 0s contextos
espaciais em que se encontram. Assim, torna-se possivel a manutencdo de multiplas

identidades sexuais, manipuladas diferencialmente consoante o espaco considerado: em

® Goffman (1988) classifica os individuos estigmatizados como desacreditados ou desacreditaveis. O
individuo desacreditado é aquele cujo estigma € logo visivel ou ja é conhecido por outros que o rodeiam.
Enquanto o desacreditaveis é aguele com um estigma que néo é imediatamente aparente e nem se tem dele
um conhecimento prévio.
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espacos de regulacdo, tais como a casa familiar ou local de trabalho, a identidade é
preservada através da omissdo, da cedéncia e do engano; em espacos de emancipagéo,
tais como a casa pessoal, bares, festas gays ou grupos de identificacéo, a identidade é
reforcada através da amizade, da partilha e do reconhecimento.

Segundo Meneses (2000), o ocultamento da identidade “gay” ou “lésbica” ndo é
entendida apenas como uma reserva de privacidade, mas concretamente como umaforma
de lidar com a estigmatizacdo, o preconceito e a marginalizacdo. Pudemos constatar
algumas técticas usadas pelos homossexuais de modo a controlar informagéo sobre s,
uma delas é contar aos amigos ou amigas que possui relagdes amorosas heterossexuais.
No caso particular das |éshicas, devido a uma pressdo podem eaborar mentiras para
controlar ainformacao sobre si como por exemplo, em situagdes em que alguém descobre
ou tenha conhecimento da sua orientagdo sexual, elas preferem dizer que sdo bissexuais e
ndo |éshicas, pois, ao se assumirem como bissexuais ndo sdo téo estigmatizadas quanto
guando afirmam ser léshicas. Por se ter uma impressdo de que o bissexua pertence a
categoria de heterossexual. Segundo a nossa teoria, este fendmeno constitui um tipo de
estratégia de encobrimento, em que 0 estigmatizado opta por apresentar signos de seu

estigma como signos de um outro atributo que sgja um estigma menos significativo.

A0 questionarmos 0s nossos entrevistados sobre as consequéncias do ocultamento ou
manipulacdo da informacdo sobre o estigma da identidade homossexua, os mesmos
referiram que o retraimento prejudica nas relagfes interpessoais, pois, com o medo de
dizer ou fazer alguma coisa que revele a sua “verdadeira” identidade, o homossexua
acaba se isolando dos contactos sociais, de modo a ndo estar constantemente atento a
situacfes sociais que comprometam a sua identidade, assim, abdicam muitas vezes de

aproveitar as coisas simples davida.

Porém, por outro lado, outros homossexuais, optam por adoptar outras estratégias como
revelar-se ou “sair do armario” e auto-afirmar a sua identidade, deixando de ser um
individuo desacreditavel (que precisa manipular sua informac&o) para transformar-se em

desacreditado (que precisa manipular situacfes sociais dificels).
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Segundo Barreto (2008), é possivel perceber que muitos homossexuais vém optando por
assumir e afirmar a sua identidade perante a sociedade, o0 que de certa forma contribui
para que o tema sgja desmistificado, levando-o para o debate publico, o que pode levar
consequentemente a0 aumento da aceitagdo do individuo homossexua perante a
sociedade, pois com isso a realidade homossexual vai se tornando mais préxima da

realidade das outras pessoas.

De acordo com os informantes, a afirmacdo da identidade homossexual constitui uma
estratégia para fazer face ao estigma e a marginalizacdo social. Embora a exteriorizagdo
da orientagdo sexual sgja resignada ao espago privado, 0S nossos entrevistados ndo
apresentam nenhum constrangimento em afirmar-se como “gays” ou “léshicas” para a
sociedade. N&o s0, a afirmacéo da identidade sexual é também uma questéo politica de
desgjos e de direitos iguais para 0s homossexuais, conforme demonstram os depoimentos

abaixo:

“(...) Eu sou homossexual assumido, ndo vejo nenhum problema em
afirmar a minha orientacdo sexual ou identidade para os outros, sO
seremos reconhecidos quando dermos a cara, enquanto nos esconder mos
continuaremos a ser desprezados por isso acho mais do que justo eu me

afirmar como gay (...)”

“(...) Em qualquer sitio em que eu vou ou estgja sempre afirmo a minha
identidade, embora muitas vezes tenho entrado em confronto com pessoas
ignorantes e preconceituosas que tentam me por em baixo, mas tenho

orgulho do que sou e assumo o que sou (...) ”

*“(...) Seria muito bom que nés homossexuais assumissemos 0 que somos
em vez de nos escondermos no armario, prefiro revelar e afirmar minha
identidade sexual e viver feliz a minha homossexualidade do que me
esconder com medo das pessoas, embora que todos dias tenho que
enfrentar situacbes constrangedoras por causa da minha orientacao

sexual (...)”
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Como podemos observar, no processo de afirmacéo da identidade homossexual, os
homossexuais assumem a sua identidade sexual publicamente, embora muitas das vezes
confrontam-se com os limites do que é considerado admissivel do ponto de vista socidl,
ou sgja, confrontam-se durante os contactos mistos'™® com situagdes constrangedoras e
tensas, pois, nos espagos heteronormativos 0s “normais” tendem a ter atitudes negativas e

N&0 aceitarem a sua presenca.

Assim, uma forma de lidar com esta angustia, os homossexuais para além de afirmarem
sua identidade respondem antecipadamente através de uma “capa defensiva”, geralmente
expressa como agressividade, isto € 0s homossexuais fazem questdo de expor sua
orientagdo sexual, mesmo em situagfes nas quais ela ndo € relevante. Como afirma
Goffman (1988), “em vez de se retrair, o individuo estigmatizado pode tentar aproximar-
se de contactos mistos com agressividade, mas isso pode provocar nos outros uma serie

de respostas desagradaveis” (Ibidem, p. 27).

De acordo com Santos & Fontes (1999), a exteriorizacdo publica de uma identidade
especifica marca 0 momento de confronto entre nos e outros, no qual os contornos da
fronteira se tornam menos confusos. Por outro lado, a afirmagdo da identidade
homossexual é feita apos a integracdo num grupo de referéncia, ou sgja, hum grupo de
pessoas que partilham de uma identidade comum, formando assim uma identidade
colectiva, caracterizada por um campo simbadlico que define essa identidade e afirma a

mesma perante a sociedade.

Santos & Fontes (1999), afirmam que quando tal exteriorizacéo é feita de um modo
colectivo, estamos perante a exibicdo de uma identidade partilhada e reconhecida pelos
membros da comunidade, exibicdo essa que é performativa e destinada a transmitir
imagens construidas consoantes com 0 que dela é esperada. De acordo com 0S nOSsos

entrevistados, a integracdo na comunidade™ ou Associagd Lambda, constituiu um

19 De acordo com Goffman (1988), refere-se aos momentos em que individuos estigmatizados e aqueles
gue ndo sdo estdo na mesma situagdo social ou na presencafisica um do outro.
™ De acordo com Kates (1998), a comunidade refere-se aum grupo de individuos que possuem um vinculo
comum que os distingue de outros individuos. No caso da homossexualidade, a comunidade também
implicaria em alguma espécie de identidade compartilhada.
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importante passo no processo de revelacdo e afirmacédo da “gay” ou “lésbica” perante a

sociedade, como podemos constatar nas declaragdes abai xo:

“(...) A Lambda ¢é a minha segunda casa, aqui eu me sinto bem porque
estou com outros gays COMO eu, POSSO me expressar, conversar a
vontade... para eu conseguir me revelar é porque vi que ndo era gay
sozinho, e na Lambda fui acolhido como um filho perdido (...)” 18 Anos

Estudante do Instituto Comercia de Maputo. Gay.

“(...) A Lambda foi uma das fontes que me incentivou a sair do armario.
Foi a partir dela que conheci outros gays e soube que 0 que eu sou nao é
uma doenga, conheci 0 mundo gay... Posso acreditar que hoje sou mais
informado de maneira que posso explicar 0 que Sou € Posso me auto
defender e caso ndo consiga tenho a Lambda para me apoiar (...)” 15
Anos, Estudante da Escola Secundaria Eduardo Mondlane. Gay.

“(...) Quando tive a briga com meu pai depois que ele descobriu, entrei na
Lambda, um amigo me levou ate |4, me receberam e me aconselharam,
hoje ndo me sinto isolado tenho com quem dividir os momentos bons e
maus...Quanto mais pertencermos a Lambda mais havera a chance de nds
homossexuais ganharmos a nossa causa e quanto menos frequentarmos
aqui nao iremos a lugar nenhum (...)” 23 Anos, Estudante 1° Ano de
Contabilidade no IME Loff. Gay.

Como podemos verificar, muitos homossexuais antes de entrarem em contacto com um
grupo de referéncia afirmativo (tal como uma comunidade homossexual, gay ou |éshica)
e a modelos sociais que 0s ajudem no desenvolvimento de uma identidade socio-sexual
positiva, dificilmente assumem e consequentemente afirmam sua identidade perante a
sociedade. De acordo com Gross (1996), muitos homossexuais que ainda ndo entraram
em contacto com a comunidade gay possuem modelos profundamente estereotipado do
gue significa ser homossexual.
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A integracdo na Associacdo Lambda, constituiu para 0s nossos entrevistados um
momento marcante nas suas vidas, pois passaram de um estado de isolamento para um
outro estado de pertencimento. A integragdo no grupo de referéncia, neste caso a
Associagd0 Lambda, significa em s uma estratégia de afirmacdo da identidade
homossexual, pois dentro da associacdo desenvolvem uma consciéncia grupal positiva.
Foi também perceptivel nas declaracOes dos entrevistados uma abordagem politica, ao
referirem que os homossexuais através de um esforgco colectivo, devem se organizar e
lutar por mudancas sociais, pela igualdade entre os individuos independentemente da
orientacdo sexual e pela ndo descriminacéo dos LGBTT (€ o acronimo de Lésbicas, Gays,
Bissexuais, Travestis, Transexuais e Transgéneros. E é utilizado para identificar todas as
orientacOes sexuais minoritérias e manifestagdes de identidades de género divergentes do

sexo designado no nascimento).

Nesta ordem Goffman (1988), afirma que os estigmatizados tendem a agregarem-se em
grupos de iguais onde procuram reivindicar determinadas posicdes ou privilégios na
sociedade em funcdo do estigma que carregam. Assim, O encontro com outros
identificados como homossexuais e a concomitante adopcdo de uma perspectiva de
valorizacdo da homossexualidade e o nascimento do “orgulho identitario” dentro do
grupo, emerge uma perspectiva de “nos” versus “eles”, em que 0s heterossexuais passam

a ser o “outro desqualificado”.

Importa referenciar que a comunidade homossexual diferencia-se de outros tipos de
comunidade (como de ragas, etnias ou religides), pois, segundo Nunan & Jablonski
(2002), a comunidade homossexua tem como sua unidade base o individuo, pois este

escol he participar livremente nela.

Por outro lado, a Associagdo Lambda ndo sO constitui um grupo de referéncia mas
também constitui um espaco de sociabilidade, onde os homossexuais tém a possibilidade
de relacionarem-se e de conviver entre si longe do controle da sociedade heterossexual.

Contudo, 0s nossos entrevistados descreveram outras redes sociais ou de sociabilidade
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homossexual®? em que estes sentem-se livres para conversar ou expressar a sua
sexualidade mesmo em face da descriminacéo e violéncia. Foram destacados bares, festas
homossexuais organizadas pela Associagdo Lambda ou por algum membro, discotecas,
palestras ou seminarios organizados pela Lambda, entre outros.

““(...) Estar na Lambda é muito bom porque converso com outras pessoas,
apara alem do qué, aqui realizamos debates, assistimos filmes sobre a ver
com a homossexualidade, participamos em palestras...Existem
educadores de pares, que sensibilizam os gays ou |ésbicas e a sociedade
em matéria de prevencdo...Mas também frequento discotecas e bares. Mas
principalmente aqui na Lambda costumamos fazer eventos tipo festas,
churrascos, etc. Em que participam muitos homossexuais (...)”” 25 Anos,
Estudante da Escola Secundaria da Matola. Gay.

“(...) A Lambda é como uma familia para mim, aqui posso me expressar,
conversar a vontade, fazemos debates sobre a homossexualidade, quando
temos um problema recorremos a instituicdo...Frequento também
discotecas, mas gosto de participar das festas organizadas pela Lambda,
por serem festas para homossexuais, ai aproveitamos conhecer novas
pessoas e fazer amizades(...)” 21 Anos, Estudante da USTM, curso de
direito. Léshica

“(...) Existem bares que de principio ndo sdo explicitamente para gays,
mas com o tempo se transforma em um bar gay, porque as pessoas se
convidam para frequentar o tal sitio, e o bar vira um encontro de gays,
assim a pessoa quando sai de casa ja sabe que vai encontrar pelo menos
um gay, sdo estes espacos que tenho frequentado(....)” 19 Anos,
Estudante do ISTEG, curso de Marketing e Publicidade. Gay.

Existe uma preferéncia maiorit&ria em relagdo a Lambda como um espaco de
sociabilidade, de convivio e divertimento entre os homossexuais. Por ser um espago

2 De acordo com o termo espago homossexua refere-se a lugares que possuem uma forte presenca
homossexual, podendo ser igual mente compreendido como uma manifestacdo fisica da comunidade gay ou
[ésbica
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aberto para a visibilidade dos homossexuais e que se sentem protegidos neste local. Para
0S Nossos entrevistados a Lambda € um local de interaccdo que possibilita a troca ou

partilha de experiéncias vividas no “mundo gay” e no “mundo heterossexual”.

Notamos também nas declaracfes acima que existem outros espacos mencionados pelos
entrevistados, estes espagos ou lugares correspondem a bares, discotecas e
principamente festas homossexuais geralmente organizadas pela Lambda. Nesta éptica
Jablonski (2002) afirma gque os individuos homossexuais sO podem ser eles mesmos (isto
€, mostrar sua orientacdo sexual) em lugares especificos, geralmente aquel es voltados ao

entretenimento, com tudo o queisto implica de limitacdo e artificialidade.

Verificamos assim, que a criagdo de espacos de sociabilidade e a existéncia de redes
sociais de homossexuais reflecte uma accdo estratégica do individuo ou grupo
homossexual, com objectivo de contrapor a hegemonia dos espagos heteronormativos.
Como afirma Costa (1994), os homossexuais criam pontos de encontro onde podem
conviver mais livremente, como bares, saunas, clubes ou entre grupos de amigos, distante
do controle da heteronormatividade. Tomando como referéncia o nosso quadro teorico,
podemos afirmar que o homossexual que participa destes espagcos segregados sente-se a
vontade entre individuos similares estigmatizados, a0 mesmo tempo em que pode
descobrir que pessoas conhecidas (que ela ndo considerava homossexuais) na verdade o

SAa0.

Estes espagos constituem também, estratégias individuais dos homossexuais na
construcdo de lacos de amizades fortes, estratégias estas vistas como indispensaveis para
gue o homossexual possa fazer face as situacbes adversas do meio socia. Segundo
Manhice (2012), nestes diferentes espacos, estabelecem-se vinculos afectivos e sexuais
duradouros e temporarios entre eles, procuram-se exaltar os valores associados a
homossexualidade. Meneses (2002), argumenta que nestes se procedem também uma
elaboracdo discursiva colectiva de diferenciacéo pela positiva, de oposi¢ao ao discurso da

sociedade envolvente acerca da homossexualidade.

No entanto, as redes sociais e 0s espacos de sociabilidade homossexual ndo se limitam as
redes de amizades, bares, discotecas, festas, etc. S&o acima de tudo um conjunto de
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ingtituicdes que representam um sentimento de valores compartilhados ou a uma
subcultura®® homossexual e a uma vontade de afirmar uma identidade homossexual. A
subcultura homossexual pode ser entendida como uma forma de resisténcia a
heteronormatividade, na qua contradicbes e objecgdes a ideologia dominante sdo
simbolicamente representadas através de um determinado estilo de vida ou uso de

objectos materiais de consumo.

Foi perceptivel 0 uso da internet ou das redes sociais virtuais, entre os entrevistados,
como espagos de sociabilidade. Em que, 0s nossos entrevistados descrevem as
comunidades virtuais (exemplo facebook, twitter, badoo, orkuit, etc.) como espacos onde
podem se comunicar e partilhar experiencias com outros homossexuais. Como afirma
Costa (2005), as comunidades virtuais™ sd como um estimulo & formacdo de
inteligéncias colectivas, as quais os individuos podem recorrer para trocar ideais,
conhecimento e informagdo sobre os seus problemas, dificuldades e caréncias. O que na

maior parte dos casos ndo é possivel fazer entre 0s mais “préximos”.

“(...) com a internet podemos ter mais conhecimento, hoje vglo que ser
homossexual ndo é doencga e nem coisa do diabo, somos um grupo forte que
lutamos pelos direitos, e as redes sociais sS40 importante nesse processo
porque trocamos experiencias, muitas pessoas descobrem-se ali. Eu tenho
meu grupo de amigos privados no facebook, conversamos, trocamos

experiéncias, etc. (...)”” 23 Anos, Balconista, gay.

“(...) Nas redes sociais passamos a conhecer muitos gays, de la surgem
parceiros, namorados ou casais. Por exemplo a minha actual namorada

conheci no facebook...As redes sociais sdo uma vantagem, porque podemos

3 Para Freitas & Cols (1996), o conceito de subcultura sugere que uma pratica cultural estaria acima das
outras e que todos os individuos subscreveriam a esta cultura maior, que € auténoma em relagdo as
multiplas subculturas. Neste estudo, a formacdo da subcultura homossexual pode ser entendida como a
partilha de significados, codigos, linguagens (girias, caldo, etc.), normas, valores e costumes homossexuais
distintos da cultura heterossexual dominante.

14 Comunidade virtual refere-se a um agregado de individuos no espaco virtual, ou, pode ser entendida
como uma comunidade a qual Bauman (2001), chama de “estética”, uma comunidade sem compromissos
de longo prazo, mais fragil, que é constituida por afecto, cumplicidade, desgjo e busca.
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conviver e nos relacionar com outras pessoas, fazemos novas ami zades.
(...)” 24 Anos, Bailarina, Léshica.

“(...)As redes soOcias tem muita informacdo, acho que se ndo houvesse
internet ndo sel 0 que seria de mim, eu Ndo vivo sem internet, faco muitas
amizades e abriu-me muitas portas...NO facebook e twitter fazemos muitas
amizades, trocamos experiencia, informamos aos outros sobre a
homossexualidade, questdes sobre género, sobre a Lambda (...)”” 19 Anos,

Estudante da Escola Primaria de Kurula, gay.

As redes sociais, como podemos verificar, s8o um espaco em gue os individuos querem
se mostrar presentes, dar opinido, manifestar seus gostos, preferéncias, fazer amizades,
etc. O homossexual que muitas vezes é isolado ou se auto-isola da sociedade, encontra
nas redes sociais a possibilidade e o desgo de estabelecer novas relagbes sociais. Os
homossexuais usam as redes sociais como espacos de sociabilidade, em que podem obter
ou fornecer informagOes, trocar experiéncias, procurar parceiros, etc. Segundo Alonge
(s/d)*, pode-se dizer ainda que as redes sociais virtuais S um maior espaco de
homossociabilidade, no nivel representativo e polifonico de discursos do movimento

homossexual.

Nesta ordem de ideais, 0s sujeitos auto-denominados homossexuais se utilizam das redes
sociais para estabelecer uma sociabilidade sobretudo no processo de didlogo e desabafo
nos diarios ocorrendo a gestdo de uma identidade que passa a ser dizivel neste processo
de encontro com outros sujeitos cimplices em sentimentos, desegjos e anseios. Também, 0
espaco de homossociabilidade concretizado na internet cristaliza a auto-construcéo e
auto-afirmacao de identidades que comungam uma rede de simbolismos comuns dentro
da constitui¢ao e consolidagao do sentimento de pertencimento atal comunidade.

Em nota conclusiva, destacamos neste subcapitulo as estratégias e técticas usadas pelos
homossexuais para contrgpor O estigma, 0S nossos entrevistados afirmaram a
manipulacdo e ocultamento da identidade homossexua em determinados espagos sociais

> Titulo do Artigo: Cultura gay e Midia: Auto afirmacdo identitaria nos espacos da homocultura

midiatica
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heteronormativas como igreja, escola, familia, trabalho, etc. Fazendo um controle de
informagdo sobre sua identidade estigmatizada de modo a ndo prejudicar os contactos
sociais. Porém, por outro lado, outros homossexuais, optam por adoptar outras estratégias
como revelar-se ou “sair do armario” e auto-afirmar a sua identidade, deixando de ser um
individuo desacreditavel (que precisa manipular sua informacéo) para transformar-se em

desacreditado (que precisa manipular situagdes sociais dificeis).

A afirmagdo ou auto-afirmacdo da identidade homossexual esta ligada na maioria das
vezes com o alinhamento intragrupal, ou sgja, na maioria dos casos, 0 homossexua s
atinge a fase de afirmar a sua identidade apés ter contacto ou ainhar-se num grupo de
referéncia, onde desenvolvem uma visdo positiva da sua identidade contréria a da

sociedade envolvente, longe de preconceitos, marginalizacéo e estigmatizacéo.

Identificamos ainda neste subcapitulo a criagdo estratégica de determinados espagos
sociais que permitem a homossociabilidade, foram identificados bares, festas, churrascos
e discotecas permissivos a livre expressdo e afirmacdo da identidade gay ou lésbica,
ressaltar que estes locais tornam-se espacos explicitamente gays e léshicas devido a
frequéncia regular de homossexuais nos mesmos locais. Foi descrito espagos sociais
virtuais (caso de facebook, twitter, blogs, etc.) como sendo também espacos de
homossociabilidade, em que sdo criados comunidades ou grupos fechados destinados
para homossexuais, onde partilham informagdes, experiéncias, ideias, etc. No subcapitulo

aseguir faremos as consideragdes finais do nosso trabal ho.
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CONSIDERACOES FINAIS

Nesta monografia abordamos o fendmeno da homossexualidade na cidade de Maputo.
Orientamos a nossa atengdo para a captacéo das estratégias usadas pel 0s homossexuais para
contrapor 0 estigma socia e a marginalizacdo nas diferentes interacgdes e espagos sociais.
Procuramos compreender as estratégias que os homossexuais usam no quotidiano para
contrapor 0 estigma e a marginalizagdo, nas diferentes interaccOes e espagos sociais
heteronormativos. Para o alcance deste objectivo geral consideramos relevante a
definicdo de quatro objectivos especificos. Analisar 0 processo de construcdo da
identidade homossexual; Perceber como € gerida e é feita a manipulacéo da identidade
gay em espagos de sociabilidade heterossexual; Identificar espagos de sociabilidade gay e
analisar o processo de producdo e reproducdo da “cultura gay”.

A readlizac8o deste trabalho levou a producdo de informagdes sobre como € o quotidiano dos
homossexuais e que tipo relacbes e interac¢Oes que estes matem uns com 0s outros, com a

familia, amigos, vizinhos e a sociedade em geral.

Com base nos elementos supracitados, foi possivel chegarmos a resultados que vao de acordo
com o0s objectivos por nés tragados nesta pesquisa. Observamos que a construgdo da
identidade “gay” e “léshica” obedecem um processo que comeca na infancia. Desde crianca
jA se sentem diferentes das outras criangas, por terem comportamentos atipicos

relativamente ap género.

A construcéo da identidade “gay” e “léshica” ¢é feita através da articulagdo entre duas
transaccdes: uma transaccdo “interna” ao individuo (uso da indumentéria ou vestuério
especifico, uso de uma linguagem especifica e a adopcéo de determinado estilo, que os
homossexuais definem pela positiva) e uma “externa” estabelecida entre o individuo e as
ingtituicdes com os quais interage (a sociedade os identifica ou define em funcéo dos

atributos estereotipados do estigma).

Referir que a identidade “gay” ou “lésbhica” € apenas um aspecto da identidade destes

individuos e que néo se pode reduzi-los apenas a isso. E por outro lado, ndo significa que

67
Sérgio Stélio Keita Nhassengo



esta identidade esteja sempre presente e regule todos aspectos da vida social destes

individuos.

E importante ressalvar que a sociedade cria um conjunto de mecanismos para controlar e
regular o comportamento dos individuos em relacdo a sua sexualidade, e quando os
individuos frustram as expectativas da hereteronormatividade, relacionando-se com
outros individuos do mesmo sexo, sdo estigmatizados e colocados a margem. Deste
modo, foi possivel captar as estratégias e técticas usadas pelos homossexuais para
contrapor o estigma e estabelecerem relacGes sociais “estaveis” na sociedade. A gestéo e
manipulacdo da identidade “gay” e “lésbica” constitui uma das estratégias mais
adoptadas pelos homossexuais. Ao omitir a sua identidade real passando-se por
heterossexual, 0 homossexual exerce um controle estratégico sobre sua identidade, com o

intuito de que a suaidentidade real ndo perturbe ou prejudique no convivio social .

No caso partticular das mulheres homossexuais, afirmam que mantém relagOes
heterossexuais com objectivo satisfazer as expectativas dos pais, da familia, etc. Mas que
no entanto, elas matem relagcbes homossexuais de forma oculta, o que as leva a assumir
uma dupla identidade: heterossexual perante a sociedade e homossexua perante outros
homossexuais. Referir que as léshicas que entrevistamos preferem assumir-se como
sendo bissexuais e ndo léshicas, pois, a0 se assumirem como bissexuais ndo séo téo

estigmatizadas quanto quando afirmam ser |ésbicas.

Por outro lado, podemos inferir que alguns homossexuais optam actualmente por revelar-
se ou “sair do armario” e auto-afirmar a suaidentidade. A afirmacdo da identidade sexual
pode ser compreendida como sendo uma guestdo politica de desegjos (de se mostrar como
dono sujeito e dono de si mesmo e igual a qualquer um) e de reivindicagdo de direitos
iguais para os homossexuais. A afirmacdo da identidade homossexua € feita na maior
parte das vezes, apos a integragdo num grupo de referéncia. A Associacdo Lambda,
constituiu para 0s nossos informantes um importante passo No processo de revelagdo e
afirmacédo da “gay” ou “lésbica” perante a sociedade. A Lambda € para eles um espaco de
sociabilidade, diversdo, convivio, interaccdo e um espaco onde sentem-se protegidos e

tomam conhecimento dos seus direitos.
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No entanto, no processo de afirmacdo publica da identidade “gay” ou “lésbica”, estes
individuos deparam com situaces de descriminagdo, preconceito e marginalizacdo, pelo

facto dos homossexuais serem tidos como desviantes e anormais.

N&o consideramos completamente esgotado o0 assunto analisado, sendo necessérias
novas abordagens sobre o fenébmeno da homossexualidade em Mogambique. A primeira
proposta para futuros estudos, seria estudar a homossexualidade no campo dos direitos
humanos e em particular os sexuais; outra linha de investigacéo pode ser a anadlise das
comunidades sexuais e movimentos LGBTT, que sdo cada vez mais sonantes na

soci edade mogambicana.
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ANEXOS

CONSENTIMENTO INFORMADO PARA ENTREVISTASINDIVIDUAISE
SESSOES COM GRUPOS FOCAIS

| dentificacdo do I nvestigador Principal

Sérgio Stelio Keita Nhassengo, Estudante do Curso de Sociologia na Universidade
Eduardo Mondlane, Faculdade de Letras e Ciéncias Sociais- Departamento de Sociologia.
E investigador principal do estudo sobre “ldentidade Gay e léshica: Estratégias e
Tacticas usadas pelos homossexuais para contrapor o0 estigma e marginalizacdo social

na cidade de Maputo”
Objectivos da Pesguisa

Este estudo tem como objectivo analisar e compreender as estratégias e téacticas que o0s
homossexuais usam no quotidiano para contrapor 0 estigma e a marginalizagcdo, nas

diferentes interaccdes e espagos sociai s heteronormativos.

Se aceitar participar sera aplicado um questionario com perguntas sobre os seus dados
socio-demograficos como: idade, grau de escolaridade, profissdo, etc. Sem incluir o seu
nome, mais ainda procuraremos saber sobre a sua orientagcdo e comportamento sexual, e

gue implicacdes o estigma tem na suas relacdes rotineiras.
Beneficio

Este estudo ndo tem fins lucrativos, a sua participagdo vai gudar a compreender melhor
as relagles sociais entre individuos estigmatizados (homossexuais) e os estigmatizantes
(heterossexuais que constituem a maior na sociedade), e como os homossexuais

conseguem manter essas relagdes sem colocar em causa a suaidentidade.
Riscos e desconfortos

A questdo da homossexuaidade constitui um comportamento estigmatizado pela

sociedade e muitas vezes o0s podem se sentir desconfortaveis parafalar sobre este assunto.
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Desgjamos que se sinta a vontade durante a entrevista e |he garantimos que a informagéo

servird somente para o estudo e ndo sera usada para fins alheios a esta pesquisa.

Direitoderecusar ede seretirar

A sua participacao nesta pesquisa é puramente voluntaria. Estando livre de responder as
perguntas, e caso ndo queira responder a uma determinada pergunta, simplesmente
informa e passaremos para outra. Pode desistir de participar no estudo em qualquer

momento que desgja sem nenhuma consequéncia.

Com sua permissao gostaria de gravar esta entrevista usando o aparelho gravador.

Confidencialidade

Todas as respostas e sugestdes, resultado de analises seréo guardadas confidencialmente.
As informagdes colhidas durante a sua entrevista ndo vao ser vistas por ninguém alem do
pesquisador e equipe de supervisdo. A qualquer momento que desga qualquer
informagdo sobre a pesquisa ou sobre os resultados pode contactar o investigador

principal.

Certificado de consentimento

Eu fui convidado/a a participar no estudo sobre “ldentidade Gay: Estratégias e Tacticas
usadas pel os homossexuais para contrapor o estigma e marginalizagéo social na cidade
de Maputo”. Eu tive a oportunidade de fazer perguntas e estas foram respondidas de
maneira satisfatéria. Eu concordo em participar voluntariamente no Estudo e compreendo
gue tenho direito de me retirar a qualquer momento sem consequéncias sobre mim, e de
nao aceitar ser fotografado.

Assinado (investigador) Rubrical/impressdo digital do (entrevistado/a)
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Folha deinformacao do participante

Sexo

|dade

Nivel Académico

Cadigo do Entrevistado

Profissdo

Estado Civil

Religido
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Guido de Entrevista

1. Perfil social

Sexo

|dade

Nivel Académico

Profissao

YV V VvV VvV 'V

Professaalgumareligido

2. Histéria de Vida
Como descobriu que é homossexual ?
Com que idade?

Como se sentiu por ter uma orientacdo sexual diferente da maioria?

Y VWV VYV V¥V

Contou para alguém?
0 Se sim, cOMO essa pessoa reagiu?
0 Se ndo, porqué?
» O facto de seres homossexual, consideras algo biol 6gico ou uma escolha?
» No teu dia-a-diarevel as-te como homossexual ?
0 Sendo, porqué?
» Jarecebeu ou recebe um nome pejorativo por ser homossexual ?
0 Sesim, como reagiu ou reage?
» Sofre algum tipo de preconceito ou Sentiu-se marginalizado por revelar asua
identidade?

0 Sesim, como tem reagido a essa situagéo?

Sérgio Stélio Keita Nhassengo
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3. Espagos de Sociabilidade

3.1. Familia

>

>

Como atuafamilia reage face a sua orientagdo sexual ?

Ela aceita a sua escolha? Se ndo porqué?

Sente-se marginalizado por ndo aceitarem a sua identidade?

Jafoi estigmatizado e colocado a margem em convivios familiares?

0 Sesim, o quefez oufaz para superar essa situacao?

A omissdo daidentidade é parasi uma estratégia para superar o estigma?

3.2. lgrga

>

Sendo aigregja umainstituicéo que repudia a homossexualidade, qual é a sua

percepcao sobre este facto?

> Revelasasuaidentidade naigreja?

0 Sendo, porque?

0 Sesim, como aigrejaage, € como VOCé reage a possivels actos de estigmatizacéo?

3.3. Na Escola

» Como é arelagdo com os teus colegas, professores, etc. No ambiente escolar?

» Qual éo perfil de estudantes que fazes amizades?

> E estigmatizado pel os teus colegas?

» Que técticas usa paralidar com o estigma?
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3.4 Notrabalho
» Japerdeu umavaga de emprego por ser homossexual ?

0 Sesim, como reagiu?

» Nos concursos posteriores, omitiu a sua identidade para conseguir o emprego?
» No teu traba ho actual, omites ou revelas a tua identidade?
0 Seomite, porqué?

0 Serevela, como € que supera ou gque MecaniSmos usa para contrapor o estigma?

4. Grupo de identificacdo
» A identidade gay € um critério fundamental parati inserires num grupo de par ou
maior?
» Quais as vantagens de pertencer a um grupo com o qual te identificas?
» A integracdo num grupo de pertenca constitui uma estratégia para superar o
estigma?
» A pertenca ao grupo fortalece a suaidentidade?
0 Sesim, em que medida?

0 Sendo, Porqué?

» Quais as actividades que desenvolvem no grupo?

» Qual éapercepcdo do grupo sobre o estigma e a marginalizagdo?
» Que espacos de divertimento frequentas?

> S80 espagos explicitamente gays?

> Que papel estes espacos desempenham na formagao da sua identidade?
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Anexo 2

Dados socio-demografico
Tabela 1: Distribuic¢éo dos Entrevistados por Sexo

Sexo N° de Entrevistados
Masculino 10
Feminino 10
Total 20

Tabela 2: Distribuicéo dos Entrevistados por Idade

Idade Sexo Total
Masculino = Feminino
18-22 5 5 10
22-26 4 5 9
26-30 1 0 1
Total 10 10 20

Tabela 3: Distribuicéo dos Entrevistados pelo Nivel de Escolaridade

Sexo Total
Nivel Académico | Masculino = Feminino
Basico 2 4 6
Médio 7 5 12
Bacharelato 1 0 1
Licenciatura 0 1 1
Total 10 10 20
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Tabela 4: Distribuicéo dos Entrevistados por Profissoes

Sexo Total
Profissao Masculino  Feminino
Estudante 8 8 16
Professor de
Danca 1 0 1
Balconista 1 0 1
Bailarina 1 1
Contabilista 0 1 1
Total 10 10 20
Tabela 5: Distribuicéo dos Entrevistados pelo Estado Civil
Estado Civil Sexo Total
Masculino = Feminino
Solteiro 9 10 19
Unido 1 0 1
marital
Total 10 10 20
Tabela 6: Distribuicéo dos Entrevistados por Religido
Religido Sexo Total
Masculino | Feminino
Catdlica 5 6 11
Evangélica 2 2 4
N&o professa
2 2
nenhuma
Muculmana 1 0 1
Total 10 10 20
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Tabela 7: Distribuicéo dos Entrevistados por Bairro de residéncia

Residéncia

Sexo

Total

Masculino

Feminino

Centra
Maxaguene
Malhazine
Alto-maé
Ferroviario
Cidade da
Matola
Malhangalene
Polana
Cimento
Coop

Total
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