D¢/
Ol

UNIVERSIDADE
EDUARDO
MONDLANE

FACULDADE DE EDUCACAO

DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA

CURSO DE LICENCIATURA EM PSICOLOGIA SOCIAL E COMUNITARIA

MONOGRAFIA

Andlise da influéncia do trabalho infantil sobre o rendimento escolar de criancas (7-12
anos) na Escola Primaria Completa 10 de Janeiro

Palmira Egidio Boa Zucula

Maputo, Junho de 2024



D¢/
AP\

UNIVERSIDADE
EDUARDO
MONDLANE

FACULDADE DE EDUCACAO
DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA

CURSO DE LICENCIATURAEM PSICOLOGIA SOCIAL E COMUNITARIA
MONOGRAFIA

Analise da influéncia do trabalho infantil sobre o rendimento escolar de criancas (7-12

anos) na Escola Primaria Completa 10 de Janeiro

Estudante: Palmira Egidio Boa Zucula.

Supervisor: MSc. Alcidio Cumbe.

Monografia apresentada em cumprimento dos requisitos finais para a obtencdo do grau d

Licenciatura em Psicologia, vertente Social e Comunitéria.

Maputo, Junho de 2024

D



DECLARACAO DE ORIGINALIDADE

Esta monografia foi julgada suficiente como um dos requisitos para a obtencdo do grau de
Licenciado em Psicologia Social e Comunitéria e aprovada na sua forma final pelo Curso de
Licenciatura em Psicologia Social e Comunitéria, Departamento de Psicologia, da Faculdade

de Educacdo da Universidade Eduardo Mondlane.

Director do Curso

(Lic. Francisco Cumaio)

Presidente do Jari

0

Oponente

0

Supervisor

(Mestre Alcidio Cumbe)

Maputo, Junho de 2024



DECLARACAO DE HONRA

Eu, Palmira Egidio Boa Zucula declaro por minha honra que esta monografia que apresento a
Faculdade de Educacédo da Universidade Eduardo Mondlane, como um dos requisitos parciais
para a obtencdo do grau de licenciatura em Psicologia Social e Comunitaria, nunca foi
apresentada, na sua integra, em nenhuma outra instituicdo para a obtengdo de qualquer grau.
A mesma é resultado da investigacdo e pesquisa por mim feita, estando indicadas no trabalho

e nas referéncias bibliograficas, as fontes usadas.

A candidata

Palmira Egidio Boa Zucula

Maputo, Junho de 2024



DEDICATORIA

Aos meus pais, Egidio Abel Boa (em memoria) e
Talita Salomdo Muchanga, pois, ao longo dos
anos, fui conduzida com os seus valores e virtudes,
fazendo com que eu continue a cultivar e
compartilhar com todos aqueles que estiveram ao

meu lado, o desafio de mais uma conquista.



AGRADECIMENTOS

A0 meu esposo, José Trindade Zucula, minha infinita gratiddo pelo apoio incondicional, sem

0 Seu apoio ndo teria conseguido completar essa jornada.

A minha mée, Talita Salomdo Muchanga, meu muito obrigada pelo apoio durante o recurso

académico.

Aos docentes do curso de Licenciatura em Psicologia Social e Comunitaria (PSC), que com
0S seus ensinamentos tornaram a minha formagdo académica possivel, particularmente ao
meu supervisor, mestre Alcidio Cumbe, que me guiou durante toda trajectéria do trabalho de
conclusdo do curso, obrigada pela dedicacdo e tempo despendido em meu auxilio na

realizacdo da pesquisa.

Aos meus colegas de curso, Psicologia (Tronco Comum) 2018, pelos momentos partilhados

aquando dos cinco anos da efectivagéo do curso.

Aos meus filhos Larissa, Junior e Quénia sem vocés ndo teria forca suficiente para trilhar esse

caminho, a vossa existéncia fez de mim uma mulher firme e corajosa.

Para qualquer um que contribuiu nesta jornada académica, meu muito obrigado.



ABREVIATURAS, ACRONIMOS & SIGLAS

COVID-19

ENEP

INAM

INE

MINEDH

MITESS

oIT

PANPFTI

PEDSA

ROSC

SNE

UNESCO

Cultura.

UNICEF

Coronavirus Disease, 2019.
Estratégia Nacional de Educacédo para Todos.

Pesquisa Nacional de Indicadores de Mdltiplos.

Instituto Nacional de Estatistica.
Ministério de Educacdo e Desenvolvimento Humano.

Ministério do Trabalho, Emprego e Seguranca Social.

Organizacdo Internacional do Trabalho.

Prevencdo e Eliminacdo do Trabalho Infantil.

Plano Estratégico para o Desenvolvimento da Agricultura.
Forum da Sociedade Civil para os Direitos das Criancas.
Sistema Nacional de Educacéo.

Organizacdo das NacGes Unidas para a Educacéo, a Ciéncia e a

Fundo das Nacdes Unidas para as Criancgas.



Resumo

A presente monografia buscou analisar a influéncia do trabalho infantil no rendimento escolar de
criangas (7-12 anos) na Escola Primaria Completa 10 de Janeiro. Diante disso, optou-se pela
abordagem de pesquisa mista (quali-quantitativa), através da aplicacdo do guido de entrevista, a um
total de 15 alunos seleccionados com base na amostragem por conveniéncia ou acessibilidade,
mediante a técnica de analise de conteudo, coadjuvado pelo rendimento escolar dos alunos. Os
resultados apontam que no rendimento escolar dos alunos da EPC 10 de Janeiro, apesar do
envolvimento em actividades laborais, a média das notas finais dos alunos é classificada como
satisfatoria, caracterizada pelos alunos que cumprem as exigéncias do Programa de Ensino, mas com
algumas lacunas, que possuem conhecimentos pouco seguros e aplica-os com dificuldades. Nas
caracteristicas do trabalho infantil realizado pelas criangas, estas apresentaram aspectos comuns,
como a venda no mercado, alguns nas bancas, e outros como ambulantes, assim como trabalhos em
obras, sendo que estes consideraram-no pesado. lgualmente, os resultados demonstram que o trabalho
infantil exerce uma influéncia negativa sobre o rendimento escolar das criangas, como evidenciado
pelos relatos dos proprios alunos. A falta de tempo para estudar devido as obrigagdes laborais e a
auséncia frequente nas aulas sdo factores que contribuem para um desempenho escolar prejudicado.
Diante disso, recomendou-se a Escola, implementar programas de apoio escolar adicional e horéarios
flexiveis para alunos com responsabilidades de trabalho, além de parcerias com comunidades e
adaptacéo curricular para contextualizagéo local.

Palavras-chave: Criancas; Influéncia; Rendimento Escolar; Trabalho Infantil.
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Abstract

This dissertation aimed to analyze the influence of child labour on the academic performance of
children (aged 7-12) at Completa Primary School 10 de Janeiro. Using a mixed-methods (qualitative-
guantitative) approach, a structured interview guide was administered to 15 conveniently sampled
students, followed by content analysis. Concurrently, academic performance data were collected.
Findings indicate that despite engagement in labour activities, the average final grades of students at
EPC 10 de Janeiro are deemed satisfactory, reflecting adherence to educational program requirements
but with some gaps and difficulties in knowledge application. Common child labour characteristics
observed included market vending, stall attendance, street vending, and construction work, all
considered strenuous. Moreover, results demonstrate that child labour negatively impacts students'
academic performance, corroborated by students' own accounts. Time constraints due to labour
obligations and frequent absenteeism were identified as factors hindering academic achievement. In
light of this, the School was recommended to implement additional academic support programmes
and flexible schedules for students with work responsibilities, alongside community partnerships and
curriculum adaptation for local contextualisation.

Keywords: Children; Influence; Academic Performance; Child Labour.
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CAPITULO I: INTRODUCAO

O presente estudo tem como tema andlise da influéncia do trabalho infantil no rendimento
escolar de criancas (7-12 anos) na Escola Priméaria Completa 10 de Janeiro e atraves dele,
pretendia-se analisar a influéncia do trabalho infantil no rendimento escolar de criangas (7-12
anos) na Escola Primaria Completa 10 de Janeiro, em cumprimento dos requisitos parciais
para obtencdo do grau de Licenciatura em Psicologia Social e Comunitaria (PSC), pela
Faculdade de Educagéo (FACED) da Universidade Eduardo Mondlane (UEM).

Segundo Guterres (2009), o trabalho infantil é uma realidade persistente em diversas partes
do mundo, representando ndo apenas uma violagcdo dos direitos fundamentais das criancas,
mas também uma ameaca ao seu desenvolvimento integral. No contexto educacional, a
influéncia do trabalho infantil no rendimento escolar das criancas € um tema de grande
relevancia e preocupacao. O equilibrio entre as responsabilidades laborais e a participacéo
efectiva na educacdo formal pode ser desafiador para as criancas que enfrentam a dura

realidade de terem que conciliar o ambiente escolar com o ambiente de trabalho.

A Convengéo n° 138 da Organizagéo Internacional do Trabalho (OIT) destaca a importancia
de proibir o emprego de criancas antes da idade minima legal, reconhecendo que o trabalho
precoce pode prejudicar ndo apenas o desenvolvimento fisico e psicolégico, mas também
comprometer 0 acesso e o desempenho na escola. No entanto, apesar dos esforgos
internacionais para erradicar essa pratica, muitas criancas continuam a ser exploradas
laboralmente, o que levanta um debate aceso sobre os efeitos desse fenémeno no ambito

educacional.

O trabalho, encontra-se estruturado em quatro capitulos, para além desta introdugdo, o
primeiro capitulo apresenta, formulacdo do problema, objectivos, as hipOteses e a
justificativa. O segundo capitulo compreende a revisdo da literatura, focando-se nas
principais variaveis do estudo. O terceiro capitulo é inerente a metodologia da pesquisa, onde
faz-se a descricdo do local de estudo, a abordagem metodoldgica, populacdo, amostra e
amostragem, técnicas de recolha e anélise de dados, entre outros. No quarto apresentam-se e

discutem-se os dados; o ultimo, as conclusdes e recomendagdes.



1.1. Formulacgéo do problema

O desenvolvimento humano evoluiu de estudos sobre fases da vida especifica (primeiros
anos) para estudos sobre todos os periodos, concebendo o desenvolvimento humano como
um processo Vitalicio, mediante essa premissa, pode-se entender a transi¢éo relativa ao estudo

da vida humana como todo, incluindo a infancia (Papalia, Olds & Feldman, 2006).

A infancia pode ser compreendida como uma fase que se desdobra em trés etapas, a primeira
infancia, que vai do nascimento aos dois anos, € caracterizada pelo crescimento fisico e o
desenvolvimento das habilidades motoras, a segunda infancia, que vai entre os dois aos seis
anos, que possui como caracteristica essencial, a previsibilidade da inteligéncia, e a terceira
infancia, entre seis aos onze anos, onde a forca e habilidades atléticas aumentam (Davidoff,
2012).

As criangas na terceira infancia, vivenciam eventos cruciais no ambito do desenvolvimento
fisico e mental, diante disso, considera-se que, neste periodo as mesmas ndo podem ser
submetidas a trabalhos que requerem grandes esforgos fisicos, que podem ter repercussdes na

salde, assim como no desenvolvimento mental, fisico, social ou moral (Souza, 2021).

A nivel mundial, aproximadamente 152 milhdes de criancas em todo mundo estdo sujeitas a
situacdo de trabalho infantil, tal facto, coloca estas em situacdes de risco no que concerne ao

desenvolvimento fisico, social e intelectual (OIT, 2021).

A problemética do trabalho infantil, ndo se restringe, de modo algum, aos paises em
desenvolvimento, atingindo igualmente muitos paises industrializados e, mais recentemente,
alguns paises da Europa Oriental e da Asia que atravessam um periodo de transicdo
economica. As estatisticas da OIT do ano (2021), apontam para indices em 8,2 milhGes para a
Ameérica Latina e Caribe, 3,8 milhdo, para Europa e América do Norte, 26,3 milhdes no Sul
da Asia e Asia Central, 10,1 milhdes no norte da Africa e Asia Ocidental e 86,6 milhdes na

Africa Subsariana, e 19,3% em Africa, representando um dos mais altos entre os continentes.

Com base nos dados levantados no estudo sobre pobreza infantil e disparidades em
Mogambique, confirmam que cerca de 1 milh&o de criancas trabalha e mais de metade esta

em trabalhos perigosos (Fundo das Nagdes Unidas para as Criancas-UNICEF, 2020).

O trabalho infantil é uma realidade em Mog¢ambique, sendo que muitas criancas sdo
contratadas ou “emprestadas” para trabalhar, seja em casas ou na rua. Em casa, sdo na sua

maioria meninas que cuidam de bebés ou criancgas iguais, levadas na sua maioria do campo

2



para a cidade, com a promessa de poder estudar e ganhar algo. Diante disso, muitas vezes
acabam ndo estudando, pois a tarefa de babd é exigente e precisa da presenca quase
permanente; 0S meninos, na sua maioria trabalham na rua, vendendo ou revendendo pequenos

produtos e o salério que recebem é quase irrisorio (UNICEF, 2020).

Durante o periodo de realizacdo das Préaticas Profissionais nas Comunidades Il, foi possivel
visitar o Posto Administrativo da Machava, em virtude da realizacdo de um trabalho pratico,

relativo a realizacédo de intervencao nas comunidades.

Nesta senda, observou-se alguns eventos que fazem parte do estilo de vida local. Entre os
principais fendmenos que marcam o quotidiano da populacdo, destaca-se a questdo do
trabalho infantil, onde as criancas, pelo menos a partir da faixa dos 07 anos, sdo submetidas
pelas suas familias a trabalhos como o de cultivo em seus campos, vendas no mercado, em
que alguns sdo ambulantes, inclusive em dias que a temperatura encontra-se extremamente

alta, da mesma forma, outras criangas trabalham como auxiliares de pequenas mercadorias.

Diversos estudos tém abordado a relacdo entre o trabalho infantil e o rendimento escolar em
paises africanos, fornecendo evidéncias sobre os efeitos negativos dessa pratica. Pesquisas
realizadas em diferentes contextos tém revelado uma correlagcdo significativa entre o

envolvimento em trabalho infantil e o baixo desempenho académico.

Um estudo conduzido por Vyas e Kumaranayake (2006) na India investigou a relagdo entre
trabalho infantil e rendimento escolar. Os resultados revelaram que criangas envolvidas em
trabalho infantil apresentavam um desempenho escolar significativamente inferior em
comparagdo com seus colegas que nao trabalhavam. Essas criancas enfrentavam dificuldades
na assimilacdo de conhecimento, tinham menor proficiéncia em matematica e mostravam

taxas mais altas de evasdo escolar.

Na América Latina, um estudo realizado por Cortés, Farré e Ortega (2019) examinou a
relacdo entre trabalho infantil e desempenho escolar em paises como Meéxico, Peru e
Equador. Os resultados indicaram que o trabalho infantil estava associado a um baixo
rendimento escolar, incluindo pontuagdes mais baixas em testes padronizados e maiores taxas
de repeticdo de ano. Além disso, o estudo apontou que o trabalho infantil afectava

negativamente a satde fisica e mental dessas criancas.

No continente africano, um estudo conduzido por Beegle, Dehejia e Gatti (2009) em Gana

examinou a relacéo entre trabalho infantil e desempenho escolar. Os resultados revelaram que



criancas envolvidas em trabalho infantil tinham menor proficiéncia em leitura e matematica,
maior probabilidade de evasao escolar e maior chance de repetir um ano escolar. Além disso,
0 estudo destacou que o trabalho infantil também estava associado a uma maior probabilidade
de estar fora da escola.

Em Mogambique, um estudo conduzido por Manjala (2022) no distrito de Boane, mostrou
que o trabalho infantil possui no desenvolvimento psicossocial, destacam-se as dificuldades

de aprendizagem, as reprovac@es constantes e 0 abandono escolar.

Considerando os estudos citados anteriormente, e efectuando um paralelismo com a situacao
das criangas no Posto Administrativo da Machava, surge a necessidade de conduzir esta

pesquisa, numa escola neste posto, a ser norteada pela seguinte pergunta de partida:

Até que ponto o trabalho infantil influencia no rendimento escolar das criancas na
Escola Priméria Completa 10 de Janeiro?

1.2. Objectivos
1.2.1. Objectivo geral

Analisar a influéncia do trabalho infantil no rendimento escolar de criangas (7-12 anos) na
Escola Primaria Completa 10 de Janeiro.

1.2.2. Objectivos especificos

e ldentificar o rendimento escolar das criancas (7-12 anos) da Escola Priméria
Completa 10 de Janeiro que realizam o trabalho infantil,

e Descrever as caracteristicas do trabalho infantil realizado pelas criangas (7-12 anos)
da Escola Primaria Completa 10 de Janeiro;

e Explicar a influéncia do trabalho infantil realizado pelas criancas (7-12 anos) da

Escola Primaria Completa 10 de Janeiro sobre o seu rendimento escolar.
1.3. Perguntas de pesquisa

e Que rendimento escolar apresentam as criangas entre (7-12 anos) da Escola Primaria

Completa 10 de Janeiro que realizam o trabalho infantil?

e Quais as caracteristicas do trabalho infantil realizado pelas criangas entre (7-12 anos)
da Escola Primaria Completa 10 de Janeiro?



e Que influéncia possui o trabalho infantil realizado pelas criangas entre (7-12 anos) da

Escola Completa 10 de Janeiro sobre o seu rendimento escolar?



1.4. Justificativa

A justificativa para o estudo da influéncia do trabalho infantil no rendimento escolar é
fundamentada na necessidade de compreender os impactos do trabalho precoce na educacgédo
das criancas. Em linhas gerais, o estudo desta tematica mostra pertinente pela sua
preocupacdo em aprofundar sobre a situacdo das criancas a nivel da Escola Priméaria
Completa 10 de Janeiro, em concreto sobre as influencias que o trabalho infantil exerce sobre

o rendimento escolar dos mesmaos.

Na perspectiva da pesquisadora, o estudo ganha relevancia com base no conjunto de
conhecimentos que proporcionard em relacdo a tematica, destarte, pela conducdo em um local
ndo familiar. Noutro angulo, permitira a aquisicdo do grau de licenciatura em Psicologia

Social e Comunitaria, mediante a aquisi¢do de conhecimentos relativos a pesquisa cientifica.

Na perspectiva social, a analise da influéncia do trabalho infantil no rendimento escolar de
criancas em idade entre (7-12 anos) podera contribuir para o levantamento do debate sobre a
situacdo das criangas vitimas desse fendmeno. Da mesma forma, os resultados do estudo,
poderdo contribuir na reformulagdo das leis inerentes a proteccdo infantil, assim como a

melhoria da qualidade da de vida, assim como da educacéo das criancas.

Na perspectiva cientifica, a pesquisa mostra-se pertinente, pois, por um lado, toca uma
tematica peculiar no campo da Psicologia, concretamente no ambito social, outrossim,
contribuira através de conteidos sobre a tematica, em particular no contexto mogambicano,
por outro lado, podendo ser um ponto de partida importante para outros estudos futuros sobre
o trabalho infantil e o rendimento escolar.



CAPITULO II: REVISAO DA LITERATURA

Neste capitulo efectua-se a revisdo de literatura, que se foca nas principais variaveis do
estudo que sdo, o trabalho e o rendimento escolar. De acordo com Noronha e Ferreira (2000)
a revisdo de literatura é a etapa do trabalho em que se retne as fontes da pesquisa que vao
fornecer o suporte teérico do problema a ser investigado.

2.1. Trabalho infantil

Segundo a OIT (2021), o trabalho infantil € definido como qualquer trabalho que priva as
criangas de sua infancia, interfere em sua capacidade de frequentar a escola regularmente e é
mental, fisica, social ou moralmente prejudicial. Essa definicdo abrange actividades
remuneradas e ndo remuneradas, como trabalho doméstico, trabalho agricola, exploracdo

sexual, trabalho em fabricas e servicos informais.

De acordo com Araudjo (2017), o trabalho infantil é caracterizado como qualquer actividade
realizada por criancas e adolescentes que esteja em desacordo com a idade minima permitida
para o trabalho, seja prejudicial a sua salde, seguranca, moralidade ou impeca seu

desenvolvimento fisico, psiquico, social ou educacional.

A definicdo da OIT aborda o trabalho infantil como uma prética que priva as criangas de sua
infancia e interfere em sua capacidade de frequentar a escola, ressaltando 0s aspectos
prejudiciais mentais, fisicos, sociais e morais. Ja a definicdo de Araljo enfatiza a idade
minima permitida para o trabalho, destacando a necessidade de proteger a salde, seguranca e
o desenvolvimento integral das criancas. Ambas reconhecem a importancia de garantir

direitos e condicGes favoraveis ao bem-estar das criancas.

Outrossim, Tavares (2011), considera que o trabalho infantil pode ser conceituado como
qualquer actividade econémica ou de sobrevivéncia, remunerada ou ndo, realizada por
criangas e adolescentes em idade inferior aquela permitida pela legislacédo de cada pais. Essa
definicdo enfatiza que o trabalho infantil envolve criancas e adolescentes engajados em
actividades econdémicas, mesmo que ndo sejam formalmente remuneradas, e destaca a
importancia da legislagdo especifica de cada nacdo para determinar a idade minima legal para

o trabalho.

Na Optica de Guedes (2003), o trabalho infantil é definido como a actividade econémica
realizada por criancas e adolescentes, inserida nas relagbes de producdo, que supbe a



exploracdo de sua mao-de-obra e que nega ou dificulta a concretizacdo dos direitos humanos
basicos, como educacdo, saude, lazer e proteccdo. Essa definicdo destaca a exploracdo da
mé&o-de-obra infantil, bem como os impactos negativos que o trabalho precoce pode ter nos
direitos fundamentais das criangas, como acesso a educacao, salde, lazer e protecc¢éo.

Baseado nas defini¢Oes apresentadas por Tavares e Guedes, entende-se que o trabalho infantil
envolve actividades econdmicas realizadas por criangas e adolescentes, mesmo que ndo sejam
formalmente remuneradas. Ambos enfatizam a exploracdo da mdo-de-obra infantil e os
impactos negativos nos direitos basicos das criancas, como acesso a educacdo, saude, lazer e

proteccao.
2.2. Rendimento escolar

Segundo Luckesi (2002), o rendimento escolar refere-se a avaliacdo do desempenho do aluno
em relacdo aos objectivos e conteldos propostos pela escola, levando em consideracdo a

aprendizagem adquirida e os resultados alcancados nas actividades e avaliacdes escolares.

Conforme Carvalho (2005), o rendimento escolar ¢ o resultado da relacdo entre o
desempenho do aluno e as expectativas de aprendizagem definidas pelo curriculo escolar.
Envolve tanto o dominio dos contetdos especificos quanto o desenvolvimento de habilidades

cognitivas, socioemocionais e comportamentais necessarias para 0 sucesso escolar.

As defini¢cbes dos autores convergem ao destacar que o rendimento escolar envolve a
avaliacdo do desempenho do aluno em relacdo aos objectivos e contelidos propostos pela
escola. Ambas consideram a aprendizagem adquirida e os resultados alcancados nas

actividades e avaliacdes escolares como indicadores do rendimento.

Da mesma forma, Zagury (2002), define o rendimento escolar como a medida do
aproveitamento do aluno em relacdo aos objectivos de aprendizagem estabelecidos pela

escola.

Para Carvalho (2009), o rendimento escolar € definido como o resultado da avaliagdo do
aluno em relacdo aos contetdos, habilidades e competéncias propostos pela instituicdo
educacional”. Essa definicdo destaca a avaliagho como uma ferramenta para medir o
desempenho do aluno com base nos conhecimentos e habilidades esperados no contexto

escolar.



Baseado nas definigdes, podemos entender que o rendimento escolar é uma medida do
aproveitamento dos alunos em relacdo aos contetidos, habilidades e competéncias propostos
no contexto educacional. Essa discussdo levanta questdes sobre a definicdo e o
estabelecimento de metas educacionais, a importancia da avaliagdo como ferramenta de
monitoramento do progresso dos alunos e a necessidade de considerar factores individuais e

contextuais que podem influenciar o desempenho escolar.
2.3. Factores que influenciam o trabalho infantil

De acordo com a OIT (2019), UNICEF (2019) citados por Mendes (2006), o trabalho infantil
€ uma questdo complexa e multifacetada, influenciada por diversos factores que contribuem
para sua existéncia e persisténcia. A compreensdo desses factores é essencial para
desenvolver estratégias eficazes de combate ao trabalho infantil. Alguns dos principais
factores que influenciam o trabalho infantil sdo:

a) Pobreza e Desigualdade Social: A pobreza é um factor determinante na exploracao
do trabalho infantil. Familias em situacdo de pobreza muitas vezes enfrentam
dificuldades financeiras e falta de acesso a servicos basicos, como educacdo e saude,
0 que leva a necessidade de recorrer ao trabalho infantil como forma de

sobrevivéncia.

b) Falta de Acesso a Educacéo: A falta de acesso a educacdo de qualidade é um factor
que contribui para o trabalho infantil. A auséncia de oportunidades educacionais
adequadas aumenta a probabilidade de criancas e adolescentes abandonarem a escola

e ingressarem no mercado de trabalho.

c) Condigdes Socioeconomicas e Culturais: Factores socioecondmicos e culturais, como
normas e costumes locais, podem influenciar a prevaléncia do trabalho infantil em
determinadas comunidades. Em algumas culturas, o trabalho precoce é valorizado e

considerado parte do processo de aprendizagem.

d) Auséncia de Proteccdo Legal: A falta de leis e regulamentacdes claras ou sua fraca
implementacdo contribuem para a persisténcia do trabalho infantil. Quando néo ha
uma legislacdo robusta para proteger os direitos das criancas e adolescentes, é mais

provavel que ocorra exploracao e abuso.



e)

Conflitos e Desastres Naturais: Situacdes de conflito armado, desastres naturais e
crises humanitarias aumentam a vulnerabilidade das familias e podem levar ao
aumento do trabalho infantil como uma resposta de sobrevivéncia em condigdes de

extrema adversidade.

Falta de Conscientizacédo e Informacéo: A falta de conscientizacdo sobre os direitos
das criancas e as consequéncias negativas do trabalho infantil pode contribuir para sua
continuidade. Quando as familias ndo estdo cientes dos riscos e impactos negativos do

trabalho infantil, é mais dificil promover mudancas significativas.

Falando de Mogambique em particular, o Férum da Sociedade Civil para o Direito das

Criancas-ROSC (2015) considera que os principais factores do trabalho infantil sdo:

a)

b)

Factores socioculturais: a sociedade mocambicana, em particular as comunidades
rurais, continuam fortemente sustentadas pelos costumes e pelas tradigdes locais, que
sdo continuamente preservados sem ter em conta, em muitas situacGes, o valor
inaliendvel dos direitos da pessoa humana e da crianca em particular. Portanto,
algumas préticas preservadas nestes habitos culturais acabam sendo prejudiciais as
criancas e apesar destes encontrarem resposta nos instrumentos legais que o pais
adoptou no plano interno e internacional, a forca da sua implementacdo ainda nao
consegue prevenir e combater de forma adequada, o fendmeno do trabalho infantil no

pais.

Pobreza das familias: a pobreza tem sido apontada como uma das principais causas
do trabalho infantil doméstico em Mocambique. Por sua vez, uma das caracteristicas
principais do trabalho infantil doméstico, é o envolvimento de criangas no trabalho
informal, fortemente enraizado no pais. Isto explica-se pelo facto de boa parte desse
trabalho doméstico ser feito nas ruas, a partir de casa. Ou seja, as crianc¢as que enchem
as ruas das cidades a vender produtos alimentares e outros, comegam a ser exploradas
pelos “seus patroes” dentro das casas onde vivem, muitas trazidas de outros locais

com o unico propdsito de serem usadas ou exploradas para o efeito.

Oferta Adequada de Servicos Sociais Basicos: a oferta de servi¢os sociais basicos
junto das comunidades locais, principalmente as rurais, nomeadamente os servigos de
educacdo, salde e proteccdo, pode ser um factor que contribui para que as criangas
neste meio fiqguem altamente vulnerveis ao trabalho infantil. Esta falta de oferta de
servigcos como a educagdo, saude e disponibilidade de agua, aliado aos baixos niveis
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de renda das familias, muitas delas unicamente dependentes da agricultura para o seu
sustento, contribui para aumentar a pobreza no meio rural obrigando muitas familias a
procurarem alternativas que passam por envolver as criangas no trabalho infantil,

incluindo o domestico.
2.4. Perspectivas estatisticas do trabalho infantil em Africa e em Mocambique

As perspectivas estatisticas do trabalho infantil em Africa e em Mogambique mostram um

cenario preocupante em relacdo a exploracéo laboral de criangas e adolescentes.

De acordo com a OIT (2017), em Africa, estimavam que cerca de 72 milhdes de criancas
estivessem envolvidas em alguma forma de trabalho, o que representa uma taxa de trabalho
infantil de aproximadamente 19,6%. Esses numeros sdo alarmantes e evidenciam a
necessidade de ac¢Oes concretas para combater essa problematica. Os sectores mais afectados
pelo trabalho infantil no continente africano sdo a agricultura, servicos domésticos, comércio

informal e mineracao.

Dados mais actualizados®, trazidos pela OIT e UNICEF (2021), estas duas organizaces
alertaram que, alem das criancas que ja vivenciavam essa realidade, mais 8,9 milhdes de
criancas e adolescentes corriam o risco de ingressar no trabalho infantil no mundo até 2022,
como resultado da pandemia de COVID-19. Neste relatorio, as organiza¢fes apontaram para
um aumento significativo no namero de criancas de 5 a 11 anos em situacdo de trabalho
infantil, chegando a responder por pouco mais da metade do numero total global. Outro alerta
importante, é sobre o nimero de criangas e adolescentes de 5 a 17 anos em trabalhos
perigosos — definido como trabalho que pode prejudicar sua salude, seguranca ou moral — que

chegou a 79 milhGes, um aumento de 6,5 milhdes de 2016 a 2020.

No caso especifico de Mogcambique, o trabalho infantil também é uma realidade preocupante.
De acordo com a Pesquisa Nacional de Indicadores de Mdltiplos (INAM, 2018), cerca de
31,6% das criangas entre 5 e 17 anos estdo envolvidas em alguma forma de trabalho. A
agricultura, incluindo a producéo de carvdo vegetal, é uma das principais actividades em que
as criangas sao exploradas. Além disso, criangas também sdo encontradas trabalhando em

sectores como pesca, mineragao, construcéo civil e servigos domésticos.

! Reconhece-se limitacdo no que concernente a actualizacdo dos dados apresentados, no entanto, ndo existe

dados concretos sobre o cenario do trabalho infantil depois do ano 2021.
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De acordo com a UNICEF (2020), a analise multidimensional da pobreza das criangas em
Mocambique segue as privacdes através de oito dimensdes e dezassete indicadores. Usando
esta medida, a UNICEF estimou que 46 por cento das criangas em Mocambique sdo
multidimensionalmente pobres com uma significativa disparidade urbano rural, onde 57,6
por cento das criancgas rurais sdo multidimensionalmente pobres, em comparagdo com 18,6%

das criancas nas areas urbanas (UNICEF, 2020).
2.5. Classificacédo do trabalho infantil

De acordo com o Ministério Publico do Trabalho (2020) e a UNICEF (2021), o trabalho
infantil pode ser classificado em diferentes categorias, levando em consideracdo as
caracteristicas e condicdes em que as criancas sdo envolvidas em actividades laborais. A
classificacdo do trabalho infantil ajuda a compreender a diversidade e a complexidade dessa
problemética. A seguir, apresentam-se as principais categorias de classificacdo do trabalho

infantil:

a) Trabalho Infantil Leve: Engloba actividades ndo prejudiciais a salde ou
desenvolvimento das criangas, como pequenas tarefas domésticas, ajudar na
agricultura familiar, trabalhos artesanais simples, entre outros. Embora essas
actividades sejam consideradas leves, € importante ressaltar que o trabalho infantil em
qualquer forma interfere no direito das criancas a educacdo, ao lazer e ao

desenvolvimento pleno.

b) Trabalho Infantil Doméstico: Envolve criancas que trabalham em residéncias
particulares, realizando tarefas domésticas, como limpeza, cuidado de criangas e
idosos, e outras actividades relacionadas ao funcionamento da casa. Esse tipo de
trabalho é especialmente preocupante, pois as criangas estdo vulnerdveis a abusos e

exploracdo, muitas vezes em condigdes precarias.

c) Trabalho Infantil Prejudicial: Refere-se a actividades que sdo consideradas perigosas
ou prejudiciais para a saude fisica, mental ou moral das criancgas. Isso inclui trabalho
em minas, uso de agrotoxicos na agricultura, trabalho com produtos quimicos,
manuseio de maquinario perigoso, trabalho em condi¢Bes extremas, entre outros.
Essas actividades expGem as criangas a riscos graves, impactando negativamente seu

bem-estar e desenvolvimento.
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d) Trabalho Infantil Penoso: Refere-se a actividades que séo fisicamente exigentes para
as criancas, como carregar cargas pesadas, trabalho em construcdo civil, trabalho
agricola que envolve longas horas de trabalho manual, entre outros. Esse tipo de
trabalho pode causar danos a saude e ao desenvolvimento fisico das criancas, além de
priva-las de tempo para brincar, estudar e se envolver em actividades préprias da
infancia.

A categoria de Trabalho Infantil Prejudicial é a que possui 0 maior impacto na aprendizagem
das criancas. Actividades como trabalho em minas, exposicdo a agrotoxicos e manuseio de
produtos quimicos interferem directamente na salde fisica, mental e moral dos jovens,
comprometendo seu bem-estar e desenvolvimento integral. Essas condi¢des extremas nao
apenas colocam em risco a satde das criancas, mas também as privam do direito fundamental
a educacdo, ao lazer e ao crescimento adequado, prejudicando assim seu aprendizado e

potencial futuros.
2.6. Estudo sobre o trabalho infantil no contexto mogambicano

De acordo com a ultima pesquisa realizada pelo Instituto Nacional de Estatistica (INE) em
Mocambique, em 2020, estima-se que cerca de 1,9 milhdo de criancas entre 5 e 17 anos
estejam envolvidas em trabalho infantil. Esse nUmero alarmante representa aproximadamente
21% da populacéo infantil do pais (INE, 2020).

Com base nessa pesquisa, as causas do trabalho infantil em Mogambique sdo multifacetadas.
A pobreza é uma das principais razfes, pois muitas familias enfrentam dificuldades
econdmicas e véem os filhos como uma fonte adicional de renda. A falta de acesso a
educacdo de qualidade também é um factor significativo, pois as criangas que ndo frequentam

a escola tém mais probabilidade de serem exploradas no mercado de trabalho.

As piores formas de trabalho infantil, como trabalho em minas, agricultura e pesca, sdo
particularmente preocupantes em Mocambique. Além disso, muitas criangas sdo vitimas de
trafico humano, sendo forgcadas a trabalhar em condi¢Ges degradantes, sujeitas a abusos

fisicos e psicologicos (INE, 2020).

O Governo mogambicano tem implementado politicas e programas para erradicar o trabalho
infantil. O Plano Nacional de Accdo para a Prevengdo e Eliminagdo do Trabalho Infantil
(PANPFTI) é uma dessas iniciativas, que busca sensibilizar a sociedade, identificar criancas

em situacdo de risco e oferecer assisténcia as familias (Ministério do Trabalho, 2019).
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Apesar dos esforgos, organizagcdes ndo-governamentais sugerem que € necessario um maior
investimento em educacdo, programas de proteccdo social e criacdo de oportunidades de
emprego para os pais, de modo a reduzir a vulnerabilidade das criancas e suas familias ao
trabalho infantil.

Para solucionar essa problemaética, é crucial a cooperacdo entre 0 Governo, organizagoes
internacionais e a sociedade civil. A promocdo de politicas inclusivas e a conscientizacdo
sobre os direitos das criancas sdo passos fundamentais para garantir um futuro melhor para a
infancia mogcambicana (ROSC, 2015).

2.7. Plano de ac¢do do Governo mocambicano para minimizar o trabalho infantil

Segundo o Departamento de Trabalho dos Estados Unidos de América (2021), em 2020,
Mocambique fez um avanco moderado nos seus esforcos de eliminar as piores formas de
trabalho infantil. O Governo passou um novo Plano Quinquenal, 2020-2024, no qual ¢
destacada a eliminacdo do trabalho infantil e publicado o nimero de inspectores do trabalho,
pela primeira vez desde 2017. O Governo também promulgou o novo Cddigo Penal que
inclui proibic6es de trafico de seres humanos, prostituicdo infantil e o uso de criangas em

pornografia.

Ademais, foram formados Grupos Nacionais de Referéncia a nivel Provincial e Distrital,
sobre a legislacdo de trafico de seres humanos, identificacdo e proteccdo de vitimas,
prevencdo da migracdo infantil insegura e sobre como notificar casos de trafico de seres
humanos. Contudo, as criancas em Mocambique sdo sujeitas as piores formas de trabalho
infantil, designadamente no trabalho doméstico forcado, por vezes como consequéncia do
trafico de seres humanos. As criangas também desempenham trabalhos perigosos na

producdo de tabaco.

Igualmente, a idade minima estabelecida para trabalhar ndo esta em conformidade com as
normas laborais internacionais por nao abranger o emprego informal. Os programas
existentes sdo insuficientes para abordar plenamente a extensdo do problema do trabalho

infantil em Mocambique.
2.8. Politicas nacionais em prol da luta contra o trabalho infantil

A proteccdo integral de criancas e adolescentes por meio da luta pela erradicacédo do trabalho

infantil tem sido uma das estratégias de garantia dos direitos humanos que nos ultimos anos
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tem sido priorizada em ambito internacional®. Neste sentido, alguns instrumentos juridicos
internacionais de direitos humanos demonstram a crescente preocupacdo em proteger
criancas e adolescentes das violagOes de direitos advindos da exploracdo indevida de sua
forca de trabalho.

O Pacto Internacional de Direitos Econdmicos, Sociais e Culturais (1966), em seu art. 10.3,
reconheceu a necessidade dos Estados estabelecerem limites de idade para inicio da vida
laboral, além de instituir em lei a proibicdo e puni¢do do emprego infantil. A Organizacao
Internacional do Trabalho em sua Convencdo sobre a Idade Minima para Admissdo ao
Emprego (n° 138), fixou uma idade minima (ndo inferior a 15 anos) para o ingresso no

mercado de trabalho.

Mocambique tem enfrentado desafios significativos relacionados ao trabalho infantil, mas o
governo e parceiros tém implementado politicas nacionais para combater essa pratica e
proteger os direitos da infancia. As principais politicas nacionais em prol da luta contra o

trabalho infantil sdo:

a) Plano Nacional de Accdo para a Prevencdo e Eliminacdo do Trabalho Infantil
(PANPFTI): O PANPFTI é uma iniciativa governamental lancada com o objectivo de
combater o trabalho infantil em todas as suas formas e proporcionar um ambiente
mais seguro e saudavel para as criancas. O plano abrange diversas areas, como a
promocgdo do acesso a educacdo de qualidade, a conscientizacdo sobre os riscos do
trabalho infantil, a identificacdo e proteccdo de criangas vulneraveis e a criacdo de
politicas sociais para apoiar as familias (Ministério do Trabalho, Emprego e

Seguranca Social, 2019).

b) Estratégia Nacional de Educacdo para Todos (ENEP): A ENEP visa garantir o
acesso a educacdo gratuita e de qualidade para todas as criangas em Mogambique. Ao
promover a educacdo, essa estratégia contribui para a reducdo do trabalho infantil,
uma vez que criangas que frequentam a escola tém menos probabilidade de serem
exploradas no mercado de trabalho (Ministério da Educacdo e Desenvolvimento
Humano, 2012).

2 NagBes Unidas no Brasil. (2015). Trabalho infantil: uma agenda rumo ao cumprimento das metas de

erradicacdo. Brasilia.

15



c) Plano Estratégico para o Desenvolvimento da Agricultura (PEDSA): O sector
agricola é uma das areas com maior incidéncia de trabalho infantil em Mogambique.
O PEDSA busca desenvolver o sector de forma sustentavel, incluindo acc¢des para
conscientizar e prevenir o trabalho infantil nas actividades agricolas (Ministério da

Agricultura e Desenvolvimento Rural, 2019).

d) Plano Estratégico do Governo para o Combate ao Tréafico de Seres Humanos (2018-
2022): O trafico humano é uma das piores formas de trabalho infantil. Esse plano
estratégico tem como objectivo prevenir o trafico, proteger as vitimas e
responsabilizar os perpetradores, incluindo acgdes especificas para proteger as
criancas vulneraveis (Conselho Coordenador do Combate ao Trafico de Seres
Humanos, 2018).

2.9. Impacto do trabalho infantil para o desenvolvimento da crianca

Em Psicologia, desenvolvimento refere-se ao processo continuo de mudancas que ocorrem ao
longo da vida de um individuo, englobando aspectos fisicos, cognitivos, emocionais e sociais.
Segundo Piaget (1978), o desenvolvimento infantil é influenciado por interacgdes com o
ambiente e esta dividido em estagios, nos quais a crianca adquire habilidades especificas que

sdo fundamentais para sua formacéo integral.

O trabalho infantil é uma realidade preocupante em muitas partes do mundo, e suas
implicacdes no desenvolvimento da crianca sdo amplamente estudadas e discutidas na
Psicologia. O envolvimento precoce em actividades laborais pode prejudicar diversos

aspectos do crescimento saudavel de uma crianca.

A exposicdo ao trabalho infantil muitas vezes forca a crianga a abandonar ou reduzir a
frequéncia escolar; a privacao de educagdo formal compromete o desenvolvimento cognitivo
da crianca, prejudicando suas habilidades de leitura, escrita e resolucdo de problemas. Isso
pode levar a dificuldades académicas, menor capacidade de raciocinio e comprometimento

das oportunidades futuras (Caceres, Silva & Santos, 2017).

O trabalho infantil pode levar a problemas psicossociais significativos. De acordo com a OIT
(2015), criangas envolvidas em trabalhos perigosos e exploratdrios tém maior probabilidade
de enfrentar situacfes de abuso, negligéncia e exploracdo. 1sso pode resultar em altos niveis

de stress, ansiedade, depressao e baixa auto-estima.
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O trabalho infantil muitas vezes implica em esforcos fisicos inadequados para a idade da
crianca, 0 que pode prejudicar seu desenvolvimento fisico e causar problemas de salde a
longo prazo. De acordo com a UNICEF (2020), criancas envolvidas em trabalhos pesados e
perigosos estdo sujeitas a acidentes de trabalho, lesbes musculares e dsseas, e podem

desenvolver problemas de crescimento.

O trabalho infantil pode levar ao isolamento social, pois as criangas acabam passando menos
tempo com colegas e familiares. De acordo com Gomes, Alves e Rodrigues (2019), a falta de
interaccdes sociais adequadas pode comprometer o desenvolvimento de habilidades sociais,

como empatia e cooperacdo, essenciais para relacionamentos saudaveis na vida adulta.
2.10. Relagéo entre trabalho infantil e educagdo formal

O trabalho infantil e a educacao estdo intrinsecamente ligados, e a relacdo entre esses dois
aspectos é uma preocupacdo central quando se aborda a questdo do trabalho precoce. O
trabalho infantil frequentemente coloca as criancas em uma situacdo de conflito entre suas
responsabilidades laborais e a busca pela educacdo formal. A OIT destaca que criancas
engajadas em trabalho precoce enfrentam dificuldades significativas para frequentar a escola
regularmente, resultando em absenteismo e, em casos mais graves, no abandono escolar
precoce. O trabalho muitas vezes requer longas jornadas e pode ser fisicamente exaustivo, o

que reduz o tempo e a energia disponiveis para o estudo (OIT, 2017).

Além disso, o trabalho infantil pode prejudicar o desempenho escolar das criangas. Um
estudo realizado por Lee (2018) revelou que criancas envolvidas em trabalho precoce no
Vietnd rural apresentaram um desempenho educacional significativamente inferior em
comparagdo com seus colegas que ndo trabalhavam. A necessidade de equilibrar o trabalho e
a escola pode comprometer a capacidade das criangas de se concentrar nos estudos, 0 que

pode levar a resultados escolares abaixo do potencial.

Outra preocupacdo é que o trabalho infantil pode contribuir para a perpetuacéo do ciclo de
pobreza. Criangas que sdo forcadas a trabalhar desde cedo podem ter acesso limitado a
oportunidades educacionais e, como resultado, ficam presas em empregos de baixa
remuneracao no futuro. Isso € evidenciado por um estudo conduzido por Cappa, et al. (2019),
que encontrou uma associagdo entre trabalho infantil e menor mobilidade social em paises da
Africa do Sul. Dessa forma, o trabalho precoce pode impedir que as criangas rompam o ciclo

de pobreza por meio da educacéo e alcancem melhores condic6es de vida.
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E importante ressaltar que a educacio é um elemento fundamental para o desenvolvimento
integral da crianca. Além de fornecer conhecimentos escolares, a escola também desempenha
um papel essencial na socializagéo, no desenvolvimento de habilidades socioemocionais e na
preparacdo para a vida adulta. O trabalho infantil pode privar as criangas dessas experiéncias

enriquecedoras, prejudicando seu crescimento pessoal e suas perspectivas de futuro.
2.11. Rendimento Escolar no contexto mogcambicano

O rendimento escolar em Mocambique é um desafio continuo, mas também é uma &rea de
preocupacao prioritaria para 0 governo e 0s parceiros educacionais no pais. Segundo o
relatorio Education in Mozambique do ano 2018 da Organizacdo das Nacdes Unidas para a
Educacdo, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO), o sistema educacional enfrenta véarias

dificuldades, que afectam significativamente o desempenho dos alunos.

a) Acesso a Educacdo: Embora tenha havido progresso no acesso a educacdo em
Mocambique nas Gltimas décadas, ainda persistem disparidades regionais e de género.
Muitas criancas, especialmente em areas rurais, enfrentam obstaculos para ingressar e
permanecer na escola devido a pobreza, trabalho infantil e casamento precoce, o que

influencia directamente seu rendimento escolar.

b) Qualidade da Educacdo: A qualidade da educacdo é outro factor determinante para o
rendimento escolar. A falta de infra-estrutura adequada, como salas de aula
superlotadas, escassez de recursos educacionais e baixa qualificacdo de professores,

pode impactar negativamente o aprendizado dos alunos.

c) Linguas de Instrucdo: Mocambique € um pais multilingue, onde varias linguas locais
sdo faladas. No entanto, o portugués é a lingua oficial de instrucdo nas escolas. 1sso
pode representar um desafio para os alunos cuja lingua materna é diferente do
portugués, ja que podem enfrentar dificuldades para entender o contetdo escolar e se
expressar adequadamente. De acordo com o Plano Estratégico da Educacdo 2020-
2029, Um factor importante para o rendimento escolar, mas algo negligenciado
durante anos, é o facto de o ensino primario estar a ser leccionado numa lingua néo
familiar para a maioria das criangas, particularmente, nas zonas rurais. O desafio é a
formacéo e colocacdo de formadores e professores para o Ensino Bilingue, a produgéo
e distribuicdo dos materiais e a sensibilizagdo das comunidades sobre a importancia

do Ensino Bilingue.
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d) Taxas de Repeténcia e Abandono: As altas taxas de repeténcia e abandono escolar
também afectam o rendimento escolar em Mogambique. Muitos alunos precisam
repetir 0 mesmo ano Varias vezes, 0 que pode gerar desmotivacao e perda de interesse
pelos estudos. O abandono escolar é uma realidade preocupante, especialmente entre

as meninas.

Para enfrentar esses desafios e melhorar o rendimento escolar, 0 governo mogambicano tem-
se esforcado em implementar medidas e estratégias educacionais. O Plano Nacional de
Desenvolvimento do sector educacional 2020-2024 busca promover uma educacéao inclusiva
e de qualidade, com foco na melhoria da formacéo de professores, investimentos em infra-

estrutura e programas de incentivo a permanéncia dos alunos na escola.

Além disso, parcerias com organizacdes internacionais e a cooperacdo técnica tém sido
fundamentais para apoiar iniciativas educacionais em Mogambique. A UNESCO, a UNICEF
e outros organismos tém trabalhado em conjunto com o0 governo mogambicano para

promover o0 acesso a educacdo e melhorar a qualidade do ensino no pais.
2.12. Classificagcdo mogcambicana do rendimento escolar

De acordo com o Regulamento Geral de Avaliagdo do Ensino Primério, Alfabetizacdo e
Educacdo de Jovens e Adultos e Ensino Secundario Geral concebido pelo Ministério de
Educacdo e Desenvolvimento Humano-MINEDH (2019), a escala de classificacdo subdivide-

se em cinco niveis que se expressam qualitativa e quantitativamente da seguinte maneira:

Tabela 1: Escala de classificacdo do SNE

Nivel Classificacéo qualitativa Classificacado quantitativa
1° Excelente (E) 19 a 20 valores
20 Muito Bom (MB) 17 a 18 valores
3° Bom (B) 14 a 16 valores
40 Satisfatério (S) 10 a 13 valores
50 Né&o Satisfatorio (NS) 0 a 9 valores

Fonte: MINEDH (2019)

Os primeiros quatro (4) niveis (Excelente, Muito Bom, Bom e Satisfatério) sdo considerados

positivos e o ultimo (Ndo Satisfatdrio) é negativo. A escala de classificacdo € de aplicacao
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obrigatéria e é vdlida para todas as actividades de avaliacdo devendo as classificaces
numéricas trimestrais/semestrais, anuais e finais ser arredondadas as unidades mais proximas
(p. ex. 9,5 valores = 10 valores; 9,4 valores = 9 valores). O professor/alfabetizador/educador
deve registar, durante o ano, todas as classificacbes na caderneta e mapa de avaliacdo do
professor/alfabetizador/educador que incluem a apreciagédo geral do nivel de assimilacdo bem

como a classificacao qualitativa e quantitativa.
Os critérios de classificacdo sdo os seguintes:

Tabela 2: Critérios de classificagdo no SNE

O aluno/alfabetizando/educando revela

capacidades acima da média.

Excelente O aluno/alfabetizando/educando cumpre
(19 a 20 valores) com distincdo as exigéncias do Programa
de Ensino.

O aluno/alfabetizando/educando  aplica
consciente e criativamente 0S
conhecimentos adquiridos.

O aluno/alfabetizando/educando cumpre as

Muito Bom exigéncias do Programa de Ensino.
(17 a 18 valores) Tem conhecimentos profundos que sabe
aplicar consciente e criativamente
O aluno/alfabetizando/educando cumpre
(142 EGO\r/Tz]ilores) no essencial as exigéncias do Programa de

Ensino.

Tem conhecimentos seguros e sabe aplica-
los.

O aluno/alfabetizando/educando cumpre as

Satisfatorio exigéncias do Programa de Ensino, mas

(10 a 13 valores) com algumas lacunas.
Tem conhecimentos pouco seguros e
aplica-os com dificuldades.
O  aluno/alfabetizando/educando  néo

Ndo satisfatorio cumpre as exigéncias do Programa de

20



(0 a9 valores)

Ensino.
Em geral, realiza as tarefas s6 com ajuda
do professor/ alfabetizador/educador.

Fonte: MINEDH (2019).
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CAPITULO IlIl: METODOLOGIA

Neste capitulo, € apresentado o estudo da organizacdo, dos caminhos a serem percorridos,
para se realizar uma pesquisa ou um estudo, ou para se fazer ciéncia. Tocando aspectos
metddicos assim como éticos na producdo do trabalho. Para Fonseca (2002), metodologia é
um estudo de organizagdo dos caminhos a serem seguidos, para se realizar uma pesquisa ou

para fazer uma ciéncia.
3.1. Descricao do local de estudo

O estudo foi realizado na Escola Primaria Completa de 10 de Janeiro, sita na cidade de

Maputo, no distrito municipal Kamubukwana, no bairro Magoanine “C”.

A escola é constituida por 12 salas. O Bloco Administrativo esta organizado da seguinte
forma: Secretéria; Gabinete do Director da Escola; Sector de Administracdo; Arrecadacdo;
Sala dos professores; Sector Pedagdgico (Gabinete do Director Adjunto-Pedagdgico);

Cozinha; Arquivo; Biblioteca; Casas de banho.
3.2. Tipo de pesquisa
3.2.2. Quanto a abordagem

Em relacdo a abordagem adoptou-se a mista (quali-quantitativa). Segundo Minayo (2008), a
pesquisa qualitativa é uma abordagem que se concentra na compreensdo aprofundada dos
fendmenos sociais e humanos, valorizando a subjectividade, os significados e 0s contextos
em que esses fendmenos ocorrem. Ela enfatiza que a pesquisa qualitativa permite a
exploracdo de complexidades, contradi¢cbes e multiplas perspectivas, por meio de métodos

como entrevistas, observacdes e andlise textual.

Na visdo de Marconi e Lakatos (2003), a pesquisa quantitativa € uma abordagem que se
concentra na mensuragdo de fenomenos por meio de técnicas estatisticas, visando a obter

resultados quantificaveis e objectivos.

Para Gil (2002), a pesquisa mista & um procedimento de colecta, anélise e combinacdo de

técnicas quantitativas e qualitativas em um mesmo desenho de pesquisa.
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Esta é uma abordagem vantajosa, na medida em que possibilita a realizacdo de uma
triangulacdo de meétodos ou a facilidade de estudar o mesmo fendmeno de maneiras

diferentes.
3.2.3. Quanto aos objectivos

Quanto aos objectivos a pesquisa classifica-se em descritiva. Para Prodanov e Freitas (2013)
a pesquisa é descritiva quando o pesquisador apenas regista e descreve os factos observados
sem interferir neles. Visa a descrever as caracteristicas de determinada populagdo ou

fendmeno ou o estabelecimento de relagfes entre variaveis.

Tal pesquisa observa, regista, analisa e ordena dados, sem manipulé-los, isto €, sem
interferéncia do pesquisador. Procura descobrir a frequéncia com que um facto ocorre, sua
natureza, suas caracteristicas, causas, relaces com outros fatos. Assim, para colectar tais
dados, utiliza-se de técnicas especificas, dentre as quais se destacam a entrevista, 0

formulario, o questionario, o teste e a observacao.
3.2.4. Quanto aos procedimentos técnicos

Quanto aos procedimentos técnicos, pautou-se pelo estudo de caso. Yin (2014) define o
estudo de caso é uma estratégia de pesquisa que envolve uma investigacdo aprofundada e
detalhada de um fenémeno especifico dentro de um contexto real. E uma abordagem em que
um caso particular, como uma pessoa, organizacdo, evento ou comunidade, € estudado em
profundidade para compreender seus aspectos complexos e caracteristicas Unicas. O estudo
de caso permite uma andlise minuciosa e a obtencdo de insights detalhados sobre o objecto de

estudo.
3.3. Populacéo e amostra
3.3.1. Populacéo

Segundo Prodanov e Freitas (2013), populacdo (ou universo da pesquisa) é a totalidade de
individuos que possuem as mesmas caracteristicas definidas para um determinado estudo. A

definicdo da populagdo-alvo tem uma influéncia directa sobre a generalizag&o dos resultados.

Para fins desta pesquisa, a populacdo corresponde aos alunos da Escola Priméaria Completa 10

de Janeiro que vivem em situacédo de trabalho infantil.
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3.3.2. Amostra

Amostra é parte da populacdo ou do universo, seleccionada de acordo com uma regra ou um
plano. Refere-se ao subconjunto do universo ou da populagdo, por meio do qual
estabelecemos ou estimamos as caracteristicas desse universo ou dessa populacdo (Prodanov
& Freitas, 2013).

Para fins deste estudo, foi seleccionada um total de 15 alunos que vivenciam a situagéo do
trabalho infantil, baseados na amostragem por conveniéncia ou acessibilidade, que, para
Prodanov e Freitas (2013), é um método de seleccdo de amostras em pesquisas ou estudos, no

qual os participantes séo seleccionados com base em sua disponibilidade e acessibilidade.
3.4. Técnicas de recolha de dados
3.4.1. Formulario

Um formulério € um instrumento estruturado de colecta de dados que contém um conjunto
predefinido de perguntas, campos ou itens a serem preenchidos pelos participantes da
pesquisa. Essas perguntas podem ser fechadas, com opc¢des de resposta especificas, ou
abertas, permitindo respostas mais detalhadas. O uso de formularios facilita a padronizacéao
da colecta de dados e permite a compilacdo e analise eficiente das informacdes (Trivifios,
1987).

Para a conducdo da pesquisa, foi elaborado um formuléario (Apéndice Il) dirigido aos

seleccionados na amostra.
3.4.2. Entrevista semi-estruturada

Para complementar os dados colhidos com base no questionério, privilegiou-se o uso da
entrevista. Segundo Gil (2008) é definida como a técnica em que o investigador se apresenta
frente ao investigado e lhe formula perguntas, com o objectivo de obtencdo dos dados que
interessam & investigacdo. E foi usada a entrevista semi-estruturada, nela, o pesquisador
organiza um conjunto de questdes (roteiro) sobre o tema que estd sendo estudado, mas
permite, e as vezes até incentiva, que o entrevistado fale livremente sobre assuntos que véo

surgindo como desdobramentos do tema principal (Gerhardt & Silveira, 2009).

Foi escolhida a entrevista como técnica de recolha de dados, pois, ela traz algumas vantagens

segundo Marconi e Lakatos (2003) que sdo: ha maior flexibilidade, podendo o entrevistador
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repetir ou esclarecer perguntas, formular de maneira diferente; especificar algum significado,
como garantia de estar sendo compreendido, oferece maior oportunidade para avaliar
atitudes, condutas, podendo o entrevistado ser observado naquilo que diz e como diz: registo
de reaccgdes, gestos entre outros e ha possibilidade de conseguir informagBes mais precisas,

podendo ser comprovadas, de imediato, as discordancias.
3.4.3. Analise Documental

Segundo Silva e Menezes (2005), a anélise documental é uma abordagem de pesquisa que
envolve a colecta, seleccédo, interpretacdo e avaliacdo de documentos escritos, impressos,
electronicos ou visuais como fontes de dados primarios. Esses documentos podem incluir
textos, relatérios, artigos, registos historicos, fotografias e muito mais. A analise documental
visa compreender padrdes, tendéncias e contextos por meio da investigacdo minuciosa e

sistematica desses documentos.

Para fins deste estudo, foram consultados os documentos oficiais, nomeadamente, relatorios e
outros documentos sobre o trabalho infantil e o rendimento escolar na Escola Primaria

Completa 10 de Janeiro.
3.5. Andlise de dados

Os dados foram analisados tendo em conta a abordagem da pesquisa (mista), envolvendo
assim, ilacOes expressas de forma quantitativa e qualitativa. Diante disso, os dados
quantitativos foram analisados com recurso ao programa informatico Microsoft Excel; a
analise incluiu a descricdo das variaveis numeéricas, calculo das frequéncias absolutas; 0s
resultados sdo apresentados em forma de tabelas simples, sequido de explicagdes detalhadas a

respeito das variaveis estudadas.

Para a analise dos dados qualitativos foi usada a técnica da analise de conteddo, em que
recorreu-se a analise tematica ou categorial, de modo a transcrever, tabelar e categorizar 0s
depoimentos dos entrevistados. E uma técnica que permite o tratamento mais organizado e
mais rigoroso ao volume de material empirico contido nas entrevistas semi-estruturadas. Na
visdo de Bardin (2000), a analise de conteido se constitui um conjunto de técnicas de analise
das comunicagdes, que utiliza procedimentos sisteméticos e objectivos de descri¢do do

conteudo das mensagens. A intengdo da analise de contetdo € a inferéncia de conhecimentos
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relativos as condicGes de producdo (ou eventualmente, de recepcédo), inferéncia esta que

recorre a indicadores (quantitativos ou nao).
3.6. Aspectos éticos

Para Prodanov e Freitas (2013), a ética em pesquisa, indica a conjuncdo da conduta e da

pesquisa, 0 que traduz-se como conduta moralmente aceite durante uma pesquisa.

Para a realizacdo dessa pesquisa, solicitou-se uma credencial a Direccdo da Faculdade de
Educacdo, e de seguida foi apresentada a Direccdo da Escola Primaria Completa 10 de

Janeiro.

O processo de recolha de dados efectivou-se mediante o anonimato dos envolvidos e a sua
participacdo foi de caracter voluntério através da assinatura de um termo de consentimento

informado (apéndice I).
3.7. Limitac¢es do estudo

As principais limitagOes que afiguraram no estudo séo:

a) A pesquisa enfrentou dificuldades em obter uma amostra grande o suficiente para
representar todas as criancas de 7 a 12 anos da Escola Primaria Completa 10 de
Janeiro que realizam trabalho infantil, diante disso, houve necessidade de extensédo

para incluir até os 15 anos;

b) Houve um certo viés na seleccdo dos participantes, com algumas criancas e suas

familias optando por ndo participar da pesquisa;
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CAPITULO IV: APRESENTACAO E DISCUSSAO DE RESULTADOS

De acordo com Marconi e Lakatos (2003), a andlise e interpretacdo sdo duas actividades
distintas, mas estreitamente relacionadas e, como processo, envolvem duas operacOes, a

saber, a apresentacdo dos dados, analise e interpretagdo tedrica da mesma.

Este capitulo € referente a apresentagdo e discussdo dos dados colhidos com base nos
instrumentos elencados. As informacOes apresentadas foram tidas como relevantes para

responder as perguntas investigativas.
4.1. Caracterizagdo dos participantes

Os dados demonstram que no quesito sexo, os participantes estdo divididos sutilmente, a
maioria, do sexo masculino 8 (53%), em seguida, os de feminino 7 (47%), no que concerne a
idade, predomina a faixa entre a 10-12 anos 11 (73%), sequido da faixa entre 13-15 anos 4
(27%). Em relacéo a classe, todos os alunos encontram-se na 6° classe (100%), e por fim, o
tempo de realizacdo de trabalho infantil, tem como dominio os que estdo entre 1-2 anos 11
(73%) e 4 (27%).

Tabela 3: Caracterizacdo dos participantes

Variaveis Participantes | Freq. %

Sexo Masculino 8 53%
Feminino 7 47%

Idade 10-12 anos 11 73%
13-15 anos 4 27%

Classe 62 classe 15 100%

Tempo que realiza o

T Menos de 1 ano 4 27%
Entre 1-2 anos 11 73%

Fonte: Elaborado pela estudante.
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4.2. Rendimento escolar das criancas da Escola Primaria Completa 10 de Janeiro que realizam o trabalho infantil
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O processo de analise global da situacdo de todos os alunos em situacao de trabalho infantil foi realizado com base no célculo da média das notas

finais, tendo em conta a seguinte formula:

Ex3
m=—"
n

M= 12+12+12+12+1249+9+12+13+13+12+13+12+13+12

15
m= 178
15

m=11,8.

® Onde, m-representa a media, £, 0 somatério, X, as notas dos alunos e n, o total dos alunos.
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A média das notas finais dos alunos é de 11,8 valores que € classificada como satisfatoria de
acordo com os padrbes de avaliacdo do (SNE) do ano 2018, E a nota final, espelha que, os
alunos cumprem as exigéncias do Programa de Ensino, mas com algumas lacunas. Tem

conhecimentos pouco seguros e aplica-os com dificuldades.

Na analise individual, ficou claro que os alunos A6 E A7, um rendimento escolar
caracterizado como ndo satisfatério, pois, ndo conseguem cumprir as exigéncias do Programa

de Ensino, em geral, realizam as tarefas s6 com ajuda do professor.

Os alunos A9, A10, A12 e Al4 apresentam um valor de media igual a 13, o que demonstra
um resultado satisfatério, com maior tendéncia (A) bom, e o resto dos alunos apresentam um

valor média igual a 12, com maior tendéncia ou equilibrando para a satisfacéo.

4.3. Caracteristicas do trabalho infantil realizado pelas criancas da Escola Priméria
Completa 10 de Janeiro

Na busca pelas caracteristicas do trabalho infantil realizado pelas criancas, tracou-se trés
questdes, que foram direccionadas as criancas, a nivel da Escola Primaria Completa 10 de
Janeiro. Na Q1, questionou-se sobre o tipo de trabalho que é feito pelas criangas, baseado nas
respostas obtidas, os alunos consideraram que fazem diferentes tipos de trabalho, no entanto,
teve-se como aspecto em comum, a venda no mercado, alguns nas bancas, e outros como

ambulantes e outras que trabalham em obras.

Fico na banca a vender, e outros dias vou ao mercado guevar para vender na
banca; também costumo ir guevar muitas coisas, porque nossa banca é
grande (A2)

Eu vendo feijdo, costumo andar nas casas aqui na zona. Costumo sair de casa
as 07 horas e s6 volto as 11 horas. Depois de sair da escola, tenho que ir na

casa onde vendem feijao, para comprar para dia seguinte (A5)

(...) sempre me mandam ir na nossa machamba aqui perto da zona. Vou la
tirar mandioca para ir vender no mercado, quando ndo tem mandioca

costumo ir tirar abobora e vendo no mercado (Al1)

Eu trabalho com meu tio, costumo ajudar la nas obras, quando estdo a
construir, eu Ihe entrego massa, vou comprar coisas que faltam, ele me manda

comprar prego, e outras coisas que eu consigo carregar (Al14)

28



Os relatos das criangas da Escola Primaria Completa 10 de Janeiro revelam a presenca
generalizada do trabalho infantil, com énfase na venda em mercados. Essa realidade ressoa
com a pesquisa de Ferreira e Souza (2018), que destacam a prevaléncia do trabalho infantil
em sectores informais e familiares; tendo em conta os autores, os relatos evidenciam a triste
realidade do trabalho infantil, comum em contextos de pobreza, onde as familias recorrem a
essa pratica como um mecanismo de busca de renda. Nieuwenhuys (2016), corrobora,
considerando que, em areas de baixo desenvolvimento econémico, o trabalho infantil muitas
vezes € uma estratégia de sobrevivéncia familiar, onde as criangas sdo vistas como

contribuintes econdmicos indispensaveis.

Na Q2, os participantes foram questionados se consideravam o seu trabalho pesado, onde na
sua maioria 10-(67%) considerou que 0 mesmo era pesado, em detrimento de 4 (27%) que

consideraram nao pesado, sendo que um destes participantes ndo emitiu a sua opinido.

(...) pra mim, é um trabalho pesado, custa acordar cedo todos os dias, as
vezes quero dormir, mas tenho que acordar para ir no mercado, ndo é facil
(A3)

N&o € facil, mas tenho que fazer, porque as vezes quero ir brincar com meus
amigos, mas ndo tenho como sair de casa, porque me mandam muito (...) ndao

é facil vender (A5)

O trabalho que eu faco é pesado, custa muito, ndo sdo todos da minha idade

que podem aguentar fazer isso (Al4)

As percepcbes das criancas sobre o trabalho como pesado reflectem a carga fisica e
emocional que enfrentam. De acordo com Sousa e Santos (2016), o trabalho infantil pode ter
impactos negativos na salde fisica e mental das criangas, especialmente quando envolve
tarefas arduas e longas horas de trabalho. Essas narrativas ressaltam a importancia de
politicas e programas que protejam os direitos das criangas e promovam condic¢des adequadas
de trabalho.

Na Q3, os participantes foram questionados sobre o dia-a-dia, concretamente sobre o tipo de

trabalho que fazem antes de ir a escola.

Eu vendo na banca, e depois vou a escola. Todos os dias estou na banca a

vender e depois sair, preparo para ir a escola e entra vovo na banca (A2)
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Antes de ir na escola, me mandam, mas ndo é mesma coisa todos os dias, as
vezes vou ao mercado comprar coisas para cozinhar, mas, todos os dias vou a
machamba, porque temos uma machamba, vou trabalhar um pouco, antes de

ir a escola (A7)

Depende, ndo faco mesmas coisas todos os dias, mas, quando tem trabalho
para fazer, minha mde me manda antes de ir a escola. As vezes vou no
mercado, costumo ir entregar encomendas dela, porque vende comida para
pessoas, mas so vou la na banca quando ndo tenho aulas, no final de semana
(Al11)

As respostas dos participantes reflectem a complexidade do trabalho infantil no contexto
escolar, onde as criancas se envolvem em actividades laborais antes de irem para a escola.
Isso ressoa com a pesquisa de Basu (2017), que destaca a interseccao entre o trabalho infantil
e a educacdo formal, segundo o autor, as criangas muitas vezes sdo obrigadas a conciliar o
trabalho com a escola, o que pode comprometer seu desempenho escolar e bem-estar geral.
Além disso, a variedade de tarefas realizadas pelos alunos evidencia a diversidade de
contextos familiares e econémicos que influenciam o envolvimento das mesmas no trabalho

precoce (Havighurst, 2017).
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4.4. Influéncia do trabalho infantil realizado pelas criancas da Escola Priméria

Completa 10 de Janeiro sobre o seu rendimento escolar

No terceiro objectivo da nossa pesquisa, pretendiamos explicar a influéncia do trabalho
infantil realizado pelas criangas da EPC 10 de Janeiro, pelo que foi feito um cruzamento entre
os argumentos dos alunos que praticam o trabalho infantil e o seu rendimento escolar, tal

como demonstra a tabela abaixo.

Tabela 4: Dados relativos a influéncia do trabalho infantil no rendimento escolar das

criancas da EPC 10 de Janeiro

Nome dos alunos Nota do Classificacéo Caracteristica
aluno
Al 12 Satisfatorio Chego na escola muito cansado por

causa de trabalhar muito (...)

A2 12 Satisfatorio Sim, vender sempre me atrapalha
muito na escola; as vezes nao
consigo ir na escola, porque tenho

que terminar muitas coisas em casa

A3 12 Satisfatorio (...) pra mim, é um trabalho pesado,
custa acordar cedo todos os dias, as
vezes quero dormir, mas tenho que
acordar para ir no mercado, ndo é

facil.

A5 12 Satisfatério Eu vendo feijao, costumo andar nas
casas aqui na zona. Costumo sair
de casa as 07 horas e so volto as 11
horas. Depois de sair da escola,
tenho que ir na casa onde vendem
feijdo, para comprar para dia

seguinte.

N&o é facil, mas tenho que fazer,

porque as vezes quero ir brincar
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com meus amigos, mas nao tenho
como sair de casa, porque me
mandam muito (...) ndo é facil

vender.

A6

N&o Satisfatorio

Ter que trabalhar, depois ir na
escola, ndo € muito facil, por isso
faltei um pouco e perdi provas. As
vezes ndo me deixavam sair sem
terminar de vender, tinha que ficar

para conseguir mais dinheiro (...)

A7

N&o Satisfatorio

O trabalho ndo me ajuda muito,
mas ndo tenho o que fazer. Minhas
notas baixaram, esse ano faltei
muitas aulas, porque andei muito

ocupado la na banca (...)

All

12

Satisfatério

(...) sempre me mandam ir na nossa
machamba aqui perto da zona. Vou
la tirar mandioca para ir vender no
mercado, quando ndo tem mandioca
costumo ir tirar abobora e vendo no

mercado.

Depende, ndo faco mesmas coisas
todos os dias, mas, quando tem
trabalho para fazer, minha mae me
manda antes de ir a escola. As vezes
vou no mercado, costumo ir
entregar encomendas dela, porque
vende comida para pessoas, mas s
vou la na banca quando néo tenho

aulas, no final de semana.
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Al4

12

Satisfatorio

Eu trabalho com meu tio, costumo
ajudar la nas obras, quando estéo a
construir, eu Ihe entrego massa, vou
comprar coisas que faltam, ele me

manda comprar prego, e outras

coisas que eu consigo carregar.

Fonte: Elaborado pela estudante.

A tabela apresenta dados sobre a influéncia do trabalho infantil no rendimento escolar dos
alunos da Escola Primaria Completa 10 de Janeiro. Em geral, dos alunos mencionados, a
maioria (A1, A2, A3, A5, A6, A7, All e Al4) obteve notas satisfatorias, mas expressaram
dificuldades na conciliacdo entre trabalho e escola, relatando cansaco, atrasos e faltas. Além
disso, dois alunos (A6, A7) que classificaram seu rendimento como nédo satisfatorio
atribuiram isso ao trabalho, mencionando faltas, perda de provas e queda nas notas devido a
ocupacao laboral. Isso sugere uma relagdo entre o trabalho infantil e o rendimento escolar,
com o trabalho impactando negativamente na frequéncia, desempenho e consequentemente

na classificacdo escolar dos alunos.

A dificuldade de conciliacdo do trabalho exercido e a questdo escolar é evidenciada pelos
relatos da Escola Primaria Completa 10 de Janeiro. De acordo com Oliveira (2018), o
trabalho precoce pode causar faltas, atrasos e dificuldades nas tarefas escolares. Além disso, o
cansaco relatado pelas criancas pode levar a sonoléncia em sala de aula, afectando seu
desempenho escolar (Silva, 2019). Esses dados ressaltam a necessidade de intervencdes
educacionais e politicas publicas para combater o trabalho infantil e garantir o acesso a

educacgéo de qualidade.

Em relacéo a influéncia do trabalho infantil realizado pelas criangas sobre o seu rendimento
escolar, na Q5, questionou-se como estes achavam que o trabalho realizado fora da escola
afectava seu rendimento escolar, assim como a forma que o afecta. Diante disso, colheu-se
um conjunto de opinides, entre elas, onde a maioria dos alunos consideraram a influéncia
negativa deste trabalho no rendimento, e nesta ocasido, determinados alunos consideraram a
possibilidade de alcancar rendimentos mais altos, sendo que o trabalho efectuado tem

constituido uma espécie de entrave.
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Especificamente, os alunos A6 E A7, que reprovaram, responderam afirmando que o trabalho
os tem atrapalhado o seu rendimento escolar, demonstrando dificuldades de conciliar a

agenda laboral com a escolar.

As opinides das criancas destacam a influéncia negativa do trabalho infantil sobre seu
rendimento escolar, reflectindo desafios na conciliacdo entre responsabilidades laborais e
educacionais. Essa dificuldade em equilibrar trabalho e estudo pode resultar em falta de
tempo para revisdo e preparacdo para provas, afectando directamente o desempenho escolar,
como discutido por Santos e Lima (2018). Além disso, a necessidade de cumprir tarefas
domésticas e trabalhar pode levar a auséncia nas aulas e a perda de oportunidades de
aprendizado, contribuindo para um ciclo de baixo rendimento escolar (Silva, 2019).
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CAPITULO V: CONCLUSOES E RECOMENDAGCOES
5.1. Conclusoes

A presente pesquisa teve como foco, analisar a influéncia do trabalho infantil no rendimento
escolar de criancas (7-12 anos) na Escola Priméaria Completa 10 de Janeiro. Quanto ao
rendimento escolar dos alunos Escola Priméria Completa 10 de Janeiro, apesar do
envolvimento em actividades laborais, a média das notas finais dos alunos é classificada
como satisfatdria, caracterizada pelos alunos que cumprem as exigéncias do Programa de
Ensino, mas com algumas lacunas, que possuem conhecimentos pouco seguros e aplica-0s

com dificuldades.

Nas caracteristicas do trabalho infantil realizado pelas criancas da Escola Primaria Completa
10 de Janeiro, estas apresentaram aspectos comuns, como a venda no mercado, alguns nas
bancas, e outros como ambulantes, assim como trabalhos em obras; igualmente,
consideraram-no como pesado, constituindo o trabalho feito diariamente pelos mesmos. Essa
variedade reflecte a realidade socioeconomica local e a necessidade das criancas de
contribuirem para a renda familiar, evidenciando a complexidade desse fendmeno em

Mocambique.

Por fim, os resultados demonstram que o trabalho infantil exerce uma influéncia negativa
sobre o rendimento escolar das criangas, como evidenciado pelos relatos dos prdprios alunos.
A falta de tempo para estudar devido as obrigacgdes laborais e a auséncia frequente nas aulas
sdo factores que contribuem para um desempenho escolar prejudicado. Essa constatacdo
ressalta a urgéncia de politicas e programas que visem ndo apenas a erradicacdo do trabalho

infantil, mas também o apoio a educacéo e ao desenvolvimento integral das criangas.

Em suma, este estudo destaca a complexidade do trabalho infantil na Escola Priméria
Completa 10 de Janeiro, evidenciando a necessidade de abordagens integradas que
considerem ndo apenas as caracteristicas do trabalho, mas tambem sua influéncia no
desempenho escolar. As conclus@es aqui apresentadas fornecem informacdes valiosas para a
formulacdo de politicas e praticas que visam mitigar os desafios enfrentados por criangas que

vivenciam essa realidade.
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5.2. Recomendaces

Mediante os resultados alcancados, ficam as seguintes recomendacGes:
Aos pais e encarregados de educacao:

e Participar activamente nas actividades escolares e estabelecer um dialogo continuo
com os professores ajuda a criar uma parceria mais eficaz no apoio ao desempenho

escolar;

o Definir limites realistas para o trabalho infantil, considerando a idade e as capacidades

da crianca, para garantir que ndo prejudique seu desenvolvimento educacional;

e Envolver-se na comunidade para promover a valorizacdo da educacdo como um meio

de progresso social e econémico;

e Facilitar o acesso da criangca a recursos educativos, como bibliotecas locais e

programas comunitarios, pode enriquecer seu aprendizado;

e Reconhecer e adaptar estratégias de apoio levando em conta as especificidades
culturais e econémicas de Mocambique, integrando praticas tradicionais de

aprendizado.
A Direccdo da Escola Primaria Completa 10 de Janeiro:

e Implementar programas que oferecam apoio escolar adicional aos alunos que
enfrentam desafios de conciliacdo entre trabalho e estudo, promovendo sessdes de
tutoria e reforco.

e Adoptar horérios de aula mais flexiveis e oferecer actividades extracurriculares
adaptadas a realidade dos alunos, levando em consideragdo as responsabilidades

laborais.

e Estabelecer parcerias com organizacdes locais e familiares para criar uma rede de
apoio mais ampla, proporcionando recursos e oportunidades adicionais aos

estudantes.

e Adaptar os curriculos escolares para incorporar tematicas relevantes a realidade
mocambicana, integrando experiéncias de vida e contextos locais nos planos de

ensino.
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e Implementar programas educativos que promovam a conscientizagdo sobre os direitos
da crianca, destacando a importancia de um equilibrio saudavel entre trabalho e

educacéo.
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Apéndice



Apéndice I: Termo de consentimento livre e informado
Estudante: Palmira Egidio Boa Zucula

Contactos: (+258) 84 256 1400; Correio electronico: palmiraboazucula@gmail.com

Caro (a) pai e/ou encarregado de educacdo, sou estudante do curso de Psicologia Social e
Comunitéria, na Faculdade de Educacdo (FACED) na Universidade Eduardo Mondlane
(UEM). Estou a realizar uma pesquisa sob a supervisdo do Prof. Alcidio Celestino Cumbe,
cujo objectivo principal é analisar a influéncia do trabalho infantil no rendimento escolar de

criancgas (7-12 anos) na Escola Priméaria Completa 10 de Janeiro.

Sua participacao neste estudo envolve disponibilidade para responder as perguntas do guido
de entrevista. A participacdo nesse estudo é voluntaria e se vocé decidir ndo participar ou
quiser desistir em qualquer momento, tem a absoluta liberdade de fazé-lo. Na publicacao dos
resultados desta pesquisa, sua identidade serd mantida em sigilo e serdo omitidas todas as

informagdes que o identifiquem.

O estudo néo trarad beneficio directo para si como participante, entretanto, a sua participacao
ird contribuir para compreender o fenémeno em estudo, ajudando a tracar mecanismos de
intervencdo na situacdo do trabalho infantil das criancas (7-12 anos) na Escola Priméria
Completa 10 de Janeiro. Em caso de davidas relativamente a pesquisa ndo hesite em

contactar a pesquisadora para melhor esclarecimento.

Consinto em participar deste estudo e declaro ter recebido uma copia deste termo de

consentimento.

Maputo, aos de de 2023

Assinatura do (a) Participante

O Estudante

(Palmira Egidio Boa Zucula)
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Apéndice Il: Guido de Entrevista

Cordiais saudaces, estou conduzindo uma pesquisa sobre a influéncia do trabalho infantil no
rendimento escolar das criancas da Escola Priméria Completa 10 de Janeiro. A sua
contribuicdo é de extrema importancia para o sucesso desta pesquisa. Todas as informacdes

fornecidas serdo tratadas com confidencialidade.

I. Questdes direccionadas aos alunos
1. Qual é o tipo de trabalho que faz? Fale um pouco sobre ele.
2. Vocé considera o seu trabalho pesado?
3. No seu dia-a-dia, quando acorda, o que é faz antes de ir a escola?
4. Como o trabalho que fazes para conciliar o trabalho e a escola?

5. Vocé acha que o trabalho que realiza fora da escola afecta seu rendimento escolar? De que

maneira?
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Apéndice I11: Formulario

Prezado(a) Participante,

Agradecemos sua disposicdo em participar deste estudo sobre a influéncia do trabalho infantil no
rendimento escolar das criancas da Escola Primaria Completa 10 de Janeiro. Este formulario tem
como objectivo colectar informaces valiosas para compreender as praticas e percepgdes relacionadas

a esse tema.

Antes de iniciar, gostariamos de ressaltar que todas as suas respostas serdo tratadas de forma
confidencial e andnima, garantindo assim a privacidade e a seguranca das informacdes fornecidas.
Sua participacao é voluntéria e vocé pode interromper a aplicacdo da escala a qualquer momento, se

assim desejar.

Caso vocé tenha alguma ddvida ou necessite de esclarecimentos adicionais, por favor, entre em

contacto com o responsavel pelo estudo.
Mais uma vez, agradecemos sua participacao e comprometimento.

Atenciosamente.

Parte I: Dados do participantes

Sexo: E Idade: 7-9 anos E
E 10-12 anos E
13-15 anos E

Classe

Tempo que realiza o trabalho:

Menos de 1 ano E

Entre 1-2 anos E
3 ou mais anos E
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Trimestre

I Trimestre

Il Trimestre

Il Trimestre

12 Avaliacdo 22 Avaliacdo 3?2 Avaliagdo

I e e

L O O
e N
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Anexo



Anexo |: Credencial
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