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RESUMO

O presente trabalho tem como objectivo avaliar o método de Peer Instrution como instrumento de
melhoria do ensino e aprendizagem da disciplina de fisica na Escola Comunitaria Armando Emilio
Guebuza. Para o alcance deste objectivo, primeiramente procurou-se descrever o método de Peer
Instrution nos aspectos tedricos e praticos, de seguida implementou-se 0 método de Peer Instrution
nas aulas de fisica; e por ultimo, fez-se a verificacdo da eficacia no ensino e aprendizagem da fisica
na Escola Comunitaria Armando Emilio Guebuza. Em forma de pesquisa aplicada o autor recorreu
a abordagem quantitativa e qualitativa, participaram do questionario 58 alunos da 112 classe e
foram entrevistado 2 professores que leccionam a disciplina de fisica. Foi realizado uma
experiéncia de ensino usando o método de Peer Instrution que durou 4 meses. Os resultados
apontam que houve uma participacédo activa de todos os alunos e a colaboracéo dos alunos permitiu
entender que 0 método pode ser implementado facilmente no ensino médio, os resultados obtidos
através dos calculos do ganho de Hake (g) permitiu aferir que o método possibilitou obter bons
resultados de aprendizagem na turma de fisica na Escola Comunitaria Armando Guebuza. Apesar
do método Peer Instrution ser uma nova realidade para os alunos e professores da Escola
Comunitaria Armando Emilio Guebuza no final conclui-se que € eficaz e pode ajudar a trazer

melhores resultados no ensino e aprendizagem da disciplina de fisica.

Palavras-chave: Método de Peer Instrution; Ensino e aprendizagem; Disciplina de fisica.
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ABSTRACT

This research aims to evaluate the method of Peer Instrution as an instrument to improve the
teaching and learning of physics at the Armando Emilio Guebuza Community School. In order to
achieve this goal, we first describe the Peer Instrution method in theoretical and practical aspects,
then implemented the Peer Instrution method in physics classes; and finally, it was verified the
effectiveness in the teaching and learning of physics at the Armando Emilio Guebuza Community
School. In this applied research the author used the quantitative and qualitative approach,
participated in the questionnaire 58 students of the 11th class and were interviewed 2 teachers who
teach the discipline of physics. A teaching experience was conducted using the Peer Instrution
method within 4 months. The results indicate that there was an active participation of all students
and the collaboration of the students allowed to understand that the method can be easily
implemented in high school, the results obtained through the calculations of the Hake gain (g)
allowed to assess that the method allowed to obtain good learning results in the physics class at
the Armando Emilio Guebuza Community School. Although the Peer Instrution method is a new
reality for students and teachers of the Armando Emilio Guebuza Community School in the end it
is concluded that it’s effective and can help to bring better results in teaching and learning the

physics subject.

Keywords: Peer Instrution Method; Teaching and learning; Physics Subject
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CAPITULO I. INTRODUCAO E OBJECTIVOS

Neste capitulo, apresentam-se 0s objectivos do estudo, as perguntas de pesquisa, 0 contexto em
que o estudo se insere, 0 problema, a motivacao, as limitacdes e as questdes eticas observadas ao

longo da pesquisa.
1.1. Introducéo

Com o surgimento da Nova Escola na década de 1920 e impulsionado pelas idéias de Dewey
(1979) e Freire (1996), eram propostos varios principios para o alcance do sucesso escolar. Os
principais sdo: o aluno somente aprende fazendo; a escola ndo é para a vida, mas € a propria vida;
0 esforco e a disciplina sdo produtos do interesse do prdprio educando e o ensino deve visar ao

desenvolvimento econémico e a democracia (Almeida, 2018).

Pesquisas desenvolvidas por Perrenoud (2000) sugerem que a relacdo entre o professor e o aluno
é um factor determinante no processo de ensino e aprendizagem. Ndo obstante, outras pesquisas,
como as desenvolvidas por Caon (2005), referem que as condi¢bes do espago fisico séo
determinantes para o sucesso de ensino e aprendizagem. A presente pesquisa pretende propor, para
além da relacéo entre os actores do processo de ensino e aprendizagem e as condic¢des fisicas, o

uso das praticas metodoldgicas influenciam no sucesso do aluno.

Os tedricos da Educacdo, como Dewey (1979), Vygosky (1989), Rogers (1994), Novak, (1996),
Freire (1996) ensinam que no processo de ensino e aprendizagem h& necessidade de ter a
orientacdo, na qual o professor permite que o aluno seja o centro do ensino e aprendizagem, onde
0 ensino reconhece que o0 aluno é o sujeito da aprendizagem e quem realiza a ac¢ao. Estes propdem
também uma actuacdo activa do professor, no qual aparece com propostas metodoldgicas que

possam despertar mais interesse e motivacao dos alunos e mudar o comportamento colectivo.

De acordo com Freire (1996), a educacdo deve privilegiar o0 método pelo qual o educador e
educando passam a actuar no processo de aprendizagem, ndo mais como agentes de uma educacgao
hierarquizada. Freire (1996) vai mais além, propondo que as escolas devem abandonar a educacao
liberal e tecnicista, onde o aluno € um mero receptor de informag&o, passando a ser mais interactiva

e humanizada. Portanto, a escola deve ensinar a partir da realidade vivida.



Segundo Dewey (1979), a educacgdo deve ser sistematizada tendo em conta os seguintes principios:
a necessidade de jogos e brinquedos na instrucdo dos alunos; a aprendizagem ancorada no respeito;
escolas equipadas com laboratdrios; a psicologia como ferramenta para as exigéncias activas; o
trabalho como forma de desenvolvimento do aluno; o destaque dos trabalhos manuais e economia
domeéstica; a educagdo como meio de transformacéo social; e a aprender fazendo. Por sua vez,
Vygosky (1989) defende que a educacdo deve desenvolver um didlogo com a historia e a
psicologia. O autor considera a educagdo como um sistema histérico cultural, teérico-conceitual,
que permite ao aluno desenvolver dentro de um contexto historico e aprimorando aprendizagem

com base nos conceitos propostos.

Rogers (1994) apresenta propostas para a educacao. A titulo de exemplos, propde uma inclusdo
educacional, autonomia no processo de aprendizagem e modelo de educacdo com base na
facilitacdo da aprendizagem. O autor refere que a pessoa que se educa é aquela que aprendeu como
aprender, como mudar e como buscar o conhecimento. Portanto, espera-se que os alunos antes

mesmo de irem a busca pelo conhecimento deve dominar os métodos a ser usados neste processo.

Ademais, Novak (1996) refere que a educacdo deve recorrer ao uso de métodos pedagdgicos
através de uso de recursos ilustrativos. As idéias de Novak encontram-se bem fundamentadas na
sua teoria sobre os Mapas Conceituais, o autor defende que um estudante aprende melhor e mais
facilmente através de significados e idéias genéricas sistematizadas e representadas graficamente,
ja que estes meios ajudam a indicar as relagcBes entre conceitos, ordenagdo e a sequenciagdo
hierarquizada dos contetidos de ensino. Portanto, o autor acredita que 0os mapas conceptuais podem

oferecer estimulos adequados aos estudantes.

O ensino das ciéncias, principalmente o da fisica deve-se orientar neste sentido. Ndo obstante, o
ensino desta disciplina enfrenta um grande desafio, pois hd uma percepcédo ainda por se estudar
em relacdo ao ensino e aprendizagem da disciplina da fisica. Estudos desenvolvidos por Moraes
(2009) sobre a visdo dos alunos sobre o ensino de fisica trouxeram vérias ilagdes sobre o ensino
da fisica. A primeira € que as aulas de fisica ja ndo atendem a realidade do aluno. A segunda é que
0s professores, em muitos casos, ndo estdo capacitados a estarem em sala de aula. A terceira ilacdo
refere que os recursos e as metodologias de ensino utilizados por muitos professores ja séo

considerados ultrapassados.



Para além do uso de metodologias tradicionais de ensino, as aulas de fisica sdo vistas pelos alunos
com uma disciplina de formulas, estritamente focada na parte matematica onde o professor enfatiza
muito a resolucédo de problemas, que muitas vezes distancia-se do contexto de vida desses alunos
(Borges, 2002). Nessa perspectiva, o presente trabalho se prop6e a implementar o método Peer
Instrution como resposta as dificuldades da aprendizagem de fisica na Escola Comunitéria
Armando Emilio Guebuza.

1.2. Contextualizacao

O presente estudo é desenvolvido num contexto cientifico em que a fisica é vista como uma
disciplina de férmulas e respostas correctas na qual se verifica dificuldades em concretizar um
ensino de testagem e experiéncias (Skinner, 1972). Este cenario se repercute até no ensino e
aprendizagem da mesma. De acordo com Alison e Leite (2016), a auséncia de metodologias activas
para a préatica da fisica dificultam o desenvolvimento de competéncias cientificas baseadas em
experiéncia. Quanto ao contexto da aprendizagem da fisica, a pesquisa se desenvolve num contexto
em que a fisica € muito tedrica e ndo pratica, conforme referiu Bizzo (1998), no campo das
“ciéncias ¢ dificil quando os alunos nido entendem determinadas afirmagfes, mesmo que estas

aparegam impressas em livros didaticos”, devido a auséncia de pratica.

Por outro lado, de acordo com MINEDH (2020), o SE mogambicana apresenta uma complexidade
de ordem estrutural, onde se reporta questdes de baixa qualidade no ensino e aprendizagem e défice
no material pedagdgico. Nestes termos refere que: “A qualidade da educagdo ¢ baixa, e o
aproveitamento das raparigas tem a tendéncia de ser mais baixo que o dos rapazes. [...] A pouca
eficiéncia do sistema é um dos elementos criticos da qualidade. De certo modo, esta-se num circulo
vicioso: por um lado, a qualidade do ensino é fraca e, por isso, 0s estudantes ndo aprendem,
repetem classes e, nalguns casos, abandonam o sistema; por outro, a repeticao das classes aumenta

o numero de alunos na sala o que prejudica a qualidade do ensino (PEE, 2020, p. 28).

Ademais, ainda nesta perspectiva, tem sido apontado outros factores que contribuem para a baixa
qualidade do ensino da fisica, como por exemplo, a limitada competéncia de muitos professores,
a qual é influenciada pelo baixo nivel de ingresso dos professores na formacéo, baixa qualidade
dos programas de formacéo e formadores dos IFP (Instituto de Formacao de Professores) (PEE,
2020, p.29).



Apesar de a educacdo ser “um dos sectores sociais que pertencem a area prioritaria do capital social
e humano na agenda do Governo mogambicano para o desenvolvimento nacional.” (UNICEF,
2019), este sector tem apresentado défices orcamentais que obriga o reforgo através de
financiamento estrangeiro (Garcia, 2021). Portanto, ha necessidade da escola assim como o0s
professores investigarem meios alternativos e localmente sustentaveis para que se possam
dinamizar o ensino e aprendizagem através dos recursos disponiveis na escola. E neste panorama
que a presente pesquisa se propde a aplicar o méetodo de Peer Instrution e analisar os resultados

que este pode trazer para a melhoria do ensino e aprendizagem da disciplina de fisica.

A Escola Comunitaria Armando Emilio Guebuza tem enfrentado varios desafios no ensino e
aprendizagem da fisica. De acordo com o INDE (2007), o relatério do diagnostico do ensino
secundario geral aponta que o ensino da fisica se desenvolve num contexto em que ha falta de
bibliotecas, laboratorios, manuais de professores e livros do aluno. O que dificulta que os

fendmenos fisicos sejam apresentados de modo pratico e vivencial na escola.

De acordo com Muller et all. (2012), o Método Peer é um dos métodos de sucesso mais inovador
e menos oneroso que tem sido mencionado ao nivel internacional. Portanto, acredita-se que com
0 uso do Método Peer Instrution a Escola Comunitaria Emilio Guebuza podera ultrapassar varios

desafios no ensino e aprendizagem da fisica.
1.3. Problematizacao

A presente pesquisa é desenvolvida tendo em conta que, em primeiro lugar, as praticas
metodolodgicas activas tém sido objecto de varias pesquisas e discussdes onde tem se concluido a
necessidade de o professor ser mediador e motivador do processo de ensino e aprendizagem de
disciplina de fisica (Dewey, 1979; Vygosky,1989).

Em segundo lugar, o ensino de fisica em Mocambique tem sido cada vez mais desafiador. Um
estudo elaborado pelo INDE, corrobora com este aspecto, referindo que “hé fraca cultura da ciéncia
¢ tecnologia nas escolas secundarias”, 0 estudo constatou ainda que ha sinais de escassa aplicacédo
das metodologias activas, na medida em que: A aprendizagem é baseada, fundamentalmente, na
memorizac¢do de conceitos, formulas e mecanizagdo de procedimentos, compreensao dos conceitos
e 0 desenvolvimento de competéncias atraves da observacdo, visualizacdo, experimentacéo,

deducdo e generalizacdo parecem ndo fazer parte da préatica do dia-a-dia na sala de aula; as
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disciplinas experimentais, os objectivos e orientaces metodolégicas ddao pouco enfoque ao
desenvolvimento de capacidades e habilidades praticas necessarias (INDE, 2017).

Em terceiro lugar, percebe-se que o cenério descrito acima ndo favorece ao ensino e aprendizagem
da fisica. Associado a esta problematica, um estudo desenvolvido por Fontana (2005), revelou que
ha casos em que o “educador ndo se importa com o quanto o educando aprendeu os contetidos de
Fisica, pois acredita que basta estar presente na aula que garante a aprovagdo.”. Ou seja, assume
que ndo ha como reprovar um aluno que vem a aula. Portanto, a escola deve comprometer-se em
sanar este tipo de situacdes, tal como explana Faria (2003) que: A escola deve criar um ambiente
estimulante, que valorize a invencdo e a descoberta, no qual os alunos possam construir sua
aprendizagem, aprendendo a aprender, pesquisando e reconstruido, sem medo da avaliacdo
realizada pelos mestres e colegas. Mais do que nunca, é necessario aprender a questionar, duvidar,
investigar, conviver com a incerteza e a divergéncia, pois vivemos em um mundo de rapidas
transformacdes. E o momento de reflectir sobre como o aluno aprende, para, através da
metodologia propria do aprender a aprender, levar o aluno a reconstruir os conhecimentos, adquirir

mais autonomia intelectual (Faria, 2003, p. 87).

Fontana (2005) refere que a disciplina de fisica. Tem sido também uma das disciplinas
responsaveis pelo alto indice de reprovacdes na maioria das escolas da regido ao longo da historia.
Entdo, percebemos que ela é importante, mas reprova; logo, neste contexto, cabem certas
indagacdes: Quais os factores que interferem no trabalho dos educadores de Fisica para que 0s
alunos possam aprender os contetdos propostos? Como os educadores estdo desenvolvendo as
aulas de Fisica? O que precisa saber um educando para ser aprovado nesta disciplina? Que culpa
tem o educador pelo fracasso escolar nesta disciplina? Qual a possivel solugdo para melhorar a

aprendizagem dos conteudos de Fisica por parte dos educandos? (Fontana, 2005).
1.4. Motivacéo

O tema proposto para pesquisa constitui uma das areas de interesse do pesquisador, sem contar
que 0 mesmo tem dedicado os Ultimos anos no ensino da disciplina de fisica. A experiéncia de
interaccdo com os alunos e com a disciplina lhe permitiu despertar que o ensino e a aprendizagem

desta disciplina estdo condicionados aos desafios que a mesma enfrenta. Uns relacionados com o



uso de paradigmas antigos de métodos de ensino e aprendizagem, e outro estreitamente

relacionado com uso de técnicas e dindmicas rudimentares que possam motivar os alunos.

Quanto a relevancia tedrica pode-se avancar que o estudo trard novas propostas teéricas sobre 0s
métodos de ensino e aprendizagem da disciplina de fisica, a pretensao deste estudo é revelar que
ainda ha necessidade de se fazer um estudo minucioso sobre o ensino de fisica e consequentemente

a apresentacdo de novas hipoteses.

Quanto a relevancia pratica, o presente estudo podera trazer incremento de novas praticas no
ensino e aprendizagem da disciplina de fisica, os professores que leccionam a disciplina de fisica
poderdo através dos resultados pesquisa encontrar directrizes para colocar em pratica o Método
Peer na sala de aulas promovendo, deste modo, a motivacdo e entusiasmos nos alunos para o

aprendizado da disciplina.

1.5. Objectivo

De acordo com as idéias anteriormente apresentadas definimos o0s seguintes objectivos:
1.5.1. Objectivo Geral

e Avaliar o método de Peer Instrution como instrumento de melhoria do ensino e

aprendizagem da disciplina de fisica na Escola Comunitaria Armando Emilio Guebuza.
1.5.2. Objectivos Especificos

e Descrever 0 método de Peer Instrution nos aspectos teodricos e praticos, de modo que
permita seu uso na sala de aula;

e Implementar o método de Peer Instrution nas aulas de fisica na Escola Comunitéria
Armando Emilio Guebuza;

o Verificar a eficacia da aplicacdo do método de Peer Instrution no ensino e aprendizagem
da fisica na Escola Comunitaria Armando Emilio Guebuza.



1.6. Perguntas de Pesquisas

e Que aspectos praticos e tedricos devem ser considerados no uso do método Peer Instrution?

e Quais sdo os ganhos e constrangimentos que podem ser encontrados durante a
implementacdo do método Peer Instrution?

e Até que ponto a aplicacdo de Peer Instrution pode ser eficaz no ensino e aprendizagem da

fisica na Escola Comunitaria Armando Emilio Guebuza?
1.7. Estrutura do Trabalho
O presente trabalho estruturalmente divide-se em cinco (5) capitulos.

Primeiro capitulo constitui a parte introdutdria do trabalho, onde apresenta-se 0s objectivos,
perguntas de pesquisa, a contextualizagdo, problematizacdo, motivagéo e limitacdes constatadas

ao longo da pesquisa.

No segundo capitulo apresenta-se a revisdo da literatura, onde aborda-se sobre a Metodologia
Activa de Peer Instrution, o Processo de Ensino e Aprendizagem e a Disciplina de Fisica.

No terceiro capitulo apresenta-se a metodologia usada na pesquisa. Neste capitulo estdo descritas
a caracterizacdo da pesquisa, as caracteristicas da populagédo, os instrumentos e métodos usados

para a recolha de dados e as limita¢cfes da pesquisa.
No quarto capitulo segue-se com a apresentacdo dos resultados e discussdo dos resultados obtidos.

Finalmente no quinto capitulo apresentam-se as conclusGes e recomendacdes a respeito da

pesquisa.



CAPITULO Il - REVISAO DA LITERATURA

Este capitulo reserva-se a apresentacdo das teorias e dos conceitos que abrangem o estudo e
permitem conhecer melhor o seu objecto.

2.1. Teoria de Aprendizagem de Vygotsky

A teoria configura uma parte importante numa pesquisa de natureza experimental, neste sentido a
teoria “serve como orientagdo para restringir a amplitude dos factos a serem estudados, a
quantidade de dados que podem ser estudados em determinada area de realidade € infinita
... (Marconi & Lakatos, 2003, p. 115). Portanto, como forma de garantir melhor orientagdo da
pesquisa, o presente estudo recorreu a Teoria de Aprendizagem que esta intimamente relacionada

com o Método Peer e com as dindmicas do ensino e aprendizagem.

De acordo com Gaspar (2004), a Teoria de Aprendizagem na perspectiva de Vygotsky apresenta

cinco categorias de analise, a saber:

e A linguagem como formadora do pensamento;

e A imitacdo como processo cognitivo basico;

e O papel da interacéo social;

e A precedéncia da aprendizagem sobre o desenvolvimento

e Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP).

Para além dos aspectos acima mencionados, um outro ponto que importa enfatizar sobre a teoria
de aprendizagem ¢ a proposicdo de que a aprendizagem € responsavel pela criacdo da zona de
desenvolvimento proximal pela interagdo com outras pessoas, ou seja, 0 estudante é capaz de

movimentar varios processos de desenvolvimento que ndo ocorreriam sem o auxilio externo.

O entendimento que se tem € a de que o conceito de zona de desenvolvimento proximal permite a
compreensdo da dindmica interna do desenvolvimento individual, possibilitando a anélise dos
limites do que estd além da zona de desenvolvimento proximal do individuo e daquilo que
necessita através de interferéncia de outrem (Rego, 1975). A figura abaixo descreve o esquema da

ZDP preconizado pela Teoria de Vygotsky.
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Figura 2.1: Zona de Desenvolvimento Proximal de Vygotsky (Rego, 1975)

A figura acima descreve que no processo de ensino e aprendizagem o estudante pode situar-se na
Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP) onde o professor deve interagir com os estudantes,
propondo actividades e discussdes explorando o que o estudante ja sabe e 0 que o estudante ndo
sabe, de igual modo a figura retrata dois niveis de desenvolvimento humano proposto por
Vygotsky (1991). Neste caso, o Nivel de Desenvolvimento Real (NDR) que representa as fungdes
psiquicas ja desenvolvidas pelo sujeito e o Nivel de Desenvolvimento Potencial (NDP) que refere-
se as situagdes ou actividades que o sujeito pode desempenhar sob a orientagdo de um adulto ou
sob a colaboracdo de um colega mais experiente.

Noutros termos a ZDP deve ser vista como um nivel intermediario entre a NDR e a NDP. O
professor que deseja trabalhar na perspectiva histérico-cultural devera actuar na ZDP de seus
estudantes. Assim, a aprendizagem sera mais produtiva e o desenvolvimento de seus alunos sera
mais efectivo, ndo propondo apenas problemas que os estudantes ja desempenhem sozinhos,
solicitando actividades pelas quais a turma ndo consiga resolver, mesmo com auxilio de outros.

A Teoria de Aprendizagem é até ao momento a Unica que consegue ter um enguadramento no
objectivo geral determinado pela pesquisa que € de verificar a eficacia da aplicacdo do método de

Peer Instrution no ensino e aprendizagem da fisica, ja que esta teoria olha o aspecto intelectual do



individuo com uma grande preocupacdo, ndo s6 como também integra e analisa de maneira
dialética os aspectos cognitivos e afectivos do funcionamento psicolégico humano. Portanto, pode
auxiliarnos a perceber como € que o estudante da disciplina de fisica pensa, raciocina, deduz,se

emociona, deseja, imagina e se abstrai diante da aprendizagem desta disciplina.

Esta teoria € muito aplicavel ao estudo porque permite-nos identificar os dois niveis de
desenvolvimento de aprendizagem referidos por Vygotsky. O primeiro tem a ver com aspectos
que individuo na sua idade infantil consegue fazer sozinha sem o auxilio de outra pessoa. Diferente
do segundo nivel que é relativo ao que o individuo tem capacidade para fazer mas que necessita

da ajuda de outra pessoa.

2.2. Metodologias Activa de Peer Instrution

As Metodologias Activas (MA) sdo um conjunto de métodos de ensino que prezam por uma forte
interacdo entre os sujeitos do ensino e aprendizagem. A literatura consultada (Zanotto (2003),
Berbel (1998), Neville (1999), Demo (2004)) indica que ndo existe um consenso entre as
abordagens metodoldgicas e operacionais dessas metodologias, ndo obstante, autores como Xavier
et al. (2014), Paiva et al. (2014) e Oliveira (2013), tendem a convergir com a idéia de que as
metodologias activas sdo um tipo de ensino activo por meio de uma metodologia cientifica que se

alicerca nos seguintes principios basilares:

e O professor é um elemento mediador, facilitador e activador da aprendizagem;

e Aluno é o centro do processo de ensino e de aprendizagem; existéncia de autonomia;
e A problematizacdo da realidade e o estimulo a reflexao;

e Desenvolvimento de trabalho em equipe e;

e E busca de novas perspectivas de inovacéo

Peer Instrution é uma das metodologias de ensino activa que tem por objetivo proporcionar aos
alunos a compreensdo dos factos e teorias fisicas de uma forma dinamica e realistica, em
detrimento de simples memorizacgdo de factos e aplicacdo algoritmica de equagdes a resolucéao de

problemas.
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2.2.1. Método de Peer Instrution nos aspectos tedricos e praticos

A metodologia Peer Instrution, também chamada por instrucao por par (es) foi proposta pelo fisico
norte americano Erik Mazur. De acordo com Mazur (2015), o método Peer Instrution consiste na
aplicacdo de teste conceptual que levanta questdes sobre contetdo estudado, o instrutor numa
primeira fase disponibiliza previamente os contetdos aos alunos antes da aula e durante as aulas,
em seguida o professor aplica o teste conceitual individualmente com um tempo curto para

resposta do tema estudado. De seguida, o professor verifica o percentual de acerto.

O levantamento do percentual de acertos é uma fase muito importante, segundo a teoria de Mazur
(2015), se o percentual de acerto for inferior a 30%, o professor deve fazer nova explicacdo do
conteudo. Se o percentual de acerto ficar entre 30% a 70%, o professor deve solicitar que 0s
estudantes se relinam e discutam em grupos. Neste sentido, os estudantes tentam convencer uns
aos outros e em poucos minutos voltam a responder a mesmas questdes. Finalmente, se o
percentual de acertos for maior que 70%, seguem para a proxima questdo. Portanto, o esquema
abaixo proposto por Mazur (1997) desenvolve claramente como o método de Peer Instrution pode

ser implementado.

Breve explanacdo do

I

professor
Testes conceituais }—.
‘ Aceros < 30% Acertos entre 30% e /0% Acertos > 70% ‘
._‘ Revisdo do conceito Discussdo em grupo ‘ Pequena explanagao do professor ‘
Movas respostas Praximo teste concertual ‘

Figura 2.2: Fluxograma do Método Peer Instrution (Mazur, 1997)
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De acordo com Aradjo e Mazur (2013), durante a implementacdo do Método Peer Instrution,

devese tomar em conta as seguintes precaucoes:

O professor deve actuar como um facilitador da aprendizagem e garantir a interacgédo
social.

O uso de Clicker e flashcards por si s6 ndo traz resultados efectivos, é preciso um
engajamento de todos.

O professor deve tomar o cuidado de certificar que os alunos ndo se copie durante os testes
conceptuais.

Os Testes Conceituais devem apresentar a possibilidade de resposta e raciocinios

associados com 0s conceitos das tematicas do plano curricular.

O Método Peer Instruction é uma metodologia que proporciona estimulos a interacdo social em

sala de aula. No entendimento de Aradjo e Mazur (2013), este método apresenta varias vantagens,

a saber:

Possibilita ao professor revisar e avaliar as reais dificuldades dos alunos.

Permite com que o professor descubra os principais problemas de compreensdo dos
conceitos da fisica.

Permite as interacc¢des sociais e discussdo dos conceitos fisicos aprovados pela comunidade
cientifica. Possibilitando deste modo um didlogo entre o professor e o aluno, e entre 0s
alunos.

Os procedimentos deste método, principalmente as actividades de Leitura, criam o habito

de estudo por parte dos alunos.

O Método Peer Instrution apesar de trazer resultados significativos no ensino e aprendizagem, este

apresenta alguns desvantagens, a saber:

Se 0 método ndo for bem compreendido pelos alunos e professores, 0s resultados dos testes
conceptuais podem ser equivocadamente usados como notas de desempenho do aluno.

A concretizacdo do método exige o uso de recursos técnicos adequados.

Exige muito tempo e dedicacdo do professor, visto que deve procurar adequar o curriculo

do ensino, seus materiais disponiveis, estratégias e analisar as avaliacGes.
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2.3. Processo de Ensino e aprendizagem

Segundo Piletti (2010), o ensino e aprendizagem é um processo complexo que tem por objectivo
transformar as informacdes recebidas, dando-lhes um carater significativo para a vida das pessoas.
O autor explana que no processo de ensino-aprendizagem o aluno é, ao mesmo tempo, objecto,
sujeito e construtor do processo, e por sua vez, o professor € o estimulador, orientador e facilitador

do processo.

Haydt (2006) concorda que o ensino e a aprendizagem é um processo complexo, mas explana que
é passivel de ser avaliada, ademais, a autora explana que é parte do trabalho do professor verificar
o rendimento e aprendizagem do aluno. Portanto, chama a necessidade da préatica do professor e 0

desenvolvimento dos alunos serem sistematicamente monitorados.

Ainda de acordo com Piletti (2010), existem varias tipos de aprendizagem, a saber: Aprendizagem

motora; aprendizagem cognitiva; aprendizagem afectiva ou emocional.
2.3.1. Aprendizagem motora

Segundo Oliveira (2010) a aprendizagem motora € o progresso gradual de um individuo ao
desempenhar um certo comportamento motor que é analisado através da pratica. Este tipo de
aprendizagem pode dividir-se em 3 fases: Fase Cognitiva, fase Associativa e fase Auténoma.

2.3.2. Aprendizagem cognitiva

De acordo com Teles e Shano (2021) a aprendizagem cognitiva é aquela que resulta no
armazenamento organizado de informacGes na mente do ser que aprende. Ou por outras, a
aprendizagem ndo é por si s6 um processo de absorcao passiva. E neste caso, o processo pelo qual
0 individuo interage com o meio, adquire novas informacdes e conhecimentos que irdo moldar a

sua vida.
2.3.3. Aprendizagem afectiva ou emocional

De acordo com Souza (2003), aprendizagem afectiva é 0 processo de transmissdao de
conhecimentos no qual a energia da conduta vem da afectividade. A este conjunto de afectividade,
Barreto (1998) considera-os como um “...conjunto de fenomenos psiquicos que se manifestam sob

as formas de emocoes, sentimentos e paixdes, acompanhados sempre de impressao de dor ou de
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prazer, de satisfacdo ou insatisfagdo, de agrado ou desagrado, de alegria ou tristeza. Portanto, a
aprendizagem emocional caracteriza-se pelos sinais internos ao individuo e pode ser identificada

como experiéncias emocionais do sujeito que aprende.

No entendimento de Libanéo (1990), o Processo de Ensino e Aprendizagem (PEA) € um conjunto
de actividades organizadas pelo professor com objectivo de alcancar determinados resultados quer
no dominio dos conhecimentos quer no desenvolvimento das capacidades cognitivas. Portanto,

este complexo processo pode ser:

e Caracter Social
e Caracter Educativo
e Caracter Dialéctico

e Caracter sistematico

Batome (1981) por sua vez define, o processo de ensino e aprendizagem baseando-se no
comportamento. Para este autor o processo de ensino e aprendizagem é um processo de relacéo
entre comportamentos de professores e comportamentos de alunos, denominados de “ensinar” e
de “aprender”. Ademais, explica o autor que o processo de ensino e aprendizagem deve habilitar
as pessoas a agirem de maneira que, de suas accOes, decorressem resultados definidos e

significativos para as demais pessoas que compdem a comunidade onde vive cada um.
2.4. Estilos de Aprendizagem

De acordo com Ferreira (2014), a aprendizagem pode acorrer no estilo Vark (Visual, Auditory,

Reading and Kinesthetic), conforme ilustra a figura a seguir.
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Figura 2.3: Estilos de aprendizagem (Fleming, 2020)
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e Aprendizagem visual (o professor e o aluno absorvem melhor o conteudo por meio de
estimulos graficos, tabelas e mapas).

e Aprendizagem auditiva (o professor e o aluno exploram o contetdo por meio da audigdo e
exposicao da matéria).

e Aprendizagem escrita (0 professor e o aluno entretém-se na leitura e escrita, durante este
processo pode-se recorrer a anotagdes da matéria ou registo de palavras-chave).

e Aprendizagem cinestésica (abordagens mais pratica para ensinar e aprender coisas novas,
por vezes requerem movimento e esfor¢o fisico, como fotografia, educacéo fisica e aulas

em laboratorios.

Ao longo da pesquisa foi usado os 4 estilos de aprendizagem de forma combinada. Por exemplo,
a aprendizagem visual foi amplamente usada pelos professores para elucidar aos alunos sobre

como ocorre o fenémeno da Inércia. Neste caso, usou-se graficos e figuras ilustrativas para o efeito.

A aprendizagem auditiva foi usada principalmente na turma de controle, onde o professor limitava-
se a dar aulas expositivas. Na turma de experimental este estilo foi usado quando necessario,

especialmente nos casos em que o professor precisasse esclarecer dividas pontuais aos alunos.

A aprendizagem do tipo Leitura e Escrita e Cinestésico foi amplamente usada na turma

experimental durante as actividades de discussdes em grupo.
2.5. Aspectos curriculares da Disciplina de Fisica

Borges (2002) explana que o ensino da disciplina de fisica faz parte da educacdo bésica na
formacéo do cidaddo e atende aos alunos que pretende dar continuidade aos seus estudos no mesmo
ramo, assim como aqueles que depois do ensino médio ndo terdo mais contacto escolar com a

disciplina de fisica.

No contexto mocambicano, a disciplina de fisica constitui uma das componentes do Plano
Curricular do Ensino Secundario Geral Integrado (ESGI), segundo qual o ensino da disciplina de

fisica visa desenvolver, nos alunos, competéncias que Ihes permitam:

e Descrever fendmenos naturais em linguagem cientifica, relacionando-os a descri¢cGes na

linguagem corrente;
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e Emitir juizos de valor em relacdo a situacdes sociais que envolvam aspectos fisicos e
tecnoldgicos relevantes;

e Utilizar a linguagem fisica adequada e elementos de sua representacéo simbolica;

e Realizar uma experiéncia, descrever o procedimento e explicar os resultados utilizando
conhecimentos fisicos de forma adequada;

e Resolver problemas do dia-a-dia relacionados com fendmenos naturais ou com a

tecnologia, usando criativamente leis, principios e conceitos fisicos.

Neste trabalho, ao mencionar a disciplina de fisica no ensino médio, referimo-nos exactamente, a
disciplina situada no ensino secundario da seccdo B, do 2° Ciclo que se desdobra em 112 e 122

classe. Normalmente tem sido frequentada por alunos de 16-18 anos de idade (INDE, 2007)

Segundo a Lei n.° 18/2018 de 28 de Dezembro, o Sistema Nacional de Educagdo o Ensino Médio
corresponde ao ultimo nivel da Educacdo Béasica. No caso de Mogambique o Ensino Médio é

dividido em trés areas, denominadas por seccdes:

e Seccdo A: Comunicacdo e Ciéncias Sociais;
e Seccdo B: Matematica e Ciéncias Naturais;

e Seccdo C: Artes Visuais e Cénicas.
2.5.1. Lei de Newton na disciplina de fisica

A Lei de Newton constitui uma das matérias mais fundamentais da 112 classe, a seguir apresenta-
se um panorama geral da 12 22 e 3? Lei de Newton. As leis de Newton foram publicadas pela
primeira vez pelo fisico inglés Isaac Newton, em 1687, os seus resultados fundamentam a base da
Mecanica muito discutida no ambito da fisica. A abordagem de Newton é constituida por trés leis

que explicam a dindmica que envolve o movimento dos corpos.

A "12 Lei de Newton também designada por de Lei da Inércia propde sustenta a proposi¢ao de que
“Todo corpo continua em seu estado de repouso ou de movimento uniforme em uma linha recta, a

menos que seja forgado a mudar aquele estado por forgas aplicadas sobre ele.”.

Ademais, as experiéncias feitas ainda em sede da "12 Lei de Newton concluiram que quanto maior

for a massa de um corpo, maior sera sua inéercia. Assim, alterar o estado de movimento de um
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corpo de massa grande requer a aplicacdo de uma forgca maior. Portanto, os corpos de massa
pequena tém seu estado de movimento alterado facilmente com a aplicagcdo de forgas menos

intensas.”. Conforme a expressa a formula a seguir:
. _Fr
ﬂ- = —
m

Por outro lado, "2% Lei de Newton, designado por Lei da Superposi¢do de Forcas ou Principio
Fundamental da Dinamica, propde que “A mudanca de movimento € proporcional a forca motora
imprimida e é produzida na direc¢ao de linha recta na qual aquela forga é aplicada.”. Ainda nesta
perspectiva pode dizer que “o modulo da aceleracdo produzida sobre um corpo ¢ diretamente

proporcional ao modulo da for¢a aplicada sobre ele e inversamente proporcional a sua massa.

Por outro lado, a Lei de Newton refere que a forga resultante (FR) aplicada sobre um corpo durante
um intervalo de tempo (At) produz uma mudanca em sua quantidade de movimento (AQ), que é
igual ao impulso (I) produzido sobre esse corpo. Assim, a forca resultante (FR) pode ser escrita
como a mudanca na quantidade de movimento (AQ) durante um intervalo de tempo (At):".

Conforme podemos constatar na formula a seguir.

Sabendo que Fr = md (1)

Como se sabe I = AQ (2)

[ =FAt (2.1)

Entdo FAt = AQ(3)

com AQ = mvf — mwi (4)

Podemos concluir que F= % (5)

Por fim, a 3* Lei de Newton, designada por Lei da Acgdo e Reaccdo, refere que “a toda acgdo ha
sempre uma reaccao oposta e de igual intensidade: as ac¢cdes matuas de dois corpos um sobre o
outro sao sempre iguais e dirigidas em sentidos opostos.”. Em outras palavras, todas as forgas

surgem aos pares, Assim, ao aplicarmos uma forca sobre um corpo (ac¢éo), recebemos desse corpo

a mesma forca (reacgdo), com mesmo modulo e na mesma direc¢do, porém com sentido oposto.
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CAPITULO 11l - METODOLOGIA

O presente capitulo apresenta a metodologia usada na pesquisa. Nele estdo descritas o local do
estudo, a caracterizacdo da pesquisa, as caracteristicas da amostra, 0s instrumentos e métodos

usados para a recolha de dados e as limitacdes da pesquisa.
3.1. Apresentacédo do local do Estudo

O presente estudo foi realizado na Escola Comunitaria Armando Emilio Guebuza, uma escola do
estado, localizada na periferia de Chamanculo B, Na Rua Estacio Dias, Maputo.Portanto, partindo
da UEM (Universidade Eduardo Mondlane) até a escola sdo 6,7 km de distancia, a figura abaixo

descreve as direccoes:

ai # Qg

Costa do Sol

Praia da
Costa do Sol

f= 22 min
104 km
\\ Praia Mar
1| N
Ay
: 2 &= 22 min
TRy 67km } N
Escola Armando $ \,, r dJ‘mversndade
/ )4 Eduardo Mondlane

Emilio Guebuza

Museu da Revolugdo Q\
QgL C

Estacdo de Trem EJ = 18 min
7.2km

Figura 3.1: Mapa de Localizacdo da Escola Armando Emilio Guebuza (Google Map, 2022)

A estrutura fisica da Escola Comunitaria Armando Emilio Guebuza é composta por 32 salas de

aula em bom estado de conservacao.

A figura a seguir representa a sala de aula que possui quadros verdes e escuros, sendo possivel a

utilizacdo do giz.

18



Figura 3.2: Plano geral da escola, as salas de aulas, uma parte da biblioteca e os quadros
usados(Autor, 2022)

3.2. Classificacéo da pesquisa

Quanto a abordagem a pesquisa é qualitativa e quantitativa. Qualitativa porque obteve nas
entrevistas e observacgdo. Por outro lado, a abordagem quantitativa permitiu fazer o tratamento dos
dados em termos de numeros, projeccdes e ilustracdes graficas dos resultados obtidos no campo
(Marconi & Lakatos, 2003).

Quanto aos objectivos a pesquisa é exploratoria e descritiva. Exploratoria porque pretendeu criar
familiaridade com o problema, com vista a torna-lo mais explicito, conforme explica Gil (2002)
que este tipo de pesquisa envolve o levantamento bibliografico, entrevistas com pessoas e explora

experiéncias praticas.

Por outro lado, a pesquisa é descritiva, uma vez descreve aspectos teoricos e praticos do Método
Peer Instrution que contribuem no ensino e aprendizagem da disciplina de fisica. Gil (2002) refere
que a pesquisa descritiva quando realizada nas ciéncias naturais sugere o uso do método
experimental. Portanto, foi conduzida uma pesquisa experimental através da aplicacdo dos

métodos Peer Instrution.

Quanto aos procedimentos técnicos a presente pesquisa é bibliografica e experimental. De acordo
com Gil (1991), a pesquisa bibliogréafica é elaborada a partir de material ja publicado, constituido
principalmente de livros, artigos de periddicos. Ademais, 0 autor explana que a pesquisa

experimental determina um objeto de estudo, selecciona as variaveis que seriam capazes de
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influencia-lo, define as formas de controle e de observacgdo dos efeitos que a variavel produz no
objecto. E nesta senda que se criou dois grupos, um denominado grupo de controle e segundo

denominado grupo experimental.
3.3. Populacéo e Amostra
3.3.1. Populacéo

Segundo Silva e Meneses (2001), a populacdo corresponde a totalidade de individuos que possuem
as mesmas caracteristicas definidas para um determinado estudo. Nesta pesquisa a populacéo ¢ de
232 alunos envolvidos no processo de ensino e aprendizagem na Escola Secundaria Armando

Emilio Guebuza.
3.3.2. Amostra

A amostra conta com 58 alunos e foi escolhida por conveniéncia, pelo facto desses estarem a
frequentar a 112 classe, serem alunos de fisica e terem apresentado a disponibilidade de tempo
durante a realizacdo da pesquisa. Adicionalmente, fizeram parte da pesquisa dois professores de

fisica.

A amostra foi dividida em duas turmas, ambas apresentam o mesmo numero de alunos, tendo se
verificado apenas desigualdades no género. Portanto, a tabela abaixo descreve a distribuicdo de

género dos alunos que participaram da experiéncia.

Género Género (%)
M

Turmas M

Bl 29 12 17 42.37 57.63
C1 29 18 11 62.06 37.94

Tabela 3.1: Distribuicdo de género dos estudantes participantes (2022)

Por outro lado, constatou-se que na turma de controle turma B1 ha uma dispersao das idades entre

os alunos, conforme ilustra a tabela a seguir:

20



Alunos

[13-15] 16 12
[15-18] 9 5
[19-21] 2 7
[22-25] 2 5

Tabela 3.2: Distribuicdo de idade dos estudantes participantes (2022)
3.4. Instrumento de recolha de dados

O questionario e a entrevista foram instrumentos essenciais para recolha de dados e permitiram

concretizar os restantes objectivos da pesquisa, conforme se apresenta a seguir.
3.4.1. Questionario aos alunos

De modo a ir ao encontro do segundo objectivo especifico que diz implementar o método de Peer
Instrution nas aulas de fisica na Escola Comunitaria Armando Emilio Guebuza elaborou-se uma

experiéncia que incluiu a elaboragido de um questionario de “teste conceptual”.

A elaboracdo do teste conceptual constitui uma das exigéncias do método Peer Instrution. O teste
conceptual tem como objectivo fazer o levantamento de dados sobre o nivel de entendimento da
matéria por parte dos alunos. O questionario conceptual elaborado era constituido por 4 questfes
sobre as Leis de Newton acompanhadas com figuras ilustrativas e respostas de multipla escolha

(anexo I).

Para a elaboragéo do questionario escolheu-se a matéria sobre as Leis de Newton por ser uma parte
fundamental do programa de ensino de fisica para o ensino médio, principalmente a 112 classe.
Portanto, entende-se que os contetldos abordados nas Leis de Newton pela sua complexidade sdo

convenientes para pesquisa desta natureza.

Para além deste questionario, apds a experiéncia foi elaborado um outro tipo de questionario que
tinha como objectivo colher a percep¢do dos alunos sobre a experiéncia do uso método Peer
Instrution nas aulas. A seguir se apresenta em detalhes.
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3.4.2. Questionario aos alunos sobre a experiéncia da Aplicacdo de método Peer Instrution

Como forma de concretizar o terceiro objectivo especifico que diz verificar a eficicia da aplicacao
do método de Peer Instrution no ensino e aprendizagem da fisica na Escola Comunitaria Armando
Emilio Guebuza, apds a experiéncia da aplicacdo do método PI foi feito o levantamento da opinido
dos alunos usando um questionario estruturado (Anexo I1). Portanto, o questionario no seu todo €
constituido por 12 perguntas de escolha maltipla, cujas respostas foram sistematizadas com base
na escala de 5 niveis de Likert.

O questionario é composto por 3 indicadores, sendo que o indicador 1 fez o levantamento das
opinides sobre os habitos de estudos. Por sua vez, o indicador 2 procurou fazer o levantamento
sobre a opinido da Participacdo dos alunos nas discussdes colectivas na aula de fisica durante a
experiéncia. Por Gltimo, o indicador 3 procurou fazer o levantamento de dados sobre a Percepcéo
da eficécia do uso do método PI.

Para andlise de dados foi usada duas ferramentas, respectivamente: O programa Microsoft Excell

e 0 Aplicativo Plicker.
e Programa Microsoft Excel

A tabulacdo dos dados no programa Microsoft Excel permitiu sintetizar a informacéo obtida nas
entrevistas. Por outro lado, este programa associado aos resultados obtidos pela aplicacdo do

questionario, permitiu a construcao de gréaficos e tabelas.
e Aplicativo Plicker

De modo a evitar exaustdo nos alunos durante a avaliacdo de aplicacdo do método Peer instrution,
foi usado o aplicativo Plicker. O Plicker foi desenvolvido para fins pedagdgicos, para auxiliar as

praticas avaliativas no contexto escolar.

Ademais o uso de Plickers na turma experimental possibilitou uma experiéncia de uso de
ferramentas inovadoras para analise de dados em tempo real, este método permite
instantaneamente aplicar e apresentar resultados dos testes que envolvem questbes de multipla
escolha. Assim, o levantamento e andlise de dados com o aplicativo Plicker ocorreu em 3 fases, a
saber:
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12 Fase- Apresentacdo do aplicativo aos alunos

Esta fase consiste em explicar aos alunos que o aplicativo faz 0 uso da camera para scanear as
placas da respostas escolhidas, pelo que ndo se fara nenhum uso indevido da imagem dos alunos.

A seguir apresenta-se a amostra das placas usadas por cada aluno.

(B)
= o [ ] o © oo >
. a v g

Figura 3.3: Amostra de placas de Plicker para colecta e analise de dados (Google image,
2022)

Cada posicdo da placa simboliza uma Unica alternativa escolhida pelo aluno que pode ser
alternativa a, b, c,ou d. Portanto, no momento da colocacdo da perguntas e respostas o aluno

levantou a placa para se fazer o scan das placas através do celular com aplicativo instalado.
2% Fase-Levantamento das respostas escolhidas através aplicativo

Com o aplicativo aberto no celular e com a coopera¢do dos alunos através da apresentacdao das
alternativas escolhidas seguindo a posicdo das placas, o investigador fez scan das placas que

permitiu fazer a leituras e calculo das respostas escolhidas, conforme ilustra a imagem.

Figura 3.4: Alunos apresentando as placas Plicker (Google image, 2022)
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32 Fase-Processamento e anélise de dados colhidos pelo aplicativo Plicker

Apbs o levantamento e a leitura das questdes, seguiu-se 0 processamento e analise estatistica dos
dados através de projeccdes graficas. A informagdo analisada permitiu nesta fase fazer a

interpretacdo sobre a eficacia da implementacdo do método Peer Instrution na escola.
3.4.3. Entrevista aos professores sobre a eficacia da aplicacdo de método Peer Instrution

A entrevista semi-estruturada desempenha um papel crucial para a pesquisa, principalmente
porque permitiu obter opinides sobre a experiéncia da aplicacdo do método Peer Instrution na

Escola Comunitaria Armando Emilio Guebuza.

As questdes da entrevista foram direcionadas a dois professores que d&o aulas de fisica nesta escola
e que tiveram oportunidade de participar da experiéncia. O guido de entrevista (Anexo Il1l) foi
constituido por 9 perguntas abertas que possibilitou aos professores opinar abertamente sobre as

questdes colocadas.
3.5. Questdes Eticas

A pesquisa foi desenvolvida observando as questdes éticas, num primeiro momento o pesquisador
solicitou a autorizacdo na Universidade Eduardo Mondlane para a realizacdo da pesquisa e obteve
consentimento para a realizacdo da mesma, posteriormente teve a autorizagdo da direccdo da

Escola Comunitaria Emilio Guebuza para a concretizagdo da experiéncia.

Quanto aos participantes da pesquisa, importa referir que todos os intervenientes participaram
voluntariamente e consentiram o uso das informacGes e imagens para a realizacdo da pesquisa,

tendo o pesquisador se comprometido a fazer o uso das mesmas somente para fins académicos.
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CAPITULO IV - RESULTADOS E DISCUSSAO

Neste capitulo apresenta-se os resultados da aplicacdo do Método Peer Instruction, a analise
estatistica da evolucdo da aprendizagem de fisica (célculos de ganho de Hake) e no final
apresentase a opinido dos alunos e professores sobre a utilizacdo do método Peer Instrution na

Escola Comunitaria Armando Emilio Guebuza.

A experiéncia da aplicacdo do Método Peer Instrution teve lugar em duas turmas da 112 classe da
Escola Secundaria Armando Emilio Guebuza, turma de controle doravante designada por Turma

B1 e turma experimental doravante designada por Turma C1.
4.1. Apresentacéo dos resultados obtidos

Nesta seccdo apresentamos os resultados obtidos durante a implementacdo do método Peer

Instrution.
4.1.1. Resultados obtido da implementacdo do método de Peer Instrution nas aulas de fisica

Esta sessdo pretende ir ao encontro do segundo objectivo especifico que pretendia “implementar
0 método de Peer Instrution nas aulas de fisica na Escola Comunitaria Armando Emilio Guebuza”.

A seguir apresenta-se todos os resultados pertinentes obtidos durante a implementacdo do método.

A duracdo da experiéncia foi de aproximadamente 4 meses, sendo que 0 primeiro més reservado
a preparagdo dos estudantes, o segundo e o terceiro més dedicado a implementacdo do método
Peer Instrution e quarto més dedicado a recolha de opinido sobre a implementacdo do método.
Neste caso, foi feito 1 encontro semanal totalizando um total de 16 encontros (Apéndice IV- Plano

de implementacéo do Método Peer Instrution).

De acordo com Mazur (1997), a primeira fase de implementacdo do Método Peer Instrution é a
“breve explanagdo” do professor sobre o topico a ser estudado. Nesta fase o pesquisador, na
qualidade de professor, dando aulas na turma Experimental, fez breve explanacdo sobre os
conteudos da "1? Lei de Newton (Lei da Inércia), 22 Lei de Newton (Principio Fundamental da
Dinamica), 3% Lei de Newton (Lei da Accdo e Reac¢do). Por sua vez, na Turma de Controle o
professor fez uma explanacdo exaustiva sobre a mesma matéria, tal como tem sido nas aulas

habituais que ndo faz o uso do método.
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A segunda fase da implementacdo do Método Peer Instrution tem como objectivo saber se a
matéria foi bem compreendida ou ndo. Nesta fase Mazur orienta que o professor deve fornecer aos

alunos um questionario que servira de teste teorico.

Neste sentido desenvolveu-se 4 testes de multipla escolha com figuras ilustrativas (Apéndice 1).
Os alunos da turma de controle assim como da turma experimental realizaram os testes, onde cada
teste foi realizado duas vezes em momentos diferentes, sendo considerado respectivamente como

pre-teste e pos-teste.

Os alunos tiveram cerca de 10 minutos para resolver o texto conceptual, o levantamento das
respostas foi através da tecnologia Plicker. Os alunos levantaram as placas com as respostas e a
tecnologia Picker baseado em aplicativo de celular, fazia a leitura das mesmas. Conforme ilustra

a figura a seguir:

}
4 @ Student

L9

Figura 4.2: Leitura e colecta de dados estatisticos com Plicker no celular (Autor, 2022)
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H& que realcgar que o teste conceptual ndo constitui um elemento de avaliacdo curricular dos alunos,
este tem como objectivos, primeiro fazer o levantamento das dificuldades detectadas sobre a
matéria de fisica a ser leccionada e segundo permite avaliar se 0s alunos assimilaram ou ndo o
conteudo, permitindo deste modo, que o professor de fisica pense em como proceder

metodologicamente para o progresso dos alunos em funcéo das suas reais dificuldades detectadas.

O resultado do teste € importante para a definicdo da terceira fase, se a percentagem dos acertos
for menos que 30%, o método sugere que os alunos facam uma revisdo dos conceitos, e se estiver
entre 35% a 70% o professor deve formar pequenos grupos para discussdo sobre 0 mesmo tépico
e por ultimo se os acertos forem maior que 70%, o método sugere que o professor apenas esclareca

as pequenas duvidas sobre a matéria.

A seguir apresentamos os resultados do pré-teste conceptual, que foram aplicados na 1%, 228 32e

4 2 aula. Estes testes conceptuais foram aplicados na turma experimental.
Resultados obtidos na 12 Aula

A figura a seguir refere-se aos resultados do primeiro pré-teste conceptual na Turma C1 (Apéndice
1), que estava relacionada com a 12 lei de Newton e pretendia perceber o nivel entendimento dos

alunos em relacgdo a teoria e pratica da inércia

80% 76%
70%
60%
50%
40%
30% 24%
20% -
10% -
0% -

Acertos Erros

Figura 4.3: Pré-teste conceptual- Aula 01 (Turma C1)
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Nesta verificou-se que devido a complexidade da matéria verificou-se um menor nimero de
acertos, ou seja, houve somente 24% de acertos e 76% de erros. Portanto, pode-se aferir que 0s

alunos ndo conseguiram entender a matéria.

De acordo com as orientacdes de Método Peer Instrution, se os acertos forem <30% deve ser feita
novamente uma revisao da matéria. Nestes termos, o professor fez uma revisao da matéria na turma
C1, onde explicou que o "principio da inércia determina que qualquer corpo permanece em seu
estado de repouso ou em movimento retilineo e uniforme caso as forcas que actuem sobre ele se

anulem.

Ainda na primeira aula, apos a explanacdo mais detalhada sobre a matéria. O professor deu aos
alunos 0 mesmo teste, o pds-teste, a figura a seguir apresenta os resultados do pds-teste obtidos na
C1 (Apéndice I).

120%

97%
100%

80% -

60% -

40% -

0, -
20% 3%

0% -
Acertos Erros

Figura 4.4: Pds-teste conceptual- Aula 1 (Turma C1)

Os resultados da Turma C1 permite-nos demonstram que o numero de acertos dos pos-testes
comparado com os resultados do pré-teste aumentou. Estes dados revelam que os alunos ja tém
um dominio elevado sobre a matéria de fisica. Considerando que o resultado do pos-teste na turma
C1 apresenta uma percentagem de acertos > 70%, de acordo com as orientacbes do método Peer
Instrution, nessa situacdo cabe ao professor passar para o proximo topico apds esclarecer as

possiveis ddvidas que os alunos possam apresentar.

Dos resultados apresentados relativos ao pre-teste e pds-teste conceptual, logo na primeira aula
pode-se concluir que os estudantes da turma experimental apresentam uma significativa

dificuldade em entender os fendmenos fisicos, especialmente na matéria que aborda sobre os

28



principios da inércia. Portanto, esta situacdo obrigou com que o professor abordasse de forma mais

detalhada sobre a matéria.
Resultados obtidos na 22 Aula

A seguir apresenta-se os resultados do pré-teste conceptual na turma C1 relativo a segunda aula de
fisica, durante a aula os alunos foram desafiados a aprender sobre a 22 Lei de Newton que

desenvolve sobre a dindmica.

80%
70%
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -
0% -

69%

Acertos Erros

Figura 4.5: Pré-teste conceptual- Aula 2 (Turma C1)

A figura demonstra que nesta turma os alunos obtiveram 69% de acertos e 31% de erros, ou seja,
notou-se que a maior parte dos alunos tiveram acertos. Contudo, tal facto, ndo pode ser considerado
com um resultado de aprendizagem desejado. De acordo com o método Peer Instrution quando os
alunos atingem um ndmero de acertos >30% e <70% estes ainda ndo atingiram um nivel de
compreensdo desejado. Portanto, o professor deve formar grupos de estudos onde os alunos
possam discutir sobre os conteidos apresentados no teste e voltarem a resolver o mesmo teste de

forma individual.

Nesta perspectiva na turma C1 foram formados 4 grupos de estudo para troca de idéias sobre a
Inércia e de seguida os alunos individualmente foram submetidos ao pds-testes conceptuais. As

figuras a seguir apresentam os resultados dos mesmaos.
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120%
100%
100%

80%

60% -

40% -

20% -

0%
0% = T 1
Acertos Erros

Figura 4.6: Pds-teste conceptual- Aula 2 (Turma C1)

De acordo Crouch (2001), as discussdes em grupo sdo muito importantes, visto que ajudam a
desenvolver argumentos sobre a matéria, facilitam a identificacdo das dividas e abre espago para
uma aprendizagem virada para os alunos. Portanto, as discussdes em grupo na turma C1
permitiram maior conhecimento dos conceitos fisicos, particularmente um melhor entendimento

das leis de Newton.

Por fim, durante as discussfes em grupos na segunda aula pode-se constatar que alunos tentavam
Se convencer e argumentar uns aos outros sobre as respostas correctas. Durante a experiéncia todos
os alunos da turma C1 acertam todas as questdes, esta experiéncia permite concordar com a idéia
de Mazur (2015) de que os estudantes sdo capazes de ensinar 0s conceitos uns aos outros de forma

mais eficiente do que seus professores.
Resultados obtidos na 32 Aula

Na terceira aula constatou-se um progresso na aprendizagem dos alunos. Os alunos da turma C1
tiveram a chance de fazer a previsao da matéria e o professor subsidiava com a breve explanacéao
sobre a 3% Lei de Newton (Lei da Acgédo e Reaccgdo). Portanto, as figuras a seguir apresentam 0s

resultados dos pré-testes.
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100% 93%

80% -

60% -

40% -

20% -

7%

0% -
Acertos Erros

Figura 4.7: Pré-teste conceptual- Aula 3 (Turma C1)

Na turma C1 constatou-se que num total de 29 alunos apenas 4% dos alunos apresentaram erros.
Uma situacdo muito favoravel que permite dizer que houve uma aprendizagem satisfatoria nesta
temética de fisica. Nao obstante, de acordo com as orientacdes do Método Peer Instrution, o
professor deve fazer uma breve explanagdo sobre a matéria e desafiar os alunos a fazer um outro

teste. Neste sentido, a seguir apresentamos os resultados dos pos-testes:

120%

97%

100%

80% -

60% -

40% -

20% -

3%

0% -
Acertos Erros

Figura 4.8: Pds-teste conceptual- Aula 3 (Turma C1)

Por outro lado, constatou-se que na turma C1 todos os estudantes obtiveram o nimero total de
97% de acertos. Este resultado € muito satisfatorio para o professor visto que os alunos sao capazes

de compreender e desenvolver sobre os fendmenos fisicos ligados a Lei da accéo e reaccao.
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Resultados obtidos na 42 Aula

A quarta aula procurou aprofundar sobre a lei da ac¢éo e reaccéo, o professor abordou contetidos
mais complexos, posteriormente 0s alunos resolveram o pré-teste, no qual se obteve os seguintes

resultados:

100%
86%

80% -

60% -

40% -

20% -

0% -

Acertos Erros

Figura 4.9: Pré-teste conceptual- Aula 4 (Turma C1)

Na turma C1, constatou-se que o numero de acertos supera 0 nimero de erros, pode-se observar
86 % de acertos e 14% de erros. Tal facto, permitiu ao professor perceber que os alunos ainda tém
dificuldades na tematica de Acgdo e Reacgdo, cabendo nestas circunstancias esclarecer as possiveis

davidas e voltar novamente a submeter os alunos ao proximo teste (Mazur, 2015).

Neste sentido, o professor propds, mais uma vez, aos alunos das duas turmas que fizessem o pos-

teste, nestes testes obtiveram-se 0s seguintes resultados:

120%
100%

100%

80% -

60% -

40% -

20% -
0%

0% -
Acertos Erros

Figura 4.10: Pos-teste conceptual- Aula 4 (Turma C1)
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Verificou-se que na Turma C1 obteve-se 100% dos acertos. Neste caso, estes resultados revelam
que os alunos ultrapassaram as pequenas dificuldades ou davidas sobre a tematica de accdo e

reaccao em fisica.

4.2. Discussao dos resultados

Esta sessdo pretende ir ao encontro do terceiro objectivo especifico que pretendia “Verificar a
eficacia da aplicacdo do método de Peer Instrution no ensino e aprendizagem da fisica na Escola
Comunitaria Armando Emilio Guebuza.”. Neste caso, a discussao dos resultados foi feita em dois
momentos diferentes, primeiro procurou-se fazer a analise estatistica da evolugédo da aprendizagem
de fisica através dos célculos de ganho de Hake e de seguida discutiu-se sobre a opinido dos alunos
e professores apds a implementacdo do método Peer Instrution na Escola Comunitaria Armando

Emilio Guebuza.
4.2.1. Analise estatistica da evolucao da aprendizagem de fisica (ganho de Hake)

De acordo com Acécio et al., (2004), o ganho de Hake, é um parametro de avaliagdo que tem por
objectivo medir de maneira quantitativa a evolucdo da aprendizagem de uma determinada turma
de estudantes em relacdo ao método de ensino usado pela mesma. Na sua analise o ganho de Hake

considera a porcentagem de acertos em dois testes seguidos, neste caso 0 pré-teste e pos-teste.

O ganho de Hake é analisado através da seguinte férmula.

( ) _ % P6s—%Pré
100% —%Pré

Onde:

g- Ganho de Hanke

% pos — corresponde a nota do pos-teste
% pré — corresponde a nota do pré-teste

A anélise do célculo do ganho de Hake estabelece que o ganho padrao nas aulas “tradicionais” esta
entre 0,1 e 0,2 e as aulas que usam o método Peer Instruction, o ganho padrdo estéa entre 0,49 e
0,74. A seguir apresenta-se a analise dos resultados do ganho de Hake nas duas turmas da Escola

Comunitaria Armando Emilio Guebuza.
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Descricao Turma B1 (Controle) Turma C1 (Experimental)

Aulas Al A2 A3 A4 Al A2 Q3 Q4
NUmero de alunos

que fizeram o pré-

teste 29 29 29 29 29 29 29 29
NUmero de alunos

que fizeram o pds-

teste 29 29 29 29 29 29 29 29
Percentagem de

acertos no pré-teste

(Yopre) 48 3 3 14 24 69 96 86
Percentagem de

acertos no pds-teste

(Y%op0s) 48 7 7 7 97 100 87 100
Média de acertos no

pré-teste 0,2 0,03 0,03 0,14 0,24 0,69 0,93 0,86
Média de acertos no

pos-teste 0,52 0,07 0,07 0,07 0,97 1 0,97 1
Ganho de Hake <g> 0 0.04 0,04 0,08 0,96 1 0,25 1

Tabela 4.2: Dados comparativos do ganho de Hake nas turmas B1 e C1.

A analise dos célculos do ganho de Hake (g) revela que entre as duas turmas ha uma diferenca em
termos de ganho de aprendizagem, ou seja, a turma B1 que ndo faz o uso de método Peer
Instrution, os alunos tém uma evolucgdo de aprendizagem relativamente baixa se comparado com

a turma C1 que faz o uso do método Peer Instrution.

Por outro lado, na turma B1 constatou-se que o método tradicional usado pelo professor no ensino
de fisica na Escola Comunitaria Armando Guebuza ndo proporcionou ganho de aprendizagem,
visto que em todas as questdes 0 ganho néo superou o ganho padrdo definido em 0,1 e 0,2 (Hake,
1998).
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Desse modo, se considerarmos as escalas apresentadas por Hake (1998), que determinam o

seguinte: se as turmas apresentarem um Ganho (g) > 0,7 estamos diante de um “alto ganho”; se

apresentarem um Ganho (g) >0,3 estamos diante de um “Médio ganho”; e se as turmas

apresentarem um Ganho (g) <0,3 estamos diante de um “Baixo ganho”. Portanto, relacionando as

escalas de Ganho de Hake com os resultados obtidos na experiéncia obteve-se as seguintes

constatagoes:

Em relacdo a primeira aula que abordava sobre a 1? Lei de Newton os alunos da turma de
controle obtiveram um ganho (g) de 0, classificado como “baixo ganho”. Diferente da
turma experimental que obteve um ganho (g) de 0,96 considerado como “Alto Ganho”.
Portanto, conclui-se que o Método Peer Instrution é eficaz para o ensino e aprendizagem
da inércia.

Em relacdo a segunda aula que desenvolvia sobre a 22 Lei de Newton, verificou-se um
relativo progresso na aprendizagem nas duas turmas, se comparado com a aula anterior.
Neste caso, os alunos da turma de controle obtiveram um ganho (g) de 0,04, classificado
como “médio ganho”. Por outro lado, se compararmos com os resultados da turma de
experimental que registou um ganho (g) de 1 classificado como “Alto Ganho”, pode-se
concluir que o Método Peer Instrution ajudou na evolucao da aprendizagem dos alunos,
especialmente na matéria sobre a Dinamica. Portanto, demonstrou mais uma vez, 0 seu
potencial para o ensino e aprendizagem da fisica no ensino médio.

Em relacdo a terceira aula que discutia sobre a 32 Lei de Newton, se comparado com a aula
anterior, na turma de controle ndo se verificou progresso na aprendizagem. Nesta turma o
ganho (g) continuou 0,04, classificado como “meio ganho”. Por sua vez, na turma
experimental que fazia o uso do Método Peer Instrution constatou-se que, comparado com
a aula anterior, os alunos tiveram um ganho relativamente baixo. Nesta turma, os alunos
obtiveram um ganho (g) de 0,25, classificado como “Médio ganho”. Por outro lado, se
compararmos 0s ganhos obtidos na terceira aula entre a turma de controle e a turma
experimental, pode-se concluir que o Método Peer Instrution é eficaz para o ensino e
aprendizagem sobre a Lei da Accdo e Reaccao.

Na quarta aula procurou-se desenvolver mais sobre a 32 Lei de Newton. Na turma Bl
constatou-se que apesar de ser uma matéria ja discutida na aula anterior, 0 método

tradicional de ensino ndo conseguiu trazer ganhos de aprendizagem satisfatorios, ou seja,
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nesta turma registou-se um ganho (g) de 0,08 classificado como “Baixo ganho”. Por outro
lado, na turma C1 registou-se ganho (g) de 1, classificado como “alto ganho”. Assim, o

método Peer Instrution revelou que é adequado e eficaz para o ensino da fisica.
4.2.2. Analise dos resultados obtidos através do questionario

Apds a experiéncia da aplicacdo do método Peer Instrution realizou-se uma pesquisa sobre a

opinido dos alunos em relacdo ao uso do método Peer Instrution.

Neste sentido, fez-se um questionario contendo 10 perguntas cada uma com 4 opcdes para escolha
(maltipla escolha). As perguntas foram formuladas tendo em contas 3 indicadores. O primeiro
indicador procurou fazer o levantamento de informacéo sobre os habitos de estudos dos alunos da
Escola Comunitaria Armando Emilio Guebuza. O segundo indicador procurou perceber sobre a
participacdo dos alunos nas discussfes colectivas na aula de fisica; e por ultimo, o terceiro
indicador pretendia verificar a eficicia da aplicacdo do método de Peer Instrution no ensino e

aprendizagem da fisica.

Em relacdo ao primeiro indicador que desenvolve sobre os habitos do estudo da fisica dos alunos,
procurou-se saber se 0s alunos aprendem bastante com aulas expositivas, onde o professor
transmite todo o conhecimento necessario. Os dados colectados indicam que 67% dos alunos
discordam fortemente, 8% discordam, 17% concordam e 8% concordam fortemente,

conforme ilustra a figura a seguir:

70% 67%

60% l

50%

40%

30%

20% 17%

10% 8% 8%

(]

. il

O% = T T T T
Concordo Concordo Indiferente Discordo Discordo
Fortemente Fortemente
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Figura 4.11: Aprende bastante com aulas expositivas (professor transmite todo o

conhecimento necessario)?

Por outro lado, a analise das respostas permitiu aferir que mais da metade dos alunos tém um
relativamente um certo nivel de discordancia de que aprendem bastante com as aulas
meramente expositivas, contrariamente a 17% dos alunos que concordam que estas sdo
adequadas para aprender a disciplina de fisica. Procurou-se igualmente saber junto dos alunos,
se a situacdo em que o professor expde todo o conteudo de fisica, ha ou ndo a possibilidade de
aprender com facilidade. Os dados processados indicam que 75% dos alunos discordam
fortemente, 21% simplesmente discordam e 4% dos alunos expressaram indiferenca,

conforme ilustra a figura a seguir:

80% 75%
70%
60%
50%
40%
30% 21%
20% —
0, N0,

10% 0% 0% i H

O% T T H T T

Concordo Concordo Indiferente Discordo  Discordo
Fortemente Fortemente

Figura 4.12: O professor deve expor todo o contetdo de fisica, para que eu possa aprender com

facilidade?

Os resultados analisados revelam que os alunos consideram que no seu habito de estudo, o

professor ndo deve expor todos os conteldos na expectativa de que se aprenda com facilidade.

Sobre essa questdo, Moraes (2009) adverte que a exposic¢do de contetdos de fisica por si s6 ndo
esclarece os alunos sobre o assunto. Refere que o conhecimento fisico ndo deve ser tratado como
enciclopédico, resumindo-se a um aparato matematico. Portanto, este tipo de préatica pode causar

aversdo pela disciplina de fisica.

Nestes termos sugere-se que o ensino de fisica seja mais proximo possivel da realidade do aluno,
as aulas de fisica devem despertar curiosidade e interesse dos alunos. H4 uma necessidade de
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mudar a forma tradicional do ensino de fisica, ou seja, pode-se inovar a maneira de ensinar para
que o aluno atribua um significado no que se aprende. Portanto, de acordo com Ausubel (2003), é
importante que o aluno atribua um significado nos contetdos da fisica, pois € com base nessa

aprendizagem significativa que o contetdo terd um valor importante na vida do aluno.

Posteriormente, procurou-se saber juntos dos alunos se os habitos de estudo adoptados
recentemente usando o método Peer Instrution sdo melhores se comparados com o método
tradicional. Os dados colectados dao indicagdo de que 62% dos alunos concordam fortemente,
4% concordam, 17% expressam indiferenga, 13% discordam e 4% concordam. Conforme ilustra

a figura a seguir:

70% 679
60%
50%
40% -
30% -
20% - 13%

10% - 1% i '—47(77"
0% - o —

17%

Concordo Concordo Indiferente Discordo Discordo
Fortemente Fortemente

Figura 4.13: Os hébitos de estudo adoptados recentemente sdo melhores comparados com 0s

tradicionais?

Os dados analisados a partir da figura anterior permitem aferir que a maior parte dos alunos
entendem que os habitos de estudos tradicionais ndo sao os melhores comparados com os sugeridos
no método Peer Instrution. Ndo obstante, ainda existe um numero reduzido de alunos que

acreditam na idéia de que com os habitos tradicionais é possivel obter melhores resultados.

Por fim, procurou-se fazer o levantamento das opinides dos alunos sobre os estudos individuais na
aprendizagem da fisica. Os dados processados apontam que 96% dos alunos discordam fortemente
que estudar fisica individualmente trds melhores resultados e 4% dos alunos discordam. Portanto,
nesta questdo, ndo se verificou concordancia e nem sequer a indiferenga, conforme podemos

constatar na figura a seguir:
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Figura 4.14: O habito de estudar fisica individualmente aprendo melhor?

A andlise de dados processados revelam que todos os alunos discordam que o habito de estudar
individualmente aprendem melhor. Este dado prova mais uma vez que os alunos tém o
conhecimento de que a fisica quando estudada independente ou solitéria, pouco se pode esperar
nos resultados da aprendizagem da mesma. De acordo Muler (2012), os estudos individuais sao
cansativos e ndo sdo motivadores, enquanto que os estudos em grupo, onde ha comentarios,

discussdes e troca de experiéncias estimula-se a motivacao pelos estudos.

Em relacdo ao segundo indicador que procurou perceber sobre a opinido dos alunos quanto a
experiéncia da participacdo nas discussdes colectivas no ambito da experiéncia uso do Método

Peer Instrution.

A primeira questdo do presente indicador, procurou fazer o levantamento da opinido dos
alunos em relagdo a experiéncia de trocar idéias com os colegas como uma actividade que
ajuda na compreensdo da mateéria de fisica, a resposta dos alunos apontam que 96% dos alunos
concordam fortemente em detrimento de 4% dos alunos que afirmam que discordam

fortemente, conforme ilustra a figura a seguir.
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Figura 4.15: Trocar idéias com o0s colegas ajuda na compreensdo dos contelidos expostos

em aula?

Nesta senda, a maioria dos alunos concorda fortemente que a troca de idéias torna o conteido cada
vez mais compreensivel, ou seja, interac¢do social através de grupo de estudo preconizado no
método Peer Instrution torna o conhecimento dos conceitos de fisica mais acessivel entre os

alunos.

Posteriormente, questionou-se aos alunos se a estratégia de responder questfes sobre o contetdo
durante a aula ajuda na sua compreensao. Nesta questdo, os dados indicam que 46% afirmam que
discordam Fortemente, 42% apresentaram indiferenca e 12% concordam. Conforme ilustra a

figura a sequir.

50% 46%
45% 42% —
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%
5% 0%
0% T
Concordo  Concordo Indiferente  Discordo Discordo
Fortemente Fortemente

0%

Figura 4.16: Responder questdes sobre o contetido durante a aula ajuda na sua compreensao?
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A andlise das respostas permite aferir que menos da metade dos alunos concordam fortemente que
a interacdo aluno-professor feita através das perguntas e respostas ajudam na compreensao dos

conteudos.

Considerando que a realizagdo dos testes conceptuais, permitiu aos alunos desenvolverem a
capacidade de andlise critica na escolha das respostas certas ou erradas. Procurou-se saber sobre a
opinido dos alunos em relacdo ao processo da realizacdo do pré-teste e pos-teste. Nesta questéo,
os dados colhidos indicam que 42% dos alunos concordam fortemente que aprendem com esta
actividade, 46% concordam, 4% sao indiferentes, 4% discordam, 4% discordam fortemente.

Conforme ilustra a figura a seguir.

50% A6%

45% 42% 3

40%

35%

30%

25%

20%
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0,
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0
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Fortemente Fortemente

Figura 4.17: Aprendo bastante onde pude escolher nas respostas que julgava correctas e,

dependendo do resultado, podiamos discutir e mudar ou manter a opiniao?

A analise das respostas permite concluir que ha diversas opinides em relacédo aos resultados obtidos
na actividade do pré-teste e pos-teste. Apesar de quase metade dos alunos concordaram fortemente
que aprendem bastante com essas actividades o resto dos alunos ndo ddo seguranca de tal

afirmacéo.

Mais adiante questionou-se aos alunos se consideram eficaz aprender a fisica usando o Método
Peer Instrution. Nesta questdo constatou-se num total de 29 alunos, 68% dos alunos “concordam

fortemente” e 32% desconcordam. Conforme ilustra a figura a seguir.

41



80%
70%
60%
50%
40% 32Uo
30% —
20%
10%
? 0% 0% 0%
0% T T T T 1

Concordo Concordo Indiferente Discordo Discordo
Fortemente Fortemente

68%

Figura 4.18: Considero mais eficaz aprender e assimilar as aulas de fisica com uso da nova

metodologia Peer Instrution?

Apesar de ter sido a primeira vez que os alunos participam das aulas usando o método Peer
Instrution, a analise dos resultados permitiu aferir que mais da metade dos alunos consideram o
método muito eficaz. Sem contar que os alunos demonstram-se muito receptivos e colaboraram

voluntariamente durante a implementagdo do Método.

Ainda sobre a opinido dos estudantes em relacdo a nova experiéncia de participar em aulas que
usam o Método Peer Instrution, questionou-se aos alunos se “com a metodologia Peer Instrution
conversava com 0s amigos e tirava minhas davidas” sobre a matéria apresentada na aula. Como
resultado desta questdo, o levantamento da opinido dos alunos indicou que 59% dos alunos
concordam fortemente, 32% discordam e 9% discordam fortemente. Conforme ilustra a figura a

sequir.
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Figura 4.19: Com a metodologia Peer Instrution conversava com os amigos e tirava minhas

davidas?

Neste sentido, os resultados obtidos permitem aferir que mais da metade dos alunos se socializava
durante na sala de aulas, 0 Método Peer Instrution possibilitou com que os alunos criassem uma
rede para troca de idéias e esclarecimento de duvidas entre amigos na sala de aulas. De facto, o
principio fundamental do Peer Instruction é fazer dois individuos interagirem com o objectivo de
que um deles com conhecimento superior ao do outro possa partilhar amigavelmente com o seu
par (Mazur, 1997).

Ademais procurou-se saber sobre a opinido dos alunos, se as aulas que usam o método Peer
Instrution permitiu que se sentisse a vontade. As respostas obtidas indicam que 50% dos alunos
concordam fortemente, 23% discordam, 14% ndo tem opinido, 13% concordam. Conforme ilustra

a figura a seguir.
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Figura 4.20: Metodologia Peer Instrution te faz sentir mais vontade de frequentar as aulas de

fisica?

Os dados obtidos permitem perceber que nem todos os alunos sentem-se a vontade com o uso do
Método Peer Instrution. Pois notou-se que apenas metade da turma sentem plenamente a vontade
em frequentar as aulas que faz o uso do método. Tal facto pode ser explicado partido da idéia de
que este método ainda é uma novidade para os alunos, e cria uma descontinuidade em relacéo as

aulas tradicionais que os alunos ja estavam acostumados.
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4.3. Analise dos resultados obtidos através da entrevista

A fim de obter a opinido sobre a eficicia da aplicacdo do método Peer Instrution no ensino e
aprendizagem da disciplina de fisica na Escola Comunitaria Armando Emilio Guebuza,
entrevistou-se 2 professores de fisica, nomeadamente: Professor Camacho Abiatar Mabunda e

Filipe Hafo.

A primeira questdo da entrevista diz respeito as dificuldades que os professores enfrentam nas
aulas durante o ensino da fisica? Todos os entrevistados responderam que a falta de material e de
infra-estrutura tem sido as dificuldades enfrentadas pelos professores, sem estes elementos néao

tem como ensinar de forma criativa e prazerosa.

A segunda questdo colocada na entrevista questionava sobre as dificuldades que os alunos
enfrentavam nas aulas durante a aprendizagem da fisica? Quanto a essa questdo os professores tém
opinides diferentes, de acordo com o professor Mabunda pode se apontar a falta de actividade
pratica e a falta de material por parte dos estudantes, por sua vez, o professor Filipe Hafo refere
que a falta de cultura de estudos faz com que os alunos ndo desenvolvam ou ndo se adaptem as

exigéncias da disciplina de fisica.

A terceira e quarta questdo procurou saber se os professores ja tinham ouvido falar e aplicado o
Método Peer Instrution na sala de aulas. Todos os professores entrevistados assumiram que nunca
tinham ouvido falar do método e muito menos aplicado o método. N&o obstante, quando se
explicava aos professores sobre em que consistia 0 método, os professores deram a entender que
ja aplicavam alguns das fases do método mas de forma isolada e inconsciente. O que fez com que

essas praticas ndo produzissem resultados satisfatérios no ensino e aprendizagem da fisica.

Apds os professores acompanharem a implementacdo do Método questionou-se aos mesmos sobre
quais seriam os factores prejudiciais a implementacdo da metodologia Peer Instruction na
disciplina de fisica na Escola Comunitaria Armando Emilio Guebuza? Todos os professores
compartilham a opinido de que a gestao de tempo da aula torna-se mais dificil de controlar e o0s

meus tecnoldgicos podem parar de funcionar durante a aula.

Ademais questionou-se aos professores se mudariam suas técnicas e praticas pedagdgicas? Apenas

dois professores mostram-se disposto a mudar e comecar a adoptar o novo Método de ensino Peer
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Instrution. Dos aspectos a ser mudados apontou-se 0 uso de novas tecnologias nos processos

de ensino-aprendizagem e discussdes em grupos durante as aulas.

Por fim, questionou-se aos professores se a aplicacdo do método Peer Instrution era eficaz e se
podia estimular aos alunos a terem mais dedicacdo nas aulas de fisica e de que forma? De facto,
todos os professores concordam que o0 método é muito eficaz para o ensino da fisica. Comentaram
afirmando que o método envolve mais o estudante nas aulas e torna o conhecimento mais acessivel
entre os alunos, sem contar que permite com que o professor descubra as fraquezas e

potencialidades dos alunos.
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CAPITULO V- CONCLUSOES E RECOMENDACOES

Nesta seccdo, apresentam-se em linhas gerais as conclusdes do estudo que tem como objectivo
principal avaliar o método de Peer Instrution como instrumento de melhoria do ensino e

aprendizagem da disciplina de fisica na Escola Comunitaria Armando Emilio Guebuza.
5.1. Conclusotes

Com base nos estudos realizados conclui-se o seguinte:

No que concerne ao primeiro objectivo que pretendia descrever o0 método de Peer Instrution nos

aspectos tedricos e praticos, concluiu-se o seguinte:

e O método apresenta fases que variam de acordo com cada situacdo de aprendizagem do
aluno.

e Possibilita ao professor revisar e avaliar as reais dificuldades dos alunos.

e E uma metodologia com estagios que procuram melhorar o dialogo entre o professor e o

aluno, e entre os alunos.

Quanto ao segundo objectivo que pretendia implementar o método de Peer Instrution nas aulas de

fisica na Escola Comunitaria Armando Emilio Guebuza, concluiu-se que:

e A experiéncia durou 4 meses e foi bem-sucedida.

e Todos os alunos participaram de uma forma activa nas aulas de fisica onde foi
implementado 0 método. Os professores, por sua vez, gostaram de terem sido mediadores
da interaccéo social nas aulas que abordam sobre as leis de Newton.

e Durante a implementacdo observou-se uma mudanga positiva no héabito dos estudos dos

alunos.

Em relagdo ao terceiro objectivo que pretendia verificar a eficacia da aplicacdo do método de Peer
Instrution no ensino e aprendizagem da fisica na Escola Comunitaria Armando Emilio Guebuza.

Pode concluiu-se o seguinte:

e Verificou-se que o método Peer Instrution € de facil implementacéo para as aulas de fisica,

tanto que em curto tempo, os alunos e professores sentiram-se familiarizados o método.
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e Os resultados obtidos através dos calculos do ganho de Hake (g) permitiram aferiu-se que
0 método tradicional usado pelo professor ndo proporcionava ganho de aprendizagem se

comparado com o método Peer Instrution.
5.2. Recomendaces
Com base na andlise e discussao dos resultados encontrados, recomenda-se 0 seguinte:

e O método Peer Instrution pode ser implementado de forma faseada até que os alunos
acostumem com sua dindmica.

e Os professores que leccionam a disciplina de fisica podem optar por ajustar o programa de
estudo da fisica com a metodologia Peer Instrution.

e Os professores devem administrar bem o tempo, desenvolver os testes conceituais e aplica-
los tendo em conta as dificuldades de cada aluno.

e Como forma de evitar possiveis problemas técnicos com o equipamento do Peer Instrution
sugere-se que os professores testem 0 mesmo antes do inicio das aulas.

e Por fim, sugere-se gque os resultados dos testes conceptuais sejam somente usados para fins

metodologicos e ndo como um critério de avaliacdo do desempenho do aluno.
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Apéndice |
Teste Conceptual 1, 2,3e 4

Apresentamos aqui testes conceituais que podem ser utilizados na metodologia Pl baseados no

plano tematico que consta do programa de ensino de fisica vigente no momento do estudo.
NEWTON E SUAS LEIS

Neste capitulo, serdo estudadas as Leis de Newton, com aplicacBes diarias e alguns calculos

numéricos, onde ndo preferi aprofundar, pois ndo é o objetivo do método Peer Instruction.
e Teste conceptual- Aula 01

No interior de um avido que se desloca horizontalmente em relacdo ao solo, com velocidade
constante de 1000 km/h, um passageiro deixa cair um copo. Observe a ilustracdo abaixo, na qual
estdo indicados quatro pontos no piso do corredor do avido e a posigdo desse passageiro. O copo,
ao cair, atinge o piso do avido préximo ao ponto indicado pela letra:

o
o

o Q
o S
o R
o PouQ
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e Teste conceptual- Aula 02

1. O peso de um objecto na lua é de 48 N. Determine o peso desse objecto na Terra.

Dados: Gravidade da Terra = 10 m/s2; Gravidade da lua = 1,6 m/s2.
a)4,6 N
b) 300 N
c) 200 N

d) 30 N

e Teste conceptual- Aula 03

2. Renildo Mandava, um dos maiores jogadores da histéria de Mogambique, chuta

uma bola em direc¢do ao gol com uma forga de 200 N, da horizontal para a direita.

A reaccdo:

a) tem modulo de 200 N, da horizontal para a esquerda, aplicada no pé do jogador;
b) tem o valor de -200 N, da horizontal para a direita, aplicada no pé do jogador;
c) tem mddulo nulo, da horizontal para a esquerda, aplicada no pé do jogador;
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d) tem mddulo maior que 200 N, da horizontal para a direita, aplicada no pé do
jogador;
e) tem mddulo maior que 200 N, da horizontal para a esquerda, aplicada no pé do

jogador.

e Teste conceptual- Aula 04

iy

BA AB

- —J >

=

Par acao-reacao

A terceira Lei de Newton e o principio da acédo e reacdo. Esse principio descreve as Forc¢as

que participam na interacdo entre dois corpos podemos afirmar que:

a) Duas forcas iguais em modulo e de sentidos opostos sé&o forcas de acc¢ao e reaccao.
b) Enquanto a accdo esta aplicada num dos corpos a reaccao esta aplicada no outro
c) A accdo e maior que a reacao

d) A accéo e reaccdo estdo aplicadas no mesmo corpo
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Apéndice Il

INQUERITO SOBRE AVALIACAO DO METODO DE PEER INSTRUTION COMO
INSTRUMENTO DE MELHORIA DO ENSINO E APRENDIZAGEM DA DISCIPLINA DE
FISICA NA ESCOLA COMUNITARIA ARMANDO EMILIO GUEBUZA.

Dados:

Sexo: F | | M [ |

Idade: 11-15 anos |:| 16-20 anos |:| 21-25 anos|:| 26-30 anos

Turma: Experimental |:| Controle |:|

Responde de acordo com a sua opinido, escolhendo um das respostas de multiplas
escolha de 1 & 5 considerando que:

1- Concordo Fortemente
2- Concordo
3- Indiferente
4- Discordo
5- Discordo Fortemente

Questoes 1 2 3 4 5

1. Indicador 1- habitos de estudos

1.1. Aprende bastante com aulas
expositivas (professor transmite todo

0 conhecimento necessario).

1.2. O professor deve expor todo o
conteudo de fisica, para que eu possa

aprender com facilidade.

1.3. Os hébitos de estudo adoptados
recentemente sdo melhores

comparados com os tradicionais.

1.4. O hébito de estudar fisica

individualmente aprendo melhor.
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2. Indicador 2- Participacdo dos alunos
nas discussdes colectivas na aula de

fisica

2.1.Trocar idéias com o0s colegas ajuda na
compreensdo dos conteldos expostos em

aula.

2.2.Responder questdes sobre o contetdo

durante a aula ajuda na sua compreensao.

2.3.Aprendo bastante com as aulas onde troco
idéia com colegas, ou seja, aquela onde
pude votar nas respostas que julgava
corretas e, dependendo do resultado,
podiamos discutir e mudar ou manter a

opiniéo.

3. Indicador 3. Percepc¢éo da eficacia do

uso do método PI

3.1. Considero mais eficaz aprender e
assimilar as aulas de fisica com uso da

nova metodologia Peer Instrution

3.2. Com a metodologia Peer Instrution
conversava com 0S amigos e tirava

minhas duvidas.

3.3. Metodologia Peer Instrution te faz
sentir mais vontade de frequentar as aulas

de fisica.
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Apéndice 111

Guido de Entrevista dirigida aos professores da Escola Comunitaria Armando

Emilio Guebuza

1. Ambito

Esta entrevista faz parte de uma pesquisa em curso no ambito do trabalho de concluséo do
curso de licenciatura, cujo objectivo principal é avaliar a eficacia da aplicacdo do método
de peer instrution no ensino e aprendizagem da disciplina de fisica na Escola Comunitaria

Armando Emilio Guebuza.
1. Finalidade da Entrevista

As respostas da entrevista tém como finalidade ser apresentada como resultado de pesquisa,
ndo podendo ser usado para outros fins, acreditamos que sua colaboragéo sera digna do
nosso reconhecimento, pelo que acreditamos no zelo das informacdes dadas.

Nome:

Sexo:

Anos de profissao:

I11.  Responda com clareza as questdes abaixo.

Questodes Respostas

1. Quais sdo as dificuldades que os
professores enfrentam nas aulas

durante o ensino da fisica?

2. Quais sdos as dificuldades que os
alunos enfrentam nas aulas durante a

aprendizagem da fisica?

3. Ja ouvi falar do Método Peer

Instrution? Se sim,responde as




questdes a seguir. Se ndo procure por

explicacéo.

4. Ja aplicou o Peer Instrution na sala
de aula, se sim de forma consciente

ou inconsciente?

5. Quais sdos as dificuldades que o0s
alunos enfrentaram nas aulas
durante a experiéncia  de
aprendizagem da fisica com método

Peer Instrution?

6. Quais sdo os factores prejudiciais a
implementacéo da metodologia Peer
Instruction na disciplina de fisica na
Escola  Comunitaria ~ Armando

Emilio Guebuza?

7. O que vocé mudaria em suas

técnicas e praticas pedagogicas?

8. Apos a experiéncia da aplicacdo do
método Peer Instrution, considera

este como eficaz, comente.

9. Acredita que Pl pode estimular os
alunos a terem mais dedicacdo nas

aulas de fisica, de que forma?

Breve explanacéo sobre o método Peer

Método Peer Instrution é um conjunto de ferramentas interactivas, no qual o
professor propde contetdo aos alunos antes de virem para a aula. Durante a aula o professor
faz uma réapida exposicao do tema (ja estudado em casa).

A partir do nivel de acertos e erros dos alunos, a aula tome diferentes rumos:
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o abaixo de 30% de acertos: o professor repete a exposi¢do, obviamente com algumas
diferencas
e entre 30% e 70% de acertos: formam-se grupos de alunos que discutem os temas
expostos
« acima de 70% de acertos: o professor dad uma breve explicagdo sobre o tema e passa
para outro
O professor assim como aluno e os colegas estaria mais aberto para ouvir uns aos outros. O

método tem como finalidade o mobilizar o aluno a estudar.
Apéndice IV

Plano de implementacdo do Método Peer Instrution

.~ Actividades ~ Objectivo Intervenientes
- Preparacdo dos - Demonstrar aos Pesquisador e
alunos alunos como alunos

responder as questdes

usando Plicker

~ -Implementacéo -Conduzir a aplicacéo

« do Meétodo Peer do metodo Peer Pesquisador e
Instrution nas Instrution na turma alunos
aulas de fisica BleCl

" - Recolha do feed -Colher opinio sobre Pesquisador,
back sobre a a experiéncia através alunos e
experiéncia do inquérito e professores

entrevista nas duas

turmas
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Anexo |

Consentimento de Pesquisa Experimental na Escola Comunitaria Armando Emilio Guebuza
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Anexo Il

Credencial de Permissdo de Pesquisa pela Universidade Eduardo Mondlane
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