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Resumo

A presente monografia, intitulada: “Das Representacfes Sociais as Motivagdes para Adeséo ao
Futebol Masculino Onze - Caso dos Jovens Adeptos do Clube Desportivo de Maputo”. Foi
desenvolvida na Cidade de Maputo, com o obejctivo de compreender as representacées sociais
dos adeptos e sua influéncia na adesao ao futebol. Para o efeito, recorremos a proposta teérica
de Serges Moscovici (2001) como a principal, e a teoria de Berger e Luckmann (1985) como
auxiliar. No que concerne aos aspectos metodoldgicos, enveredamos por uma abordagem
qualitativa, subsidiada pelo procedimento monografico. Para recolha de dados, fizemos o0 uso
da revisdo bibliografica e das entrevistas semi-estruturadas. Os dados foram interpretados
através da técnica de andlise de conteudo. Os resultados obtidos demonstram a existéncia de
interpretacdes diversas e controversas relativamente ao futebol. Alguns retratam-no como meio
de diversdo, descontracdo, alivio de stress e de ganhar dinheiro. Outros interpretam o futebol
como vinculo cultural e um tipo de identidade. Estas interpretacdes acabam servindo de

motivacao para que 0s mesmos adiram a este desporto.

Palavras-Chave: Representacdes Sociais, Adesdo, Motivagao, Adeptos e Futebol



Abstract

This monograph, entitled “Das Representac6es Sociais as Motivagdes para Adesdo ao Futebol
Masculino Onze - Caso dos Jovens Adeptos do Clube Desportivo de Maputo” - constitutes the
culmination of sociological work developed around of the social representations of football
eleven and the motivations for adherence to it, on the part of young people. The general
objective of the research was to understand fans' social representations of football and their
influence on their adherence to the sport in question. In order to analyze the reality in question,
we used the theoretical proposal Serges Moscovici (2001), as the main theory, and the theory
of Berger and Luckmann (1985), as an auxiliary theory. Regarding methodological aspects, we
adopted a qualitative approach and a monographic procedure and, to collect data, we used a
bibliographic review and semi-structured interviews. The data were interpreted through the
technique of content analysis, and the results demonstrate the existence of diverse and
controversial interpretations surrounding football, which some portray as a means of fun,
relaxation, stress relief and making money. These interpretations end up serving as motivation

for them to join this sport.

Keywords: Social Representations, adesion, fans and Football
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INTRODUCAO

A apreensdo de um estoque de conhecimento sociolégico durante a formagdo, culminou com a
elaboracdo desta pesquisa em torno das praticas desportivas, concretamente do futebol onze.
Apresenta a sua tematica, “Das RepresentacGes Sociais as MotivacOes para Adesdo ao Futebol
Masculino Onze - Caso dos Jovens Adeptos do Clube Desportivo de Maputo”. Procuramos
compreender as representacdes sociais compartilhadas pelos jovens, referentes a esta modalidade
desportiva e suas motivacdes para a adesdo. O fendmeno atractivo para abordar este tema, foi a
constatacdo da existéncia de uma adesdo significativa ao futebol onze, por parte dos jovens e de
todas faixas etarias, quer ao nivel do pais, bem como no estrangeiro. Observando esta tendéncia,
surgiu uma curiosidade em compreender este fenémeno. Assim sendo, acreditamos ser imperiosa
a nossa inclinacdo ao quadro das representacdes sociais, porque seus conceitos fornecem

conteudos que respondem a nossa inquietacao.

Partimos do pressuposto alicercado ao quadro analitico, acreditando que as diferentes imagens,
ideias, opinides e simbolismos compartilhados pelos jovens em torno do futebol, revestem a esta
modalidade de um traje bastante reluzente, resplandecente e prazeroso de se contemplar, o que
molda uma “paixdo” pela mesma. Afirmamos previamente, que a moldura populacional que
acompanha o futebol, na qualidade de adeptos, com maior enfoque aos jovens, esteja sendo guiada
por este prazer e paixdo, sustentados por simbolismos sociais supracitados. Realcamos que as
representacdes sociais existentes em torno do futebol, constituem uma espécie de “iman,” que atrai

jovens e outras faixas etérias a se tornarem seguidores, apoiantes e adeptos.

Segundo Ledes (2013), o futebol onze é considerado o esporte mais aderido a nivel mundial e um
dos fendmenos culturais mais importantes, que desperta interesse, mobiliza paixdes e envolve uma
gama de sentimentos, razdo pela qual é chamado “desporto Rei.” O futebol é um esporte
amplamente divulgado e praticado mundialmente, por pessoas de ambos 0s sexos e de varias
idades. A audiéncia dos campeonatos mundiais é equivalente as olimpiadas, que € um evento
esportivo que reiine milhares de atletas internacionais em varias modalidades. Actualmente, existe

em todo mundo, mais de duzentos milhdes de jogadores de futebol em actividade (FIFA, 2015).

Deste modo, com esta pesquisa podemos compreender as representacdes sociais acerca do futebol,

com principal énfase nas motivacfes que levam a adesdo de jovens. No ambito cientifico, esta
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pesquisa incrementa o acervo literario no dominio das ciéncias sociais, com tonica ao debate sobre
as influéncias das representacdes sociais na vida dos individuos. Em termos sociais, proporciona
uma compreensédo aprofundada das dindmicas que ocorrem nas sociedades, podendo afectar na
compreensdo e accdo dos individuos.

Aquando da revisdo da literatura, identificamos trés principais abordagens. A primeira, esta
centrada na origem dos resultados, apontando questdes supersticiosas como praticas
determinantes. A segunda, olha para as dores no corpo durante as préaticas desportivas. Explica que
a dor dos jogadores de futebol, transcende do fisico para o psicoldgico. A terceira, encara o futebol
numa perspectiva socio-cultural, interpretando o desporto como mecanismo unificador das

diferentes culturas e etnias.

Das trés abordagens, identificamo-nos com a terceira, pelo seu olhar sociolégico que prioriza
elementos sécio-culturais. A nossa filiacao a esta abordagem deve-se ao nosso foco de analise, que
é metodicamente aproximado aos estudos das variaveis sociais que influem no comportamento dos
individuos. Nessas variaveis, buscamos compreender as representacdes sdcio-culturais envolvidas

nas praticas desportivas e sua influéncia na adesao ao futebol onze.

Percebemos que as primeiras duas abordagens apresentadas, ndo esclarecem a maneira como
ocorre 0 processo de adesdo ao futebol, sob a influéncia das representacdes sociais. Quanto a
abordagem dos elementos sécio-culturais, embora tenha um subsidio socioldgico importante,
ancorado ao futebol onze ser um mecanismo unificador de culturas e etnias. Mesmo assim,
entendemos que ndo explica o desenrolar deste processo, 0 que fez emergir 0 nosso enfoque, para
preencher este ligeiro vazio analitico. Investimos recursos tedricos e metodoldgicos para descrever
e explicar o processo relacional entre as representacdes sociais e as motivacoes de adesdo ao
futebol onze. Enquanto a terceira abordagem foca-se no fim, prestando atencdo ao elemento
unificador de culturas e etnias. O nosso foco, olha para o elemento processual de construgéo de

representacdes que influem nas motivagdes para adeséo ao futebol onze.

A pesquisa tem como objectivo geral: Compreender as representacdes sociais dos adeptos sobre
o futebol e sua motivagdo para adesdo. E para alcanga-lo, ha suporte de seguintes objectivos
especificos: Identificar o perfil scio-demogréafico dos entrevistados; ldentificar os elementos

socio-culturais que influenciam na interpretacdo do futebol; Descrever de que forma estas
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representacdes sociais sao construidas pelos adeptos; Descrever as motivagdes que levam 0s

adeptos a aderirem ao futebol.

No que tange ao quadro tedrico que orienta 0 nosso estudo, pautamos pela teoria de Serge
Moscovici (2001) sobre as Representacdes Sociais. Este pensador, defende que as representacfes
sociais sdo mecanismos que nos revelam conhecimentos, opiniées e imagens que nos permitem
evocar um dado acontecimento, pessoa ou objecto. Estas representacbes sdo resultado da
interac¢do social, comuns a um determinado grupo de individuos e desempenham a funcéo
cognitiva, identitéria, orientadora e justificadora. Através dessa teoria, foi possivel identificar e
compreender as representacdes sociais que os jovens compartilham em torno do futebol e sua

influéncia na adesdo a este desporto.

Aplicdmos também, a teoria de Berger e Luckmann (1985) sobre a Construcdo Social da
Realidade, onde os autores defendem que a realidade social é subjectivamente construida pelos
individuos, através das suas relagdes quotidianas. Essa teoria permitiu-nos perceber o futebol onze,
como uma realidade que os individuos constroem subjectivamente nas suas relagcdes do dia-a-dia.
A simbiose tedrica, afigurou-se como uma questdo metodicamente estratégica e crucial, porque
possibilitou-nos a compreender o processo de construcao de representacdes e sua capacidade em

motivar quotidianamente os jovens a aderirem ao futebol.

No que concerne aos aspectos metodoldgicos, o estudo preconizou a abordagem qualitativa.
Quanto ao método de procedimento, fundamentou-se pelo monografico, porque apreende o
desenrolar do processo de influéncia para adesdo ao futebol. Relativamente a amostra, tivemos um
total de doze (12) individuos, sendo oito (8) do sexo masculino e quatro (4) do sexo feminino. Em
termos de amostragem, aplicamos a ndo probabilistica intencional, subsidiada pela bola de neve.

Para recolha de dados, recorremos ao guido de entrevista semi-estruturado.

Em termos estruturais, o trabalho esta dividido em quatro (4) capitulos. O primeiro, diz respeito a
revisdo bibliografica e formulacdo do problema de pesquisa. Apresentamos e discutimos as
diferentes perspectivas de andlise, patentes nas abordagens identificadas. No segundo capitulo,
clarificamos o enquadramento tedrico conceptual, apresentando as lentes tedricas que servem de
quadro interpretativo da realidade em andalise. Também, fazemos discussdo dos conceitos

apresentados. O terceiro capitulo, diz respeito aos aspectos metodoldgicos, onde apresentamos as
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ferramentas e estratégias, através das quais foi realizada a pesquisa. No quarto e ultimo capitulo,
apresentamos, analisamos e discutimos os dados recolhidos junto dos nossos entrevistados, para

compreender o fendbmeno em estudo.
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CAPITULO L.

DA REVISAO DE LITERATURA A PROBLEMATICA

Neste capitulo procedemos com a apresentacédo das abordagens, voltadas ao estudo do objecto em
causa, acompanhada de um processo de discussdo e confrontacdo de ideias, com vista a perceber
0 ponto de vista e a contribuicdo de cada autor. Esta discussdo permite-nos saber o que ja foi
estudado a respeito do objecto em alusdo, bem como construir e firmar o nosso posicionalmente
no debate. Nisso, encontramos espacos e elementos socioldgicos susceptiveis de analise, para
tentar preencher as lacunas e limitacOes patentes. Constatamos trés abordagens, apresentadas em

conformidade com a linha de pensamento que 0s seus respectivos autores defendem.

A primeira abordagem, é centrada no caracter supersticioso do desporto, defende que o futebol é
permeado por Varios rituais, crencgas e simbolismos compartilhados ao nivel dos adeptos e atletas,
que revelam uma confianca no sobrenatural, suplantando a eficiéncia exclusiva dos mecanismos
técnicos. A mesma é constituida por Diamani (2015), Maussi (2014) e Daoli (2005). A segunda
abordagem, é centrada no corpo e dores, defende a ideia de que a maneira como os atletas lidam
com as dores que sentem no futebol, varia em funcdo dos contextos sociais em que se encontram
- construcdo social. Esta é composta por Nhabanga (2018), Domingos & Nascimento (2013),
Hauser e Zamponi (2011). A terceira e Gltima abordagem, analisa o futebol na perspectiva socio-
cultural, defende que esta modalidade € um mecanismo capaz de convergir e fundir diferentes
culturas. Abarca autores como Giulianotti (2010), Alvarez (2018), Salvini (2018), Lovisolo
(2011), Manhanguele (2022).

1.1. Abordagem centrada no caracter supersticioso do desporto

De acordo com Maussi (2014), as praticas supersticiosas ndao sé sdo de natureza individual, como
também colectiva. As supersticdes sdo socialmente transmitidas, ilustrando esta ideia atraves de
um grupo de pessoas que num determinado acto, coloca um conjunto de simbolos eficazes, que ao
longo do tempo tornam-se tradicionais. Assim, afirma que um acto pode néo ser eficiente por si
s0, todavia, podendo ser doptado de alta eficacia simbolica. Nesse sentido, exemplifica situagdes

em que os atletas que eram futebolistas profissionais, solicitavam que todos saissem do local em
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gue se encontravam concentrados, antes da entrada ao campo, para permanecerem a s0s. O que

acontecia, o que diziam, o que faziam, ninguém sabia.

Na mesma ordem de ideias, 0 autor acrescenta que o futebol é possivelmente o esporte com maior
riqueza de situacdes supersticiosas, sendo uma pratica que acompanha a histéria. E, no caso do
Brasil essas manifestaces supersticiosas estdo presentes desde os primérdios do futebol.

Daolio (2015), advoga que a supersticdo é um fendmeno impregnado no povo brasileiro. Esta
explicacdo supersticiosa, deve-se ao facto desta modalidade desportiva, apresentar um leque de
expectativas de resultados bastante imprevisiveis. A experiéncia € prova disso, porque € possivel
uma equipa tecnicamente inferior, vencer a uma equipa com habilidades técnicas superiores. A
imprevisibilidade, reside nesses resultados que inimeras vezes, ndo dependem da capacidade

técnica dos jogadores.

O autor expde algumas situacdes ou caracteristicas que colocam o futebol em evidéncia, como um
desporto de resultados tdo imprevisiveis. Para ele, “as extensas dimensdes do campo levam a
placares finais reduzidos, uma vez que a consecucao do ponto € das mais dificeis. Continua, esse
jogo com os peés leva a muitos erros de passe e de finalizagdo que acabam por reforcar o caracter
supersticioso, pois além de técnica, € necessaria uma boa dose de sorte para se chegar ao golo.”
Acrescenta que ndo devemos concluir com esses exemplos, que o futebol cria ou activa o
pensamento supersticioso, mas ele manifesta uma determinada visdo de mundo, que busca

explicacBes para fendmenos aparentemente inexplicaveis, (idem).

De acordo com Diamani (2016), o campo desportivo do futebol é muito fértil em praticas
supersticiosas, as quais também sdo variadas em tipos e intensidades. Desde as promessas,
macumbas, despachos, benzeduras, rezas, rituais, talismas, comportamentos e atitudes que se
padronizam e se repetem a cada victoria, trazendo sorte e alcancando objectivos as vezes
extremamente dificeis. Tudo isso faz parte desse arsenal de recursos transcendentais, que os clubes

procuram seguir.

O autor demonstra ainda, que no futebol os jogadores vivem em comum, com uma actividade de

alto risco, de inseguranca e de ansiedade. E, por conviverem com essas angustias das incertezas, a

supersticdo faz-se presente. Por mais treinados que estejam, ndo ha preparacdo que 0s proteja

completamente do risco de lesdes, de derrotas imprevistas, de uma bola infeliz que resulta em golo
16



e de uma conquista inedita. Neste contexto, existem alguns elementos que podem ser identificados
como verdadeiros rituais supersticiosos: a mesma alimentagcdo, os mesmos lugares a mesa, 0s

mesmos lugares no transporte rumo ao estadio, entre outros.

Os estudos de Diamani (2015), Maussi (2014) e Daoli (2005), trazem a tona o facto do mundo
futebolistico ser regido por algumas praticas supersticiosas, as quais 0s jogadores, treinadores e
adeptos envolvidos, acreditam fielmente como algo que Ihes traz algum valor e bons resultados.
Pois, independentemente de serem treinados ou simplesmente melhores no que fazem, existe a
questdo de eventos que estes ndo tém controlo sobre eles, devendo enveredar pelo uso da sorte e

de outros elementos que o fisico e o treinamento ndo os ditam.

Considerando todos os elementos levantados pelos autores, € necessario tomar em conta, que as
praticas futebolisticas variam de contexto para contexto, cada um com suas regras e fundamentos.
Deste modo, uma vez que os estudos arrolados fazem parte do espaco brasileiro, seria pertinente
entender a mesma realidade no espaco mogambicano. Reunir ideias, préaticas e valores do futebol

onze masculino, consciente de que contextos diferentes podem apresentar algumas similaridades.

1.2. Abordagem centrada no corpo e dores

Segundo Nhabanga apud Fassim (2007), a pratica do futebol faz com que os jogadores aprendam
a lidar com as dores corporais e sociais, a partir do pressuposto de que 0s corpos sdo socialmente
construidos. Pode-se encontrar evidéncias desse pressuposto ao se pensar no controlo relativo aos
corpos, nas experiéncias dolorosas e nos sentidos atribuidos as dores. Estes aspectos sao
contextuais, variam de um espaco social ao outro e podem ser identificados no futebol, por ser um
dos espacos onde ha analise dos corpos, mostrando como este é construido, pois as experiéncias

de dor séo relativas a processos de aprendizagem.

Ainda sobre o uso do corpo no futebol, Nhabanga (2018) distingue a arte de imitacdo como uma
pratica entre os jogadores. O corpo € elemento através do qual um jogador pode inspirar 0s outros,
a sua actuacao pode ser imitada pelos outros, promovendo processos de aprendizagem sobre como
jogar futebol. Esta aprendizagem, pode ser através da interacgdo com o treinador, da imitacdo de
jogadores da mesma equipa ou diferente. Normalmente os jogadores imitam as formas de jogar de

outros jogadores, muitas vezes mais famosos e tecnicamente bons.
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Referente a questdo das dores no futebol, Nhabanga (2018) argumenta que a profissdo de jogar
implica a experiéncia de dor. Deste modo, a forma como os jogadores de futebol aprendem a lidar

com as dores € reflexo de que os corpos séo produto de elaboracdo de cada tempo e espago.

O autor chega a sublinhar que as dores sdo sentidas todos os dias, durante toda a vida. A ideia
evidencia-se quando os jogadores sentem dores por varias situagdes do jogo, tais como lesdes ou
momentos em que sentem-se injusticados. Assim como, quando ndo conseguem obter um
determinado rendimento. Também sentem dores por conta das varias situacdes que decorrem na

vida corrente, da qual estes fazem parte, (idem).

Neste contexto, constata-se que o futebol tem normas e regras que vigoram em diferentes
circunstancias, como no aspecto do corpo, onde por vezes torna-se necessario que os jogadores

estejam com seus corpos Uteis para se fazer ao campo.

Ainda na dptica de Nhabanga (2018), as questfes normativas da disciplinarizagdo dos corpos,
podem ser encontradas quando se percebe que os jogadores sabem que, perante uma situacédo de
problemas respiratorios ou ver o outro em condicdo de inconsciéncia, deve-se parar 0 jogo e prestar
socorro ou pedir a rapida intervencdo do médico. O jogador deve ter em conta a sua integridade
fisica assim como a dos colegas, evitar aleijar-se e aleijar aos colegas, ndo fumar e nem beber antes
dos jogos. Ao entrarem no campo, os jogadores de futebol procuram a victéria, sdo disciplinados
a conquista-la de forma justa, isto é, sem causar ferimentos aos adversarios, pois antes de serem

adversarios, estes sao colegas de profissao.

Quanto as préaticas do uso do corpo no desporto, os autores Domingos & Nascimento (2013),
defendem uma aprendizagem dos corpos a partir de préaticas desportivas. Analisam este fendmeno
a partir de jogadores mocambicanos gque sairam de suas zonas de origem, chegaram aos centros
urbanos e tiveram éxito. Jogaram até na metrépole e tiveram de adaptar-se a realidade urbana e
desportiva. Este facto quer dizer que, por se tratar de um periodo colonial, estes atletas apenas
conseguiram chegar a metrépole porque submeteram-se as Idgicas dos dispositivos de controlo
colonial, ou seja, entende-se que o0s corpos dos jogadores africanos viram-se obrigados a aprender
a lidar com as ldgicas e regras da cultura metropolitana. Este processo de aprendizagem da vida

urbana deu-se a partir do desporto.
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A dor dos jogadores de futebol, pode ser experienciada com outros sentimentos, tais como o prazer,
como afirmam Hauser & Zamponi (2011). Esta mistura de experiéncias, elucida-se através de um
jogador que continua em campo mesmo sentindo dores, com o decorrer do jogo, pode estar numa
situacdo prazerosa, por exemplo, ao marcar golo coloca sua equipa vitoriosa. O facto de um
jogador que esteve a jogar, mesmo sentindo dores, ter marcado golo e ter vivido também um
momento feliz ou prazeroso, ndo quer dizer que a dor passou, pois 0 corpo tem dor, mas também

tem prazer, ambas experiéncias ocorrem de forma simultanea.

Acrescentam ainda, que as dores associadas existem também fora das quatro linhas. Um jogador
que esta fora do campo, devido a uma dor/lesdo, pode sentir angUstia ou desconforto ao ver um
colega a ocupar uma posicao que a considera sua, ou porque entende gue 0s colegas e todo grupo

de trabalho precisam da sua ajuda e colaboragédo, sem poder oferecer por causa da lesdo.

Os autores desta abordagem, convergem no facto do futebol ser considerado um desporto em que
os jogadores estdo expostos a diferentes préaticas de civilizacdo dos corpos e das dores, seja para o
funcionamento individual assim como o colectivo, o que faz com que haja normas e regras de
disciplina no ambito desta profissdo. Outrossim, nao se vislumbra ainda, uma reflexdo voltada ao

estudo das representacdes sociais que envolvem esta pratica desportiva.

1.3. Futebol na perspectiva sécio-cultural

No olhar de Giulianotti (2010) e Alvarez (2018), nos tempos hodiernos, ha similaridades entre
variaveis que movem os actores de futebol. Os dois autores convergem ao analisar o futebol como
um campo cultural contemporaneo, gque arrasta as massas independentemente da classe social,
etnia ou religido. Os desejos e as interpretacdes a volta desta modalidade sdo similares no campo
futebolistico, ndo importa o local. Afirmam ainda que, o futebol é um fenémeno global que conduz
atletas profissionais e amadores de fim-de-semana, espectadores in loco ou a distancia, vizinhos
ou amigos do bairro. Os adeptos e fanaticos pelo futebol, genericamente, sdo 0s mesmos em

qualquer circunstancia/condicdo da contemporaneidade.

Os autores, ao estudar o futebol como cultura, concordam ao afirmar que o futebol é uma das

grandes instituicdes culturais, com capacidade de formar e consolidar identidades nacionais no
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mundo inteiro, neste caso, apontam o desporto como um meio privilegiado na criacdo da propria
identidade.

Podemos constatar que para ambos, 0 consumo do futebol é o mesmo para quase todos o0s
individuos, ao analisar do ponto de vista do campo cultural. Elucidam ainda, a ideia de que o
futebol € capaz de consolidar identidades, argumento este, também defendido por Lovisolo (2011),
onde entende claramente que o futebol tornou-se um espaco de formacgdo de identidades, de
expressao do nacional ou do regional, de participacéo e de pertencimento, de emocao e de prazer,

de recreagéo, criacdo e imaginagéo.

Os clubes de futebol estabelecem identidades culturais por meio da rivalidade e oposi¢éo. Quando
é mencionado um clube especifico, € normal a manifestacdo de sentimento de rivalidade local. No
entanto, os adeptos localmente rivais, entram em simpatia quando tém um adversario comum,
(Giulianotti, 2010).

Salvini (2018) argumenta que o futebol é um fendmeno social carregado de significados e com a
potencialidade de retratar elementos que se engendram no contexto esportivo, de forma muito
similar ao que ocorre em outros espagos sociais. Dessa forma, considera que o conhecimento do
espaco dos desportos deve ser construido a partir da analise em profundidade de alguns elementos
como: aportes historicos de seu surgimento e pratica, a posicao que as modalidades ocupam no
espaco dos desportos, elementos de distin¢do que sdo conferidos aos envolvidos, bem como, as

lutas que sdo travadas nesse contexto.

Segundo Manhanguele (2022), no seu estudo intitulado O jogo da nacéo: o futebol e a construcéo
da unidade nacional em Mogambique, 1975-2019, o futebol é um fenédmeno que, apesar da sua
popularidade, ndo tem recebido devida atencdo por parte dos pesquisadores sociais. Face a esta
lacuna, o autor busca trazer uma dimensé&o historica no estudo do futebol, defendendo a ideia de
que desde a proclamacéo da independéncia nacional em 1975, o futebol tem desempenhado um
papel importante no projecto de construcdo de uma nacdo forte, unida e moderna. Argumenta
ainda, que num contexto de guerras ciclicas de instrumentalizagdo dos diversos grupos etno-
linguisticos e regionais, o governo de Mocambique tem apostado na popularidade do futebol para

promover a ideia de pertenga a uma nacgédo unida e soberana. Nesta senda, os jogos da seleccdo
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nacional de futebol servem para unir os mocambicanos na festa da patria, deixando de lado as

diferencas étnicas e clubistas.

Doravante, o campeonato nacional de futebol no modelo “todos contra todos” que abrange clubes
de todas as regides do pais, sendo financeiramente insustentavel, é apoiado por fundos publicos
por se acreditar que contribui para a unidade nacional. O autor enfatiza que o governo de
Mocambique tem recorrido a popularidade do futebol para alimentar o projecto de unidade
nacional, fazendo com que essa modalidade esteja intimamente relacionada com projecto de

edificacdo de um pais moderno e homogéneo.

Ao longo da sua dissertacdo, Manhanguele (2022) elucida que a seleccdo nacional de futebol e o
campeonato nacional, acabam configurando elementos impares na coesdo nacional. Nesta
modalidade se verifica muitas manifestacdes de patriotismo, unidade e orgulho nacional. Esta
dissertacdo também reforca o argumento de que o futebol em Mogambique € muito mais que um
simples jogo, pois ocupa um lugar de destaque no campo da edificacdo e consolidacdo da nacao.
Assim, a experiéncia de Mogambique se enquadra numa realidade global, em que se verifica a
utilizacdo de futebol para fins politicos e sociais.

Podemos constatar a partir dessa abordagem, que o futebol vai além de um simples desporto
composto por jogadores, torcedores e outros. O futebol ultrapassa as barreiras estruturais,
ganhando contorno como um fendmeno cultural e social com significados e identidades que
envolvem histdria, contexto e espago. Esta abordagem aproxima-se dos objectivos pretendidos
nesta pesquisa, por abordar as questdes sociais, histéricas e culturais incrustadas no futebol. Os
argumentos apresentados pelos autores sdo Uteis para nossa pesquisa, a medida que ajudam-nos a
fazer explanacdo sobre as percepces, visdes e interpretacdes que envolvem representacdes sociais
do futebol onze masculino. Apesar da relevancia e pertinéncia destes estudos, ainda carecem de

analise sobre as representacdes sociais e as suas implicacdes na adesdo dos adeptos ao futebol.

Entendemos que, a primeira abordagem considera o futebol como um desporto cheio de
supersticdo. Ou seja, o futebol ndo se resume a questBes técnicas e taticas, envolve também
questdes sobrenaturais, onde a sorte, a crenca e a esperanca complementam as habilidades dos
jogadores. A segunda abordagem, centrada nas dores e corpo, advoga que na pratica do futebol o

corpo é civilizado e adaptado a lidar com a dor. A sensacao de dor transcende o lado fisico e atinge
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0 psicoldgico. A terceira perspectiva é mais abrangente, por considerar o futebol como um

fendmeno de explicacdo social e cultural, capaz de ser representado em diferentes espacos sociais.

Nesse debate entre diferentes abordagens e autores, vislumbra-se a existéncia de varios angulos de
andlise, com pontos convergentes e divergentes. Contudo, notdmos uma insuficiéncia e limitacéo
das abordagens em explicar como é que as representacdes sociais em torno do futebol onze, criam

motivacdes para a sua adesao por parte dos jovens adeptos.

N&o obstante, o destaque da Gltima abordagem considerar a influéncia dos aspectos culturais no
estudo do desporto em apreco, 0s seus autores constituintes se limitam em afirmar que o futebol
possui poder de fazer convergir e fundir culturas e etnias. N&o existe um esclarecimento exaustivo,
tal como foi referido acima, da relacdo entre as representacfes sociais e suas motivacGes para

adeséo juvenil ao futebol.

Deste modo, considerando a limitacdo das teorias apresentadas, por ndo trazer uma abordagem
centrada no estudo das representacdes sociais em torno do futebol onze e as suas implica¢fes na
adesdo ao futebol por parte dos adeptos, propusemo-nos a tomar o futebol como um objecto de
explicacdo socioldgica, composto por um conjunto de nogdes e de interpretacdes que sao
construidas a sua volta e pratica. Neste contexto, entende-se que ha um conjunto de noces e de
interpretacdes que a sociedade e os praticantes de futebol atribuem a este desporto. Assim,
consideramos que estudar essas representaces assim como compreendé-las, torna-se pertinente
para entender a adesdo ao futebol onze masculino. E neste prisma de ideias e percepcdes, que se
constituem enquanto representacdes sociais, uma forma de conhecimento, reconhecimento,
legitimacdo e afirmacdo que os individuos em interac¢do social constroem a volta, assim como a
influéncia que as mesmas exercem na adesdo ao futebol, que indagamo-nos por meio da seguinte
pergunta de partida: Quais séo as representacdes sociais dos adeptos em torno do futebol onze e

de que forma as mesmas motivam a adesao a este desporto, ao nivel da cidade de Maputo?
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CAPITULO 1.
ENQUADRAMENTO TEORICO E CONCEPTUAL

2.1. Quadro Teorico

Neste capitulo, apresentamos as duas teorias que nos ajudaram a apreender a realidade proposta
para analise. Trata-se da teoria de Moscovici (2001) intitulada Representacdo Social da Realidade,
que serve de lente principal para compreensdo das representacdes sociais acerca do futebol. A
segunda teoria é de Berger e Luckmann (1985) sobre a Construcdo Social da Realidade, que é

apresentada como lente auxiliar.

A teoria das representacdes sociais esta inserida no ramo da psicologia social, que se aproxima da
sociologia e da antropologia. Sua origem esta ligada as representacdes colectivas de Durkheim,
que, segundo Moscovici (2001), constituem um instrumento explanatério que se refere a uma
classe geral de ideias e crengas. As representacdes colectivas apresentam problemas operacionais,
pois sdo estanques. As representacdes sociais devem ser vistas como uma maneira especifica de
compreender e comunicar 0 que se sabe. Reproduzem o mundo de forma significativa, pois cada

representacdo € acompanhada de uma imagem e de uma significacao simbolica.

As representacdes sociais sdo a forma pela qual as pessoas compreendem a realidade, sendo sua
finalidade “tornar familiar algo ndo-familiar, ou a propria ndo familiaridade.” Isto se da pelos
processos de ancoragem e objectivagdo. A ancoragem consiste em classificar e nomear alguma
coisa, fazer com que ideias estranhas se tornem categorias comuns a partir de paradigmas ja
existentes e, ainda, atribuir valor. J& a objectivacdo ocorre pela transformacéo de algo abstracto
em algo quase concreto, pela transferéncia do que esta na mente para algo que exista no mundo
fisico, pela transformacdo da palavra que substitui a coisa, na coisa que substitui a palavra,
(Moscovici, 2003).

As representacdes estdo presentes em todas manifestagdes da cultura na sociedade: “todas as
interaccbes humanas, surjam elas entre duas pessoas ou entre dois grupos, pressupdem
representacdes.” Sendo capazes de influenciar comportamentos, sao criadas internamente, ndo por

um individuo isolado, mas dentro de um contexto social. Uma vez criadas, ganham vida prépria,

23



circulam, atraem-se e se repelem e dao oportunidade ao nascimento de novas representacoes,

enguanto as antigas morrem.

O conceito de representacdes sociais, uma forma de conhecimento da realidade nas relacGes
quotidianas, vai ao encontro das novas tendéncias da abordagem cultural, pois contempla as

modificagOes internas e externas nas culturas.

De forma sucinta, Moscovici (2001) nos chama atengéo para existéncia de diversas e controversas
ideais, opinides, crencas, simbolismos do senso comum, criados pelos individuos em torno da
realidade que lhes rodeia. Esses simbolismos servem de mecanismos de orientacdo das suas

praticas didrias.

Baseando-se nos pressupostos do autor, percebemos que a sociedade cria um conjunto de
significados e ideias em torno dos fendmenos existentes e, através dos mesmos, assumem
posicionamentos. Transportando essa ldgica para a nossa pesquisa, constatimos que os adeptos do
futebol estdo imbuidos de uma série de simbolismos em torno desta modalidade e, compartilham
quotidianamente. Estes simbolismos funcionam como uma espécie de iman ou mecanismos de
motivacdo para adesdo ao desporto em causa. A prépria transmissdo de uma partida, seja pela
radio ou pela televisdo, é assimilada pelo torcedor através de representagdes sociais formuladas
pelos especialistas. A televisao, através dos cortes de cdmara, mostra uma das maneiras possiveis
de se ver o jogo, bem como produz narracdo e comentarios, que induzem a criacdo de
representacfes sociais de suporte a visdo dos especialistas. Tais representacGes sociais, Sao
incorporadas pelos torcedores e reproduzidas em seus discursos nos encontros publicos.

Aplicdmos esta teoria como nossa ferramenta interpretativa, tendo em conta o objectivo da
pesquisa: Compreender as representacdes sociais dos adeptos sobre o futebol e a sua influéncia na
adesdo a esta pratica. Esta teoria possibilitou-nos a compreender com profundidade a realidade
social em andlise, dada énfase na relacdo entre as representacdes sociais e 0s comportamentos
perpetrados pelos individuos. Nesta senda, as representacdes que os individuos possuem em torno
do futebol, criam motivacGes para adesdo ao futebol através das imagens, conceitos, opinides,

simbolos, que eles partilham.

A perspectiva auxiliar é a teoria de Construcdo Social da Realidade, pertencente a Berger e
Luckmann (1985), na qual desenvolvem uma perspectiva que se inscreve na sociologia do
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conhecimento, advogando que tudo quanto é conhecimento produzido na sociedade, a partir de
uma analise sistematica da relacdo entre 0 pensamento humano e o contexto em que é produzido,

torna-se susceptivel ao estudo.

Para os autores, trata-se de um fenémeno social, ou seja, a realidade é construida socialmente e a
sociologia do conhecimento tem a tarefa de analisar de que forma esse facto acontece. Os autores
ainda abordam o conceito da sociedade em duas dimensdes onde, por um lado temos a dimenséo

objectiva e, por outro, a dimensao subjectiva.

Na realidade objectiva ocorre a institucionalizacdo das normas, regras e papéis, que quando
cristalizadas, exercem um controle directo na interac¢cdo dos membros do grupo como um todo.
Na realidade subjectiva, pelo contrario, o conhecimento é construido pelo homem que igualmente
o comanda. Nesta realidade ocorre o processo de interiorizacdo, que significa apreensdo ou
interpretacdo imediata de um acontecimento objectivo que é dotado de sentido e, significa que os
actores sociais interiorizam a realidade que é objectivamente dada. Ao unirem as duas dimensdes
engendram uma perspectiva construtivista, concebendo a realidade como socialmente construida.

Neste sentido os individuos concretos sdo definidores da realidade.

Berger e Luckman (2010) atribuem a responsabilidade e tarefa da sociologia de conhecimento, de
ocupar-se em compreender como 0s homens no seu dia-a-dia, constroem a sua realidade. E neste
prisma que a teoria é construtivista, na medida em que concebe 0s actores sociais como produtores

da realidade e que igualmente se sujeitam a mesma.

A partir desta teoria compreendemos que os fendmenos sociais ndo existem por si mesmos, eles
sdo frutos de um processo continuo de elaboragdo social, de tal forma que o seu estudo ndo pode
ser feito sem considerar 0 meio social da sua inscricdo. Partindo desse pressuposto, foi possivel
perceber que o futebol onze passa por um processo de construcdo social, onde sdo elaboradas
diversas ideias, opinides, crencas, percepcdes e simbolismos do senso comum, que ao longo do
tempo véo se cristalizando e solidificando, formando um corpo de saber socialmente aceite e
difundido. E precisamente através destes conhecimentos solidificados, que os adeptos séo atraidos

a aderir ao futebol, dada a sua atractividade.

Assim sendo, adoptamos a abordagem construtivista de Berger e Luckman junto a abordagem das
representagdes sociais de Moscovici, pelo facto de basearem-se na compreensao e construgéo que
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0s actores sociais possuem do real e o impacto destas constru¢bes nos comportamentos dos
mesmos. Estas teorias permitiram-nos compreender por um lado, como é que os individuos
concebem o futebol, isto é, quais sdo as imagens, ideias, conceitos e significados que 0s mesmos
atribuem ao futebol. Por outro, as teorias ajudaram-nos a perceber os comportamentos e atitudes

dos jovens, relativamente a sua adesdo efusiva na pratica desportiva.

A combinacdo entre as duas teorias ajuda ndo somente a compreender as representacdes sociais,
bem como a escavar a sua origem. Enquanto a teoria de representacdes sociais, interessa-se em
mostrar os actores interagindo usando simbolos, imagens, palavras, signos, gestos e mais,
incluindo o sentido atribuido a cada um dos elementos. A teoria construtivista mostra o processo
de construcao dessas representaces, isto €, a origem dessas representacoes sociais defendidas por

Moscovici.

Berger e Luckman, realcam as interac¢Bes sociais como definidores-chave das representacdes
sociais, uma vez que os simbolos, imagens, palavras e o sentido atribuido, resultam de uma
interacgéo entre actores com capacidade de desenvolver ideias em conformidade com a cultura em
que se encontram inseridos. Enquanto os actores interagem entre eles e com as institui¢des sociais,
fazem emergir uma série de fendmenos, simbolos e interpretacdes. Isso reproduz-se através do
mesmo processo interactivo, uma vez que a sociedade é fundamentalmente caracterizada pela

interaccao.

2.2. Definicéo e operacionalizacdo dos conceitos

Os conceitos podem ser entendidos como elementos que permitem a aproximacéo da realidade
empirica, através do estabelecimento de dimensdes e indicadores. Os conceitos basicos que
conduzem o0 nosso estudo sdo: Representacdo Social, Futebol Masculino Onze, Motivacao,

Adeptos e Cultura.

De acordo com Macamo (2004), um trabalho socioldgico deve ter de forma clara, a definicéo e
operacionalizacdo de conceitos, pois tal é o centro de toda a explicacdo e fundamentagéo teorico-

pratica.
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2.2.1. Representacdes sociais

Segundo Jodelet (1989), a representacdo social designa um fendémeno de producdo dinamica,
quotidiana e informal de conhecimento, um saber do senso comum de carécter pratico e orientado
para a comunicagdo, compreensdo ou dominio do ambiente social, material e ideal de um

determinado grupo, “uma forma de conhecimento, socialmente elaborada e partilhada.”

De acordo com Moscovici (1978), a teoria das representacdes sociais trata do conhecimento
construido e partilhado entre pessoas, saberes especificos a realidade social, que surgem na vida
quotidiana no decorrer das comunicacgdes interpessoais, buscando a compreenséo de fendmenos

sociais.

Na mesma ordem de ideias, Almeida (2006), considera as representacbes como correspondentes
aos significados construidos nas interac¢des sociais e que sdo compreendidas como construidas e
constitutivas da realidade social, o que confirma a ideia de Moscovici (1978), quando este se refere
a um tipo de conhecimento socialmente elaborado e partilhado, sendo que essa construcdo da-se

nesse processo de interaccdo entre os individuos.

Nesta pesquisa, foi considerada a defini¢cdo proposta por Moscovici (1978), porque permitiu-nos
compreender a forma como os adeptos objectivam um complexo de opinides, atitudes ou crengas

sobre o futebol onze masculino e orientam as suas acgoes.

2.2.2. Futebol

O futebol é um jogo disputado entre duas equipes com um total de 22 jogadores, divididos
igualmente entre as equipes dispostas em um campo de tamanho exacto ou aproximado de
comprimento e largura respectivamente. Onde cada equipe entra com 10 jogadores na linha e um
jogador no golo, os outros dez jogadores sao distribuidos no campo de acordo com as necessidades

do jogo e intencdo do treinador, (Equipe, 2002).

Segundo Wade (1978) apud Garganta (1997), o futebol € uma modalidade esportiva colectiva de
alta complexidade, que exige do jogador a interaccdo de diversos componentes na busca pelo alto
rendimento, uma delas é a dificuldade no transporte da bola, pois as ac¢des séo realizadas de forma

pedalica.
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O futebol é considerado uma actividade intermitente de alta intensidade (Ekblom 1994; Rienzi
2000). E caracterizado por corridas em alta velocidade de curta duragdo, saltos, cabeceadas, e

disputas de bola, sendo que todas estas actividades demandam muita forca e poténcia muscular.

Embora todas as definicGes trazidas possam ser incorporadas dentro do desporto de futebol, nesta
pesquisa, além de se olhar para o futebol como um jogo cheio de regras e jogadores, prestou-se
atencdo para o futebol onze masculino, como um desporto social praticado por individuos e, exige

a participacéo e ensinamentos de diferentes grupos, aliada a definicdo proposta por Equipe 2002.

2.2.3. Motivacao

Segundo Cratty apud Paim (2003), motivacdo compreende factores que levam as pessoas a uma
accdo ou a imobilidade em diversas situacdes. Essa definicdo € reforcada por Rodrigues apud
Machado (1997), afirmando que um dos principais factores que interfere no comportamento de
uma pessoa é a motivacgdo, permitindo uma maior participacdo ou um simples envolvimento nas

actividades, gue se relacionam com aprendizagem, desempenho e atencao.

Bergamin et al (2004), entende a motivagdo como uma cadeia de eventos, baseada no desejo de
reduzir um estado interno de desequilibrio, tendo como fundamento a ideia de que algumas ac¢oes
sirvam a esse proposito e levar os sujeitos a agirem de maneira que sejam conduzidos até o

objectivo desejado.

Vanek & Cratty (1997) afirmam que os motivos diferem, geralmente, de processos cognitivos,
como 0 pensamento, pois estdo subjacentes a maior parte das actividades humanas. Dessa forma,
0 motivo é definido como um factor interno, que inicia, dirige e integra 0 comportamento de uma
pessoa. Nao € directamente observavel, mas inferido, e explica em certo grau 0 comportamento do

individuo.

A motivagdo € o conjunto de mecanismos bioldgicos e psicoldgicos que possibilitam o desencadear
da acgdo, da orientagdo (para uma meta ou, ao contrario, para se afastar dela) e, enfim, da
intensidade e da persisténcia: quanto mais motivada a pessoa esta, mais persistente €, e maior € a
actividade (Lieury & Fenouillet, 2000).
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Bzuneck (2004) relata que a motivacéo é entendida como um conjunto de factores ou como um
processo que leva, instiga ou provoca uma escolha, iniciando um comportamento que esta

direccionado a um objectivo.

A motivacdo se refere ao comportamento que é causado por necessidades dentro do individuo e
que é dirigido aos objectivos que podem satisfazer essas necessidades. O comportamento humano
é determinado por causas que as vezes, escapam ao proprio entendimento e controle da pessoa.
Essas causas sdo necessidades ou motivos: forgas conscientes ou inconscientes que levam a pessoa

a determinado comportamento (Chiavenato, 2003).

As definicdes apresentadas pelos autores, de um modo geral, nos permitem compreender a
motivacdo como um elemento causado por diferentes factores, que desencadeiam no individuo
uma accao ou uma imobilidade perante um determinado fendmeno. Todas as definicdes sdo
pertinentes e apresentam elementos bastante imprescindiveis para a compreensdo da realidade em
destaque. Entretanto, para efeitos de andlise, pautdmos pela definicdo de Bzuneck (2004), segundo
a qual a motivacdo é entendida como um conjunto de factores ou como um processo que leva,
instiga ou provoca uma escolha, iniciando um comportamento que esta direcionado a um objectivo.
A partir desta definicdo, compreendemos que as representacdes sociais se afiguram como

motivacdes responsaveis pela escolha de se filiar a um clube desportivo, na qualidade de adepto.
2.2.4. Adeptos

Para Becker Jr. (2001) sdo conhecidos por adeptos as pessoas que empregam Sseu tempo para
acompanhar os jogadores com habilidades, coragem e outras qualidades psicofisicas jogando, seja
no estadio ou pela televisdo ou radio. O autor acrescenta que, 0s adeptos envolvem-se em
diferentes graus, pois, segundo ele, ha adeptos que ficam sécios de clubes apenas para usufruir de
seus prestigios, tendo pouco ou nenhum conhecimento sobre as actividades esportivas e nem
comparecem nas competicdes. No entanto, este mesmo autor relata que ha um grupo maior de
sujeitos que sdo adeptos habituais, eles conhecem as regras do jogo, discutem os lances cruciais

dos jogos e emocionam-se muito durante 0s mesmos.

O torcedor € toda pessoa que aprecie, apoie ou se associe a qualquer entidade de pratica desportiva
do pais e acompanhe a préatica de determinada modalidade esportiva, onde o0 adepto é interpretado

como um sujeito de decisdo, baseado nos processos cognitivos, a partir de escolhas preditivas e
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determinadas por processos individuais racionais com relacdo a um certo clube de futebol,
(Ahuvia, 2005).

Adepto € uma palavra que deriva do adeptus, um termo latino, considera-se um adjectivo usado
para fazer referéncia a quem defende uma determinada causa ou que apoia um lider ou instituicao.
Uma pessoa adepta de algo, segue regras, ideias ou preceitos referentes a sua causa, (Editoral,
2015).

Considerando as definigdes acima propostas, nesta pesquisa definimos adeptos como todos os
individuos que apreciam e apoiam o futebol, se fazendo presente a partida de diferentes formas,
seja assistindo a partir de casa, presenca fisica ao campo, fazendo uso de camisetas da sua equipa
favorita, mas convictos do seu papel de torcedor.

2.2.5. Cultura

A incluséo do conceito cultura constitui um aspecto bastante relevante no estudo do futebol, uma
vez que abre espaco para a consideracdo do papel das questbes sdcio-culturais na interpretacao do

desporto, com destaque para o futebol.

Segundo Taylor (1832), cultura é todo aquele complexo que inclui conhecimentos, artes, crencas,
moral, lei, costumes e todos os habitos e capacidades adquiridos pelo homem como membro de

uma sociedade.

Geertz (1989) por sua vez, compreende cultura como um padréo de significados transmitidos
historicamente, incorporados em simbolos, um sistema de concepc¢des herdadas e expressas em
formas simbolicas por meio das quais 0s homens comunicam, perpetuam e desenvolvem seu

conhecimento e suas actividades em relacdo a vida.

O conceito de Taylor (1832) retrata a cultura numa perspectiva mais generalista, que abrange quase
todos aspectos da vida humana, ao considera-la como tudo que é fruto das maos dos homens. Em
contrapartida, Geertz (1989) nos apresenta um conceito de cultura mais inclinado para fins
sociologicos, ao destacar a cultura como um sistema simbdlico transmitido historicamente, através
da qual os homens concebem, expressam e comunicam a realidade social. Para efeitos desta
pesquisa, optamos pela definicdo de Geertz (1989), porque possibilitou-nos perceber que a adesao

ao futebol onze encontra-se ligada a um conjunto de aspectos culturais, transmitidos de geracao
30



em geracdo por meio de varios mecanismos, que assumem o papel de legitimacdo e manutencéo

do hébito de acompanhar o futebol.

Nesse sentido, o futebol pelo seu potencial social em definir as interac¢bes sociais e influir no
comportamento dos individuos ndo somente os seguidores directos dessa modalidade, assim como
0s actores passivos, € considerado cultura desportiva. O futebol tem um conjunto interligado de
regras, valores, crengas, principios e cria um universo de emogdes e sentimentos que influem no
quotidiano dos actores sociais. Esse universo simbolico é criado e recriado no processo de
interaccdo entre os diversos actores, quer torcedores directos do futebol, bem como os que
indirectamente sdo afectados.
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CAPITULO Il11.

METODOLOGIA
3.1. Método de abordagem

Como orientagdo metodoldgica para a elaboracdo desta pesquisa, optamos pela abordagem
qualitativa. Segundo Richardson (2008), esta abordagem é uma forma adequada de entender a
natureza de um fendmeno social, na medida em que pode ser caracterizada como a tentativa de
compreensdo detalhada dos significados e condicOes de determinadas situacdes sociais. Escolheu-
se uma pesquisa qualitativa, porque permite melhor compreensao das representacdes sociais. Este
método ajustou-se para este trabalho de pesquisa porque possibilitou-nos captar as percepcdes,
visdes e interpretacdes construidas em torno da adesdo dos adeptos ao futebol onze masculino, de

acordo com os contextos de relacdes sociais que o0s torcedores estdo inseridos.

3.2. Método de Procedimento

Como método de procedimento primou-se pelo método monogréfico. Optamos por este método
na medida em que possibilitou-nos perceber como o processo de influéncia se desenrola em relagéo
as representacdes sociais acerca do futebol onze masculino, sob ponto de vista dos significados
que 0s sujeitos entrevistados atribuiram as suas vivéncias. Segundo Gil (2007), o método
monografico, também assumido como estudo de caso, consiste em seleccionar poucos casos e
realizar uma exploracdo profunda da informacéo disponivel sobre os mesmos, de modo a esgotar

todos os elementos relevantes.

3.3. Técnica de Recolha de Dados

Para a colecta de dados foram usadas entrevistas semi-estruturadas. Este tipo de entrevista consiste
na recolha de informacdes sobre um determinado assunto através de perguntas ja pré-estabelecidas
pelo investigador. A técnica possibilita também a recolha de ideias, sentimentos e emogoes
consoante a linha do investigador (Richardson, 2008). As nossas entrevistas, foram organizadas
num guido pre-definido de questBes. A realizacdo das entrevistas teve uma duracdo média de 30 a
45 minutos, respeitando a privacidade de cada um deles. As mesmas foram administradas de forma
individual, de modo a permitir que os participantes se sentissem confortaveis e livres de expor as
suas ideias em relagdo ao assunto abordado.
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Os dados foram recolhidos com recurso a um celular que nos permitiu gravar as entrevistas com a
permissdao dos entrevistados. Numa fase posterior, transcrevemos as gravacdes no papel e, na
sequéncia, para o computador, sendo um procedimento que nos ajudou a garantir ndo sé a

transparéncia dos dados, como também, a preservacao da identidade dos entrevistados.
3.4. Técnica de andlise de dados

Definimos a anélise de contetudo, como técnica de interpretacdo de dados, que é explicado por
Quivy & Campenhoudt (1998), para a area das ciéncias sociais, como direccionado especialmente
para analisar, minuciosamente, mediante procedimentos metodoldgicos, realidades sociais densas
e complexas. A analise de conteldo, para além de interpretar as informacdes em estudo, ajuda a
apreender e cobrir todos os dados relevantes recolhidos. Ainda na perspectiva destes autores, para
um estudo qualitativo, procede-se a andlise, atendendo as variaveis e relagdes mantidas entre as

caracteristicas do contetdo discutido, como informacao de base.

A analise de conteudo, permite uma avaliacdo objectiva das informacdes colhidas pelo
pesquisador, durante a interacgdo com os informantes, e também apreender diante de um universo
complexo de dados, aspectos centrais e essenciais para o estudo, de acordo com 0s pressupostos

estabelecidos pelo pesquisador.

Definir o método de anélise, ajudou a focalizar os eixos de discussdo e a apurar as regularidades
das informacdes dadas. Durante o procedimento de colecta de dados, todas as entrevistas foram
gravadas, antecedidas pelo consentimento dos participantes. As gravac6es, serviram para posterior
transcricdo de dados, que foi feita de forma naturalista. A transcricdo naturalista consiste em
reproduzir detalhadamente todas as informacdes das entrevistas, tal como foram feitas, incluindo
as expressdes ndo-verbais, erros e elementos registados no momento da conversa com o

participante.

3.5. Populacéo e amostra
Populagao
A populagdo é definida como sendo o numero total de individuos pertencentes a uma sociedade,

grupo, que possuem determinadas caracteristicas comuns (Richardson, 2008). Para este estudo,

definimos como populagéo, os jovens adeptos do Clube Desportivo de Maputo, de onde extraimos
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12 adeptos para pertencer a amostra. Esta amostra é constituida por (8) jovens do sexo masculino
e (4) do sexo feminino. A escolha do CDM tem a ver com o facto de ser um Clube histdrico e,
também de ser um dos Clubes mais aderidos mesmo estando na segunda divisdo do campeonato

da cidade de Maputo e a passar por problemas financeiros.

3.5.1. Amostras e técnica de amostragem

Nesta pesquisa, optdmos pelo uso da técnica de amostragem nao probabilistica do tipo intencional,
acompanhado pela técnica de amostragem por bola de neve. Lakatos & Marconi (2001) afirmam
que a amostra intencional consiste em usar um determinado critério e escolher intencionalmente
um grupo de elementos que comp&em a amostra. Esta técnica foi bastante Util na presente pesquisa,
uma vez que nos permitiu entrar em contacto com os adeptos ja conhecidos do Clube Desportivo
de Maputo. Os adeptos ndo conhecidos foram alcangados com recurso a bola de neve, que segundo
Lakatos & Marconi (2001), consiste, a partir dos participantes conhecidos, identificar outros

participantes outrora desconhecidos.
3.5.2. Critérios de escolha dos participantes: inclusdo e exclusédo
Incluséo

Cada um dos participantes foi seleccionado segundo os critérios:

> Os participantes deviam ser adeptos do Clube Desportivo de Maputo, ja ter assistido o jogo
do clube, residir na cidade de Maputo, ter uma idade que varia dos 20-40 anos de idade e

ter no minimo 4 anos de torcida pelo Clube;
Excluséo
A ndo integracdo de alguns individuos foi segundo os critérios:

» Os participantes ndo deviam ser adeptos de futebol, ndo residir na cidade de Maputo e ter

uma idade inferior a 19 anos e superior a 41 anos de idade.

34



3.6. Procedimentos éticos da pesquisa

Segundo Debert (s.d) apud Balate (2022), em pesquisas sociais, sugere-se a observancia de
questdes eticas, por se tratar de trabalhos, que lidam directamente com seres humanos, com vista
a garantir esses procedimentos, as entrevistas foram antecedidas de um consentimento informado,
a cada um dos participantes. Por forma a preservar as suas identidades, e seus dados pessoais

estabelecemos nomes ficticios aos entrevistados de forma aleatéria.

De acordo com Colonna (2012), um trabalho de pesquisa deve sempre se preocupar em dar atencao
a aspectos éticos. Neste trabalho, observamos o uso do consentimento informado como um dos
mecanismos éticos da pesquisa, onde foi aplicado com vista a dar a conhecer aos participantes o
direito de participar/ndo da pesquisa, assim como um esclarecimento sobre os objectivos da

pesquisa e para que fim ela se destina.

Consideramos relevantes, observarmos algumas questdes éticas, nomeadamente: consentimento
informado, confidencialidade, anonimato e privacidade. Para a primeira questdo, o investigador
adoptou, em todos 0s casos, uma postura de abertura e comunicacao, informando aos interlocutores
mesmo antes de aceitarem participar da pesquisa, sobre os propdésitos do trabalho, sua natureza, o
problema levantado, ambito de realizacao, seus direitos e responsabilidades enquanto sujeitos de
pesquisa, onde nos responsabilizdmos em privatizar ndo sé a imagem, bem como a integridade dos

participantes. Pelo que, os nomes usados sdo ficticios (Antigos Jogadores do CDM).

Aplicdmos nesta pesquisa, a imparcialidade e neutralidade cientificas, como forma de nos
capacitarmos para que ndo ocorressem situacdes de duplo constrangimento, ou emissdo de juizos

de valor por nossa parte, comprometendo assim a validade dos resultados.

3.7. Constrangimentos do Estudo

Durante o processo de pesquisa, a dificuldade que enfrentamos prendeu-se na colecta de dados,
pelo facto de alguns participantes mostrarem-se indisponiveis, o que fez com que tivéssemos de
remarcar a entrevista para outro dia, de acordo com a disponibilidade dos mesmaos. E, para que ndo
dependéssemos somente dos mesmos, recorremos também aos adeptos por nos ja conhecidos do

CDM, que a prior mostraram-se disponiveis a participar do estudo, 0s mesmos desempenharam
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um papel importante para a colecta dos dados empiricos, tendo intermediado para o encontro com

0s demais participantes do universo amostral.
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CAPITULO IV.

APRESENTACAO, ANALISE E INTERPRETACAO

Neste capitulo, apresentamos os dados obtidos durante a pesquisa de campo e consequentemente
a analise dos mesmos, baseando-se nos referenciais tedricos escolhidos para o efeito. Esta seccao
é composta pelos seguintes subcapitulos: descricdo do perfil s6ciodemogréfico; captacdo das
representacdes sociais sobre o futebol; futebol numa perspectiva subjectiva; futebol numa
perspectiva objectiva; construcdo das representacdes sociais em torno do futebol; relacédo entre

adesdo futebolistica e representagdes sociais.
4.1. Descricéo do perfil s6cio-demogréfico

O perfil s6cio-demografico constitui um elemento preponderante e indispensavel na pesquisa
social, uma vez que nos permite conhecer o grupo com o qual trabalhamos. Esta pesquisa contou
com a participacdo de 12 jovens, sendo oito (8) do sexo masculino e quatro (4) do sexo feminino,

com idades compreendidas entre os vinte (20) a quarenta (40) anos de idade.

Relativamente ao local de residéncia, os mesmos encontram-se distribuidos pelos bairros da
Cidade de Maputo. Dois (2) residem no Bairro de Jardim, cinco (5) no Bairro de Chamanculo e
cinco (5) no Bairro de Xipamanine.

No que tange as questdes profissionais e ocupacionais, a amostra é constituida por professores,
estudantes, agentes da policia, individuos sem emprego fixo e empreendedores. Quanto ao estado
civil-formal, todos sdo solteiros e, quanto a religido, um (1) € muculmano e onze (11) professam

0 cristianismo.

De um modo geral, o estudo considerou uma amostra constituida maioritariamente por individuos
do sexo masculino, com idades superiores a 18 anos e inferiores a 50 anos, distribuidos pelos
diferentes bairros da Cidade de Maputo, formado por empregados e individuos sem emprego fixo,

que professam diferentes religides.
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4.2. Representacdes sociais do futebol entre os jovens

As representagdes sociais consubstanciam uma viséo individual e colectiva sobre uma determinada
realidade. No que concerne ao futebol, constatamos que as declaragdes dos nossos entrevistados,
apresentam diferentes formas de interpretacdo. Existem quatro principais perspectivas subjacentes.
Ha grupo que interpreta futebol de forma objectiva, enquanto outro tem uma visao subjectiva. Ha
ainda, um grupo que olha em termos de rendimento, enquanto o outro encara como simbolo de

identificacdo cultural.
4.2.1. Futebol numa perspectiva subjectiva

O futebol na qualidade de um fendmeno social, ¢ alvo de um conjunto de interpretacfes
subjectivas, onde cada individuo, em funcdo das experiéncias e lugares de socializacdo, constroi
suas proprias concepcdes. E precisamente em torno desta diversidade interpretativa, que nos
propusemos a analisar as diferentes opinifes dos individuos. Estas interpretacdes encontram-se
divididas em quatro (4) partes: futebol como forma de ser e estar; futebol como mister de emogdes;

futebol como identidade e, por Gltimo, futebol como uma forma de rendimento.
4.2.1.1. Futebol como um artefacto cultural

Os depoimentos arrolados abaixo, retratam o futebol como um estilo de vida, uma forma de ser e
estar tipica de um estrato social, especificamente dos adeptos do futebol. Em outras palavras, estes
colocam o futebol como um artefacto cultural, porque se configura como um estilo de vida ou

referencial identitario comum de uma determinada sociedade ou nacao.

“Futebol é um desporto por muitos considerado um desporto Rei porque é algo onde junta muitas pessoas
e até os presos, os vendedores de mercados, principalmente, por exemplo, quando ha um jogo da selecgéo
Nacional de Mogambique, em algum momento posso dizer que 0 nosso pais durante 0os 90 min para para
assistir 0 jogo, isso da a entender que o futebol é algo muito importante ndo sé para mim, mas também

para maioria dos mogambicanos, € por isso que € considerado o desporto Rei” (Marcelino, 23 anos).

“Epha, eu acho que é complicado definir o futebol, cada um define o futebol como entende e 0 meu
entendimento pode ndo concordar com o seu, mas para tentar definir o futebol, eu acho que diria que o
futebol é vida, é um estilo de vida, é uma maneira de ser e estar, futebol é uma religido na verdade, entende

né...” (Mexer, 24 anos).
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Analisando as entrevistas, € possivel constatar o caracter cultural da adesdo ao futebol. Por
exemplo, o primeiro entrevistado afirma que quando ocorre uma partida de futebol “todo pais”
para, de forma a assistir ao jogo. No segundo depoimento também vemos isso reflectido, quando
0 entrevistado advoga que o futebol constitui um estilo de vida ou uma espécie de religido.” Estas

constatacfes nos rementem a ideia de cultura.

De acordo com alguns estudiosos como Guy Rocher (2002) e Durkheim (2001), a sociedade e os
seus componentes definem-se pela forma de ser e estar, 0 que ndo difere do campo futebolistico,
onde alguns entrevistados acreditam que o futebol vai para além de um desporto, ele transcende

0s modos de viver e sentir dos individuos, ostentando um caracter holistico e colectvo.

Segundo Berger e Luckman (2010), na realidade objectiva ocorre a institucionaliza¢do das normas,
regras e papeéis que, quando cristalizadas, exercem um controle directo na interac¢do dos membros
do grupo como um todo. Transportando esta l6gica de pensamento para a analise da nossa
realidade, percebemos que o0s entrevistados, ao encararem futebol como uma forma de ser e estar,
reproduzem regras, papéis e normas cristalizadas, os quais exercem um controle directo sobre a

sua conduta.

Alguns depoimentos trazem a superficie a representacao do futebol como um simbolo identitario,

conforme se vislumbra abaixo.

“Posso dizer que futebol é um simbolo porque é nossa identidade... dentro do futebol encontramos la varias
etnias, religides, varios povos, cada um com sua crenca religiosa, mas quando estao todos ali vive o futebol,
entdo, acaba sendo um simbolo para eles porque aquela unido acontece por causa do futebol, entio”

(Josimar, 30 anos).

“Considero futebol sim um simbolo porque ha paises como Inglaterra por exemplo, que futebol faz parte
da cultura deles, cada cidadao torce pelo bairro que reside e num jogo de futebol podemos constatar la
diferentes culturas, onde cada cultura carrega ld seus habitos, valores, costumes, crengas” (Carlitos, 29

anos).

“Sim, o futebol é um simbolo na medida em cruza povos, cruza pessoas de diversas origens de culturas
diferentes, tradicdes completamente diferentes, isso € um simbolo de certa forma para humanidade porque
quando estamos ali no futebol as diferencas ndo existem, entdo é um simbolo sim, simbolo de unidade,

amor, paixao (...) ” (Muandro, 33 anos).

39



Segundo Moscovici (2001), as representacfes como elementos interpretativos da realidade social,
desempenham funcgdes especificas, tais como a funcdo cognitiva, identitaria, orientadora e a
justificadora. A funcdo identitaria situa os grupos sociais dentro de sua cultura e de suas
caracteristicas especificas, além de proteger os seus significados identitarios. Assim sendo, a
representacdo do futebol numa perspectiva identitaria consiste, fundamentalmente, na preservacao

dos simbolos, crencas e ideais comuns a um determinado grupo.

Os depoimentos trazem de forma latente elementos que mostram gue mesmo 0s actores sociais
que ndo acompanham o futebol, eles de alguma maneira tendem a se identificar com esta préatica
desportiva. E interessante perceber que os trés depoimentos supracitados, quando definem o
futebol como cultura, evocam um sentido de pertenga comum através de pronomes e verbos que
incluem aos demais actores da sociedade. Quando os entrevistados afirmam que futebol é nossa
identidade, estdo recorrendo aos discursos institucionalizados de interpretacdo comum acerca de
futebol. A consciéncia dos entrevistados, estd moldada pelo contexto futebolistico, que acabam

tendo representacdes influenciadas culturalmente.

As interpretacdes sdo produto da sociedade, é por essa razdo que o futebol é visto dessa maneira
integradora, recorrendo a pronomes e verbos que transcendem de uma representacao individual
para representacdo social. As interpretacGes subjectivas dos entrevistados estdo dentro dos
discursos que ja se encontra objectivamente construidos. E dessa forma que os entrevistados tém
dificuldades de fazer interpretagdes exclusivamente individuais, porque estdo inseridos num

contexto cultural interactivo.

Os actores que ndo acompanham o futebol, sdo integrados nessa cultura por ser considerada
vinculo entre individuos, independentemente das suas diferencas. Os actores integrantes tém a
consciéncia de que futebol é uma instituicdo inerente a prépria sociedade. Por isso, ndo seguir
futebol ndo € sinbnimo de estar nele isento. Nao seguir, significa somente ndo se importar em
acompanhar as suas regras, dedicar tempo para assistir ao jogo, actualizar-se das etapas e das
tabelas classificativas. Mas sendo cultural, os actores tém consciéncia do seu papel cultural e

integrador.

4.2.1.3. Futebol como um mister de emoc¢Ges
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Ao analisar os dados, foi possivel perceber que existem varios sentimentos ligados ao futebol, dos
quais pode-se destacar a emocdo, 0 prazer e 0 amor. Autores como Hauser e Zamponi (2011),
destacaram a presenca da dimenséo emocional no meio futebolistico, afirmando que a experiéncia
do corpo pode estar relacionada ou actuar em simultdneo com outras experiéncias, como é o caso
do prazer. A presenca da dimensdo emocional no ambito do futebol, pode ser vista tomando o
exemplo de um jogador que, mesmo sentindo dores, continua em campo, 0 que evidencia o lado
sentimental e emocional do jogador, que transcende as dores que sente. Este sentimento transcende
para os adeptos, fazendo com que estes incorporem o jogador, sentindo o que ele sente. Atenta aos

seguintes depoimentos:

“Quando ha um jogo de futebol sinto emocao, aquela expressdo imprépria para cardiacos, eu acho que é
uma expressado que vem dizer que se vocé tem um problema de coracdo ndo vale apena acompanhar jogos

grandes” (Micas, 31 anos).

“(...) Porque futebol é um amor, uma paixado, acima de tudo é uma possibilidade de poder ter uma vida

melhor” (Muandro, 33 anos).

“(...) eu vibro, as vezes tiro lagrimas quando a minha equipa perde, entdo, é aquela emo¢do mesmo ”

(Josimar, 30 anos).

A partir dos depoimentos acima transcritos, observamos que a pratica do futebol desperta no seio
dos adeptos, um conjunto de sentimentos e emoc¢des. Nos trés depoimentos este elemento é
claramente observéavel. Recorrendo aos argumentos trazidos por Hauser e Zamponi (2011),
percebemos que a experiéncia do sentimento no ambito futebolistico, ndo pode ser apenas
observada a partir dos jogadores, pois existem 0s adeptos que muitas das vezes, experienciam 0s
diversos sentimentos transmitidos pelo jogador de futebol, como é o caso do momento em que

uma equipe marca o golo.

“(...) Eu sou capaz de passar um dia inteiro trancado em casa s a ver jogos de futebol e mais nada, para
mim é paixao, quando entra golo na minha equipe torcedora, parece que sou eu que estou 14 no campo a

jogar, salto e levanto a camisa também, isso chamo de amor a camisola  (Josimar, 30 anos).

“Quando vejo um jogo de futebol sinto uma alegria enorme porque eu gosto muito de ver futebol porque
Ia é onde eu aprendo muito, vibro muito quando a equipa que eu apoio marca golo e ganha o jogo € isso”

(Mauricia, 38 anos).
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De acordo com Moscovici (2001), as representacdes sociais devem ser vistas como uma maneira
especifica de compreender e comunicar 0 que se sabe. As mesmas produzem o mundo de forma
significativa, pois cada representacdo é acompanhada de uma imagem e de uma significacao
simbolica. Nesta senda, a representagdo do futebol numa perspectiva emocional designa uma
forma especifica de conceber esta pratica desportiva, ilustrando uma imagem ou significacéo

simbolica.

Mediante estes depoimentos, fica patente que o futebol ndo é visto de forma uniforme, dado o
caracter subjectivo e complexo que envolve a sua interpretacdo. Vimos ao longo dos depoimentos,
o retrato do futebol, como um desporto que suscita emocdes, prazer e como forma de ser e estar
das pessoas. Entretanto, nem todos pautam pela subjectividade quando intimados a apresentar seu

parecer em torno deste desporto, conforme veremos a seguir.

As emocdes sdo partilhadas quotidianamente pelos actores sociais, principalmente durante o
periodo de campeonatos. O futebol é um dos assuntos mais destacados em termos interactivos. Os
actores vibram, pulam, abracam-se, gritam e partilham festividades. Enquanto isso, outros
lamentam, choram, angustiam-se e amparam-se mutuamente. Nesses dois grupos, ainda ha
choques. Esses momentos todos, ajudam a propagar as emocdes e a contagiar 0s sentimentos de

victdria ou de perda entre os actores.

Os debates entre os actores agudizam as emoc¢des sociais, uma vez que as conversas propalam-se
na vida quotidiana. Os discursos giram em torno do futebol, os comentarios de sucesso e de
vergonha pintam as conversas do dia-a-dia. Os actores replicam o jogo, com as imagens gravadas
e reproduzidas por meio de conversas esporadicas. Normalmente os actores sociais, recriam 0s
jogos de futebol nas suas conversas, redefinem as imagens, falam sobre as regras, abordam acerca
das irregularidades e injusticas cometidas. Tudo isso, ajuda na partilha de emocGes entre actores

nas suas interacgoes.

As emocdes sdo partilhadas até para os actores que ndo tém seguido o futebol de forma directa.
Porque sendo o debate do dia, percebem pela expresséo facial, camisetas colocadas, calor social,
entusiasmo, lamentacfes e comentarios. Os actores que ndo seguem o futebol directamente,

embora ndo estejam acompanhando o jogo propriamente dito, acabam estando conscientes do
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assunto futebol porque ¢é socialmente partilhado pelos actores e influencia outras esferas sociais,

pois, as conversas emotivas estdo em quase toda parte fisica e digital.

As transmissoes televisas, as redes sociais, 0s relatos, os debates radiofénicos, as ruas pintadas de
determinadas cores do equipamento, influem nas relacdes entre actores. Essas emoc¢es sdo claras
e descritiveis. Todos esses canais, aceleram na partilha de emogdes e senso de pertenca ou de
adversario. Os locais de aglomeracdo de adeptos, ndo somente influenciam na emocdo dos
torcedores directos, bem como dos que mesmo sem assistir ao jogo, acompanham as emocdes e

entram no ritmo do quotidiano.

4.2.1.3. Futebol como um canal de rendimento

O segundo ponto levantado, reside no facto do futebol ser considerado uma fonte de renda, isto
porque hoje em dia surgem diferentes formas de apostas desportivas, principalmente na pratica
futebolistica. Alguns jovens, simplesmente aliam-se ao futebol com o propdésito de conhecer as

equipas, para fazer apostas e sair a render.

“Sim, é um simbolo lucrativo para mim, considero sim. Sim, tenho alguma crenga no futebol porque ja
ganhei vérias vezes dinheiro apostando na minha equipa, ja apostei pouco dinheiro e tive um sonho

consideravel por isso que acredito na crenca do mundo do futebol ” (Domingués, 23 anos).

“Nao tenho muita crenca até porque nem sou fa de futebol, mas desde que comecei a pensar em beta beta,
j& assisto para saber em quem apostar e gastar as moedas, como dizem por ai, quem nao arrisca ndo

petisca” (Carlitos, 29 anos).

“O meu contacto com o futebol ndo é muito remoto, comecei a ter contacto através dos colegas do trabalho
que muitas das vezes gostavam de fazer apostas desportivas, entdo, interessei-me com essa componente de
apostas, entdo, para poder fazer melhor as escolhas no que dizem respeito as minhas apostas comecei a
assistir para saber que equipa tem maior probabilidade de ganhar em relagdo a outra, dai comegou este
meu contacto e seguir a trajectéria de algumas equipas e de varios campeonatos como € o caso do nosso

campeonato Mogambola ” (Carlitos, 29 anos).

Através destes depoimentos, fica explicita a ideia de que o futebol tem um valor monetario para
0s adeptos, na medida em que é possivel ganhar dinheiro por meio de apostas e jogos ganhos pelas
equipas. Vale ressaltar que, além de ser um rendimento para os adeptos, constitui uma fonte de
renda para 0s proprios jogadores, os patrocinadores, 0s treinadores, os dirigentes e tantos

envolvidos num jogo.
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Alvarez (2018) ao afirmar que o futebol move grandes instituicbes, sejam estas culturais ou
industriais, com capacidade de formar e consolidar identidades nacionais no mundo inteiro, neste
caso, aponta para o desporto como um meio privilegiado na criacdo da propria identidade e

rendimento.

Outros entrevistados responderam nos seguintes moldes:

“(...) percebi que muita gente ganhava dinheiro nas apostas, hiii, ai ja comecei a me interessar pelo
futebol. Descobri que é um desporto interessante, principalmente quando é para ganhar dinheiro com

aposta (...) ” (Muandro, 33 anos).

“(...) como um desporto para apostas eu ouvi ai nas conversas de outras pessoas também que fazem parte
deste meio de apostadores, quando conversavam que ganharam as vezes diziam que perderam, ento,
pouco a pouco fui me interessando pelas apostas e fui dado mais dicas e através dessa forma fui sabendo

mais sobre isso até quando comecei a fazer as minhas apostas (...) ” (idem).

“Quando ha um jogo de futebol, umas das coisas que ndo pode faltar é controlar os resultados das apostas

por mim feitas” (idem).

A funcdo justificadora das representagdes sociais, postulada por Moscovici (2001), se encaixa
perfeitamente na compreensdo desta realidade. Segundo este autor, a funcdo justificadora das
representacdes sociais, permite com que 0s actores sociais expliquem e justifiquem suas posturas
e condutas nos diversos espacos sociais. Nestes meandros, a representacao do futebol como uma
pratica monetariamente lucrativa, justifica e sustenta o habito de acompanhar o futebol, visando

obter algum ganho pecuniario.
4.2.2. Futebol numa perspectiva objectiva

Os depoimentos apresentados retratam o futebol numa perspectiva técnica e objectiva,
diferenciando-se das linhas interpretativas acima retratadas, que representam o futebol numa

vertente subjectiva.

“Futebol é um desporto chamado de desporto Rei onde 22 jogadores entre 2 Guarda-Redes e mais 10
jogam e o objectivo disso é introduzir a bola dentro do baliza e quem marca mais é quem ganha” (Jotamo,

28 anos).
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“Entendo futebol como sendo uma modalidade em que se pratica com os pés ou seja, além de se praticar
com os pés, existem la uns elementos como uma bola, com vista a atingir os objectivos que é marcar golos

numa baliza” (Micas, 31 Anos).

(-...) “é unido entre uma equipa com vista a defrontar a outra com intuito de alcangar um certo objectivo que

¢ ganhar” (idem).

“Entendo futebol como sendo um desporto vasto que emprega uma disputa que o objectivo é que cada um

introduza bola dentro de outra baliza” (Domingués, 23 anos).

O futebol é considerado uma actividade intermitente de alta intensidade (Ekblom 1994; Rienzi
2000), e é caracterizado por corridas em alta velocidade de curta duracdo, saltos, cabeceadas, e

disputas de bola, sendo que todas estas actividades demandam muita forca e poténcia muscular.

Uma andlise atenciosa aos depoimentos transcritos, permite-nos constatar um processo de
interiorizacdo de informacdes transmitidas por diversos érgdos a respeito do futebol. Ou seja, 0s
entrevistados, ao olhar para o futebol tomando em consideragdo 0 seu aspecto eminentemente
técnico, reproduzem ou exteriorizam, na verdade, informacGes veiculadas pelos diversos 6rgaos e

instituicdes.

Segundo Berger e Luckman (1985), a realidade que hoje vemos é fruto de um processo de
objectivacdo, em que 0s pensamentos exteriorizados, seja em forma de representacdes do real,
linguagens, artefactos técnicos, linguagens naturais ou modos de interac¢do, ganham autonomia
ou independéncia dos seus criadores (exteriorizagdes objectivadas), tornando-se disponiveis as
geracOes futuras. Tendo chegado a novas geracoes, estes pensamentos séo absorvidos dando lugar
a interiorizacdo, que possibilita a estas novas geracfes exteriorizarem, dando continuidade ao

ciclo.
4.3. Construcao das representacdes sociais em torno do futebol

No geral, podemos constatar que os elementos que influenciam na construgéo das representacoes
sociais do futebol, sdo os simbolos e as crencas, gradualmente adquiridos ao longo das interacgdes
sociais nos lugares de socializagdo, onde sdo transmitidos os primeiros valores e impressdes sobre
o futebol e os demais aspectos da vida social. Dessa forma, percebemos que 0s principais
elementos que participam na construgéo das representacdes sociais, sdo os lugares de socializagdo
ou grupos de referéncia.
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Segundo Almeida (2006), as representacGes correspondem aos significados construidos nas
interaccdes sociais e que sdo compreendidas como constitutivas da realidade social, o que confirma
a ideia de Moscovici (2001), quando este se refere a um tipo de conhecimento socialmente
elaborado e partilhado, sendo que essa construgcdo ocorre nesse processo de interacgdo entre os

individuos.

“Ouvi falar de futebol desde a minha infancia inicialmente pelos meios de comunicagédo e pela minha
familia porque foram sempre pessoas que gostaram de futebol e sempre me deram a oportunidade de eu

saber o que é futebol ” (Jotamo, 28 anos).

“Comecei a ter o contacto com o futebol com os meus 6 anos de idade quando jogava nos bairros, em suma

tive mais contacto com o futebol nos bairros com amigos e familia em casa também ” (Micas, 31 anos).

Entende-se através destes depoimentos, que o processo de construcdo das representacfes sociais
se deu a partir de dois pontos essenciais que sdo: 0s meios de comunicacdo social e a familia.
Esses, sdo considerados grupos de maior influéncia no processo de construgdo de representacoes
dos individuos. Conforme afirma Spink (1993), que as representacdes sdo sistemas de valores e
ideias que sao construidos através da facilitacdo da comunicacgéo e o conhecimento de interaccao

entre os membros de uma comunidade, seja individual ou colectivo.

Enfim, podemos afirmar que as representacfes sociais sdo produto de um processo de interacéo
entre individuos nos seus grupos de referéncia, onde séo transmitidas visdes, ideias, perspectivas
de anélise e imagens em torno dos fendmenos, através dos quais orientam as suas praticas sociais.
Recorrendo a Berger e Luckman (2010), compreendemos que os fendmenos ndo existem por si
mesmos. Eles sdo fruto de um processo continuo de elaboracgdo social, de tal forma que o seu
estudo ndo pode descartar o meio social da sua inscricao.

4.4. Relacgao entre adesédo futebolistica e as representacdes sociais

As representacOes sociais, como elementos através dos quais os individuos nas suas relagdes
sociais, interpretam a realidade social e orientam as suas accodes, influenciam significativamente

na adesdo as practicas futebolisticas.

Alguns entrevistados, quando questionados sobre a forma de representar o futebol e sua adesdo a
este desporto, afirmaram que nem sempre o que eles pensam sobre o futebol é o que lhes leva a

interagir com o desporto. Acrescentaram, as emoc0des e as vibragdes sentidas quando estédo diante
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de uma partida tém impacto na sua participacdo. Ou seja, 0 que leva esses entrevistados a aderirem
ao futebol é a representacdo do futebol como um mister de emocdes, conforme ilustram o0s

depoimentos abaixo:

“Bom, o que me levou aderir ao futebol foi o gosto e desde que eu me sinto como homem sempre
acompanhei, eu sempre acompanho o futebol e gosto porque futebol é uma arte que todos jovens, criangas
e idosos querem viver, a partir do momento que entende qual € a légica do futebol, a pessoa se interessa e
gosta e a partir do momento que a pessoa apoia uma equipa sente-se como se fosse familia daquela equipa ”
(Abilia, 35 anos).

“O que me levou a aderir ao futebol foi por ter crescido jogando futebol e comecei a ganhar aquele amor,
paixao pelo futebol e tal, entdo é uma coisa que eu acompanho desde crian¢a e € uma coisa que eu gosto
de fazer, independentemente da minha idade eu sempre vou viver o futebol até os Gltimos dias da minha

vida” (Zeinadina, 33 anos).

“Bom, 0 que me levou a aderir ao futebol foi uma paixdo que foi crescendo dentro de mim, é tipo amor a

primeira vista” (Emidia, 30 anos).

De acordo com Ahuvia (2005) em contacto com o depoimento supra, entende-se que a Emidia é
uma torcedora que se associa a qualquer entidade de pratica desportiva. Ela acompanha a pratica
de determinada modalidade desportiva e, segundo Ahuvia (2005), interpreta como uma mentora
na tomada de decisdo, baseada nos processos cognitivos, a partir de escolhas preditivas e

determinadas por processos individuais racionais com relacdo a um certo clube de futebol.

O autor acrescenta que, acerca das mudancas quotidianas a partir do futebol, os dados mostram
que além do futebol ser conhecido como um desporto, este carrega consigo a capacidade de ser
uma forma de rendimento. As apostas acabam sendo canais de fabricacdo de rendas,
principalmente nos tempos actuais, em que quase todos dias, existem jogos por toda parte, vide

depoimentos:
(...) “Sobre o futebol sé posso falar sobre o ponto de vista de um desporto para fazer apostas, o futebol é

uma coisa interessante, € alegria mas também tristeza, depende os resultados é que ditam se € alegria ou

tristeza mas o futebol é um desporto interessante e também seguro para fazer apostas ” (Muandro, 33 anos).

“Quando vejo um jogo de futebol sinto alegria, pior quando a minha equipa ganha porque eu sempre
aposto nela para poder ter dinheiro e claro que fico triste quando ela perde porque ndo ganho nada ”

(Domingués, 23 anos).
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Nestes depoimentos, fica evidente que o futebol pode ser comparado a vida, porque em ambos,
atravessam-se momentos dificeis, no entanto, hd sempre uma necessidade de tentar superar 0s
desafios, principalmente quando a equipa que o adepto escolhe na sua aposta perde. Como
argumentou Nhabanga (2018), que a profisséo de jogar futebol implica a experiéncia de dor. Deste
modo, a forma como os jogadores de futebol aprendem a lidar com as dores constitui exemplo de

que os corpos sao produto de elaboracdo de cada tempo e espago.

O autor chegou a frisar que as dores sdo sentidas todos os dias durante toda a vida. A ideia
evidencia-se quando os jogadores sentem dores por varias situacdes do jogo, tais como lesGes ou
momentos em que se sentem injusticados, assim como quando ndo conseguem obter um
determinado rendimento. Também sentem dores por conta das varias situacGes que decorrem na

vida social.

Desde a literatura consultada até a analise dos depoimentos, observamos e percebemos que as
interpretacdes em torno do futebol, resultam de um processo de construcdo social. Ou seja, 0
conhecimento que os individuos possuem acerca do desporto, em particular o futebol onze, resulta
de um processo de socializagdo e interiorizacdo de ideias, opiniGes crengas, percepgdes e visoes
do mundo, que ao longo do tempo véo se cristalizando e solidificando, formando um corpo de
saber socialmente aceite e difundido. E precisamente, é através destes conhecimentos cristalizados

que os adeptos sao atraidos a aderir, dada a sua atractividade.

Os dados ilustram a existéncia de diferentes interpretacfes a volta do futebol, em duas perspectivas
principais: futebol como pratica objectiva, caracterizada pela presenca em campo de jogadores que
disputam uma bola, com a finalidade de marcar golo; e futebol como préatica subjectiva, abarcando
a ideia de maneiras de ser e estar; futebol como uma identidade e futebol como um mister de
emocdes. Estas diferentes formas de interpretacdo, acabam influenciando na adesdo a pratica
desportiva. Deste modo, acreditamos ter alcancado o objectivo geral da pesquisa, o0 de

compreender as representacdes sociais dos adeptos sobre o futebol e a sua influéncia na adesao.
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CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho discutiu acerca do futebol, tendo a seguinte temética: “Das representacfes Sociais as
Motivacdes para Adesdao ao Futebol Masculino Onze - Caso dos Jovens Adeptos do Clube
Desportivo de Maputo”. Teve como objectivo principal, compreender as representacdes sociais

dos adeptos sobre o futebol e a sua influéncia na adeséo ao desporto em causa.

Uma vez erguida a problematica, construimos o argumento de que as representacdes sociais
existentes em torno do futebol constituem uma espécie de “iman,” que arrasta jovens e outras
faixas etarias a se tornarem seguidores, apoiantes e adeptos. Para a fundamentacdo do nosso
argumento, partimos do pressuposto de que a maneira como os individuos se comportam perante
diversos fendmenos ou situacdes da vida, tem sua origem na visdo que possuem a volta destes
fendmenos. Em outras palavras, a estrutura social concede aos individuos predisposicdes de ac¢do
perante diferentes contextos e situag¢fes da vida. Esta perspectiva, também sucede no futebol, onde
observamos que a imagem que os individuos carregam, é responsavel pelo posicionamento dos

mesmos perante esta pratica desportiva, influenciando neste caso, na sua adeséo ao futebol.

Para materializarmos o0 nosso objectivo, aplicamos instrumentos metodoldgicos qualitativos que
nos possibilitaram na recolha, analise e interpretacdo dos dados, para a obtencéo de resultados
pretendidos. Recorremos a uma revisao bibliografica, da qual extraimos trés principais correntes
de pensamento a considerar: abordagem centrada nos estudos das questdes supersticiosas como
ditadoras dos resultados dos jogos. Abordagem focada na analise de dores no corpo, afirmando
que a dor que os jogadores de futebol sentem, transcende o fisico atingindo o psicoldgico. A

terceira e Gltima abordagem, esta centrada na analise socio-cultural.

Através da base tedrica de Serge Moscovici (2001), Representaces Sociais, foi possivel estudar
0 nosso objecto e chegar a uma analise conclusiva, de que 0s mecanismos que se traduzem através
de ideias, conhecimentos e pensamentos da nossa vida quotidiana, influenciam sobre um

determinado objecto ou acontecimento.

Os resultados ilustram a existéncia de diferentes interpretacées em torno do futebol, orbitando em
torno de duas perspectivas principais: futebol como uma préatica objectiva, caracterizada pela
presenca em campo de jogadores que disputam uma bola, com a finalidade de marcar golo; e

futebol como uma prética subjectiva, abarcando a ideia de futebol como uma forma de ser e estar;
49



futebol como uma identidade e; futebol como um mister de emocdes. Estas diferentes formas de

interpretacdo, influenciam na adesdo dos jovens a esta pratica.

Deste modo, afirmamos que desde 0s primeiros contactos que os entrevistados estabeleceram com
o futebol, através dos meios de comunicacdo social e da familia, foi possivel gerar sentimentos
Ccomo: a emocgao, 0 prazer e 0 amor, que sdo estes elementos que constituem alguns pontos que
levam os jovens a aderirem ao futebol. Doravante, € importante elucidar que o futebol é também
considerado uma forma de identidade através das crencgas e costumes. O mesmo, é recorrido e

interpretado como canal de rendimento, que atrai a muitos adeptos.

Constatamos que as representacdes sociais do futebol, ttm uma relacdo com a motivacdo a sua
adesdo, na medida em que 0s actores sociais ou adeptos, antes de tomarem uma decisdo sobre

determinada partida ou jogo de futebol carregam consigo ja ideias e pensamentos.

Por fim, empenhados na efectivacdo desta pesquisa, assumimos que ndo foi esgotado todo universo
de possibilidades de analise deste tema, porém, foram apresentadas importantes premissas para a
compreensdo dos aspectos sociais associados ao futebol e o seu impacto na adesdo dos individuos,
que podem servir de base para as proximas pesquisas, que podem aprofundar o conhecimento em

torno deste fendmeno, que é bastante complexo e pluridimensional.
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ANEXOS

Guiao de Entrevista

Apresentacao

Saudac6es! Meu nome é Milton Manuel Fumo, Finalista universitario do Curso de Licenciatura
em Sociologia na Universidade Eduardo Mondlane. Encontro-me a desenvolver a monografia
intitulada: “Das Representacdes Sociais as Motivacdes para Adesdo ao Futebol Masculino
Onze - Caso dos Jovens adeptos do Clube Desportivo de Maputo”. Deste modo, gostava de
convidar-te a participar nela através da partilha de informagdes sobre o assunto, constando que

serd de caracter confidencial.

1.Perfil sécio-demografico

Sexo?
Masculino Feminino

Idade?

Bairro de residéncia

Estado civil?

Religido?

Ocupacéo

2. Captacéao das representacdes sociais do Futebol

2.1 J4 ouviu falar do futebol?

Sim Nao

2.2.1 Se sim, onde?

2.3.1 O que entendes por futebol?
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2.2 Quando comegou a ter contacto com o futebol?

2.3 Que tipo de conversas costuma ter com pessoas proximas sobre o futebol?
2.4 O que sentes quando vés um jogo de futebol?

2.5 O que busca quando se liga ao futebol?

2.6 Com o que compararias o Futebol?

3. Elementos socio-culturais que influenciam na interpretacéo do futebol

Sim

Sim

3.1 Considera o futebol um simbolo para ti?

Nao

Pode desenvolver mais a sua resposta!

3.2 Tens alguma crenca sobre o futebol? Desenvolva sua resposta

3.3 O que costumas fazer quando ha um jogo de futebol?

3.4 O que ndo pode faltar quando ha um jogo de futebol? Por que?

3.5Alguém do seu circulo social fala algo que te faz pensar o futebol de uma maneira

diferente? Justifique

Nao

3.6 Quais sdo seus habitos futebolisticos? (sonde: usar camisa do time, ir ao campo, fazer
apostas, criar desafios, juntar amigos).

3.7 Tem alguma influéncia por detras da sua visdo sobre o futebol? Desenvolva!

4. Relacdo entre adesdo futebolistica e representacfes sociais

Sim

4.1 A maneira como defines o futebol tem alguma relacdo com a sua aderéncia ao mesmo?
Né&o

4.2 Aderir ao futebol te faz pensar diferente sobre o desporto? Especifique

4.3 Seu gosto pelo futebol interfere na sua ida ao campo ou algo que fagas sobre o desporto?
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4.4 O que te levou a aderir ao futebol?

4.4.1 Seu motivo tem alguma coisa a ver com o gque pensas, sentes e vés sobre o futebol?
Sim Né&o

4.5 O que significa aderir ao Futebol para si?

4.6 Ser aderente do futebol muda algo na sua relagéo quotidiana? Justifique.

Muito Obrigado!
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Consentimento Informado

Eu , aceito de livre vontade participar na

presente pesquisa intitulada “Das Representacdes Sociais as Motivacdes para Adesdo ao Futebol
Masculino Onze, entre os Jovens na Cidade de Maputo - caso dos adeptos clube desportivo de
Maputo”.

Foi-me apresentado que esta, tem como propdsito a culminagdo do fim do curso, e os dados serdo
incorporados na monografia para defesa final no Curso de licenciatura em sociologia na UEM,
desta feita, estou ciente de que as respostas por mim prestadas serdo divulgadas e com vista a
preservacao da minha identidade o meu nome ndo sera exposto, autorizo a gravacao da entrevista
constando que apds a sua utilizagdo a mesma sera deletada e ndo servira para outros fins fora a
pesquisa. De acordo com os esclarecimentos prestados, a minha confirmacdo na pesquisa se da

através da assinatura desse documento.

Entrevistado

Entrevistador

Maputo, aos de de 2023
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